
 

 

第 9 号様式（第 19 条関係） 

 2015 年 4 月 1 日 

新 宿 区 長  あて 

法 人 名 特定非営利活動法人 結婚相談 NPO 

所 在 地 東京都新宿区西早稲田3-24-8サンボックス5F 

（フリガナ） リジチョウ カゲヤマ ヨリヒサ 

代表者氏名 理事長    影山   頼央  

 

事 業 実 績 報 告 書 

 

新宿区協働推進基金条例施行規則第 19 条の規定により、下記のとおり報告します。 

 

記 

 

１ 助成対象事業 

事 業 名 
代理お見合いで少子高齢化問題と向き合う！ 

結婚相談 NPO の親御様お見合いサポート会 

実施日時又は期間 

戸塚地域センター：2014 年 8 月 9 日 

角筈地域センター：2014 年 11 月 30 日 

新宿文化センター：2015 年 2 月 1 日 

対象者の範囲及び人数 

結婚の意思は有るが、経済的な理由や時間的余裕のなさよりなかなか

ご縁に恵まれないご子息をお持ちの親御様。ご子息の婚活を応援した

い親御様。新宿区民 36 名。 

事 業 内 容 

個人特定情報を伏せた上で親御様がご子息のプロフィールを持ち寄

り、代理でお見合いを実施。後日、NPO 事務局にてお見合いの希望を

承り、お互いに希望が一致した場合はご希望を伺った上でお見合いの

日時・場所を事務局側にて設定。お見合い結果も確認し、結婚を前提

とした交際へと繋げる。 

具体的な活動状況 

参加希望をいただいた方向けに活動ルール等やプロフィールシートを

予め郵送。回収した情報から個人特定情報を伏せ、NPO 事務局側にて

お見合い用シートを作成。当初は予定に入れていなかったものの、参

加者が少なかった初回に行った婚活のコツセミナーが好評だった為、

前半は婚活セミナーを実施。中盤からはご子息のご紹介をしていただ

いた後に、お見合いをしていただきました。印象メモを持ち帰ってい

ただいた上でご子息とご相談、事務局にお見合い希望をお伝えいただ

き、ご希望に沿って新宿区内でお見合いの日時場所を設定。お見合い

の結果を再度ご報告いただき、結果をご報告するという形で進めまし

た。 



 

事業の成果 

第一回でのお見合い成立はならなかったものの、第二回ではお見合い

を５組設定、１組交際成立。第三回ではお見合い３組設定、２組交際

成立と微力ながら結果が残せたと思っている。 

また、初年度の目標の一つであったノウハウの獲得が回を追うごとに

実感できた為、効率化も見込まれ、助成期間終了後の事業化可能性も

増してきたと思う。 

 

 

 

 

 

 

２ 助成対象事業費内訳（実績） 

※ 内訳は、できるだけ「単価×数量」で示してください。 

※ １万円以上のものについては、領収書（写し可）を添付してください。 

収 
 

入 

経 費 積算根拠（内訳） 金  額 

団体負担金 
 

83,049 円 

参加費・資料代等 
 

円 

その他の収入 
 

円 

協働推進基金助成金 助成金交付額  201,040 円 

計                   284,089 円 

支
出
（
助
成
の
対
象
に
な
る
事
業
費
の

内
訳
） 

費 目 決算額 内  訳 

会議費 14,100円 

戸塚地域センター会議室 1・2(13～17:15)=2,000円 

角筈地域センター会議室 A・B(13～17:15)=2,800円 

新宿文化センター第一会議室（13～17:00)=9,300円 

宣伝費 70,436円 

チラシ印刷(A4両面カラー)4,000枚=11,691円 

チラシ印刷(A4両面カラー)4,000枚=10,000円 

ポスター印刷(B3片面カラー)700枚=10,880円 

追加チラシ印刷(A4両面カラー)1,500枚=3,845円 

プレスリリース配信費=34,020円 

リース費 800円 マイク設備使用料=800円 



 

消耗品費 70,430円 

プリンタトナー代(4色セット)=19,667円 

プリンタドラム代(4色セット)=25,631円 

追加プリンタトナー代(ブラック 2本セット)=9,620円 

プラスチックカップ(40 個入)＠317 円×5 パック

=1,585円 

クリップ付ペンシル(200本)=1,641円 

長 3封筒(100枚入)=656円 

長 3封筒(300枚入)=1,686円 

角 2封筒(100枚入)＠2,084円×2パック=4,168円 

コピー用紙 A4(5,000枚入パック）=2,558円 

宛名ラベル(100シート入)×2=3,240円 

スティックのり(5本入)=794円 

トナー・ドラム以外で 5％クーポン利用=-816円 

謝礼 18,000円 ボランティア謝礼＠3,000円×2名×3回=18,000円 

人件費 53,610円 

人件費(当日)＠4,000円×4名×3回=48,000円 

人件費(会議・打ち合わせ)＠2,000 円×2 名×3 回

=12,000円 

計 60,000 円中から助成対象事業費 20%より超過分

(6,390円)を対象外事業費化 

60,000円-6,390円=53,610円 

(内訳別紙参照) 

材料費 24,183円 

クリップファイル A4ブルー(10冊入)＠3,066円×3パ

ック=9,198円 

クリップファイル A4 グリーン(10 冊入)＠3,066円×3

パック=9,198円 

吊下げ名札青(50組入)=1,468円 

吊下げ名札赤(50組入)=1,468円 

ポスターケース=2,089円 

折りたたみ台車=2,036円 

5％クーポン利用=-1,274円 

交通費 15,398 円 

交通費(当日) 4名×3回＝8,342円 

交通費(会議・打ち合わせ) 2名×3回=4,318円 

追加交通費(手続き) 1名×6回=2,738円 

その他諸経費 7,632 円 
郵便代(定形外 50g)＠120円×36通=4,320円 

郵便代(定型 50g以内)＠92円×36通=3,312円 

助成対象事業費（小計） 
    

274,589 円 

         

余  剰  金  0 円 
 

助 成 対 象 外 事 業 費 9,500 円 
緑茶 2.0L(12 本入り)＠1,555×2 ケース=3,110 円 

人件費中、助成対象事業費の 20%超過分=6,390 円 

事 業 総 額                   284,089 円 



 

３ 助成事業の成果と課題 

評価のポイント 自己評価 

事業を計画した当初に決めた目標につい

て、どこまで達成できたか。 

初回は特に参加者集めに苦労したものの、回を追

うに連れ参加者数も増加し、お見合いおよび交際

も実際に成立した為、初年度としてはほぼ達成が

出来たと考える。 

地域にどのような効果があったか、又は今

後見込まれる効果は何か。 

開催地域を中心に町会長に告知協力のお願いを

し、参加者のご紹介もいただいた。町会掲示板以

外にも回覧板やお店にポスターを貼ってくださる

方もいらっしゃり、地域単位で晩婚化問題に向き

合う事が出来た。 

費用対効果は適正であったか。 

何を基準にするかにもよるが、参加者数と無記名

アンケートによる満足度で判断するのであれば、

適正な効果が出せたと思われる。 

新たに気づいた課題・問題点は何か。また、

どのような対策が考えられるか。 

初回は特に参加者数も少なく、告知面での力不足

を感じた。実際に何故、もっと告知をしてくれな

かったのか？というお声も複数いただき、団体と

して課題と認識している。 

新宿区掲示板よりも町会掲示板の方が目立つとこ

ろに有り、許可を得てのチラシ貼りでは予定外の

人件費が出てしまい参入が出来なかった。 

町会掲示板の利用許可を強く希望する。 

また、参加費無料の為、直前でキャンセルする方

もいらっしゃり、経費の無駄が発生したと感じた。

郵便局と料金効能郵便の契約をしたので、次回か

ら単価は上がるもののリスクを減らす事が可能に

なった。状況に応じて使い分けたい。 

実際には実施日以外のスタッフ従事時間、電話代

金がかなり多く、人件費の計算については課題を

残した。こちらについては助成事業の内は仕組み

上改善が難しいと考え、事業化に向けて検討した

い。 

理解者や支援者が広がったか。 

無記名で実施した事後アンケートの結果は全て好

意的なもので有り、次回開催されるならば知人に

も参加させたいというお声をいただいた。求めて

いないので寄付等には繋がっていないが、理解者

や支援者も広がったと考える。 

事務局の執行体制は十分だったか。 

全て計画通りに実施されたので体制は十分だった

と思われる。逆に今回の経験を活かし、より省力

化も検討できると感じた。 



 

今回の事業を次年度以降も継続していく場

合、助成金だけに依存せず、今後も安定的

に事業を継続するための財源確保等に向け

た取り組みはなされていたか。 

手探りで始めた初年度ではあったが、助成金に依

存せず継続が可能かを意識しながら毎回催行をし

た。結果的に参加者にとって必要な部分と不必要

な部分がはっきりとし、次回からは無駄を減らす

事が可能だと判断した。また、事業化という視点

でもアンケートより適正価格での有料化の可能性

を探る事が出来、目処もついた為、来年度も継続

するならば本年度のように助成金有りの参加費無

料回と助成金無しの参加費有料回を試してみたい

と思う。 

その他 

 

 



 

 

 ４ 活動の成果 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お見合い８組成立。うち３組６名、ご成婚に向けた交際成立。 

 

■イベント実施風景 

  

 

■感想（抜粋） 

ゆっくりお話しができて良かったと思います。 

気さくな感じでお話しができて良かった。 

色々な方とお話しが出来て大変良かったです。 

とても楽しみながらやれました。 

皆様、参加下さっている方々、性格等につき個人個人はっきりと伺う事ができ良かったと思い

ます。 

じっくりとお話しできる機会を頂き、誠にありがとうございました。この人数ならではと考え

ます。 

他区との交流もして頂きたい。 

 

■不安（抜粋） 

早く結婚してもらいたいが、明るい人がらを望んでいます。 

本人がのんびりしている。 

親が元気な内に結婚出来れば良いのですが。 

早く安心出来ると良いです。 

今まで同居してますから、結婚生活について不安がある。 

子供は欲しいと考えております。 

早く家を出て独立した生活をさせないといけないと思う。                                                                          

＊事業の成果物（冊子など）又は、事業の開催時の写真など提出できるものが

ある場合は添付してください。  

＊参加者の意見なども報告してください。    


