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第５期四谷地区協議会会議録 

分科会名 第２分科会 開催回 平成２６年度 第９回 

開催日 平成２７年２月１３日（木） １４：００～１６：００ 

 

出席者 

 

委員 
５名 

 

その他 

出張所職員１名   

四谷高齢者総合相談センター職員１名 

新宿区社会福祉協議会職員１名 

新宿地域交流館職員１名 

主なテーマ １ 健康体操教室の各会場の開催状況の報告 

２ 健康体操教室の来年度予算案、予定表について 

３ 多世代交流事業の来年度予算案、活動計画について 

４ その他 

１ 健康体操教室の各会場の開催状況の報告 

会  場 開催状等 

本塩町地域交流館 参加１２名。寒いので、体調不良や風邪をひいた方がいた。 

 

四谷ひろば 

 

１月の参加者は延べ１１５名と少なく、各回平均３０名に満たなかっ 

た。２月は初回が３４名、２回目が３７名と参加が多い。関本先生は、 

運動量は前任と変わらず、よく話をしてくれる。１月末に９４歳の方 

が新たに加わった。 

新宿地域交流館 ２月は、初回が１１名、２回目が１６名の参加となった。 

霞ヶ丘 毎回１０名前後が参加している。 

 

若葉地区 

ライトコート四谷 

都合がつかない方がいて、参加９名。 

信濃町 

シニア活動館 

報告なし 

四谷中学校 報告なし 

 

花園小学校 報告なし 

 

２ 健康体操教室の来年度予算案、予定表について 

・予算は今年度より１５万円減額となり、５５万円で申請する。 

・全会場で参加費（1名 200円／回）を徴収する。 

・予定表は、前回各委員が確認した内容で、四谷ひろばで印刷準備中。３月に完成 

予定。 
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３ 多世代交流事業の来年度活動計画、予算案について 

・継続して活動を行うためには、なんげんトープ近隣の若葉二丁目、若葉三丁目、 

南元町の方々に協力を依頼すべきではないか。 

・直接働きかけ、会合を持つべきではないか。 

・予算は今年度同額で申請予定。 

４ その他 

（１）子ども見守り隊について 

・年間予定表は、各学校の年間スケジュール確定後、事務局で作成する。 

・参加状況を把握するため、リーダーがアンケートを作成し代表者に発送する。 

 ※予定表に同封し、FAXで回答してもらう 

・予算は今年度と同額で申請予定。 

（２）新宿社会福祉協議会（情報提供） 

食事を作るサロン、商店街協力の市場・カフェ、くらしのサポート、花園小の体 

験学習等についての情報提供があった。 

（３）新宿地域交流館（情報提供） 

 ほのぼのルーム、利用者懇談会等についての情報提供があった。 

（４）高齢者総合相談センター 

 センター便りを配布する場合は、四谷ひろばの受付に声掛けする。 

（５）体力測定の日程 

四谷ひろば 3月 24日 

新宿地域交流館 3月 26日 

霞ヶ丘 3月 19日 

若葉地区 暫定で 3月 18日 ※福島さんの予定確認後、事務局に連絡 

信濃町シニア活動館 ３月３１日に変更 

本塩町地域交流館 3月 27日 

花園小学校 3月 7日 

四谷中学校 ３月２８日に変更 

【集合時間】9時半 ※新宿地域交流館は 10時 

 

次回 

日程 
平成２７年３月１７日（火） １４：００～ 四谷特別出張所会議室 


