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《 ＳＰコード 》 

 本計画書には、本文ページに１辺が２センチ程度の２次元コード「ＳＰコ

ード」と、コード位置の認識のために切り込みを入れています。 

 これは、視覚障害者の方にも文字情報の提供を行うことを目的とした情報

ツールで、専用の読取機械をコードにあてることで、音声で文字情報が読み

上げられます。（SP コードは表紙・裏表紙・空白ページには付いていません） 

表紙・裏表紙などの絵は、新宿区新宿生活実習所に通所している方の作品です。 



 

 住み慣れた地域でだれもが尊厳を持って 

  暮らし続けられるまちづくりをめざして 

 

 

 

 

新宿区は、障害者基本法に基づき障害者の自立及び社会参加の支援等のための

施策を総合的かつ計画的に推進するための障害者計画と、障害者総合支援法に基

づき障害福祉サービス等の内容と必要量、供給体制等を明らかにするための障害

福祉計画を、一体的に調和のとれた計画として策定しています。 

「私たちのことを、私たち抜きに決めないで」のスローガンのもと障害のある

人自身が主体的に関与してできた「障害者権利条約」を、国は平成 26 年１月に批

准するとともに、この条約の理念の実現のために、障害者基本法をはじめとする

国内法の制定と改正が行われてきました。平成 25 年 4 月には、それまでの障害者

自立支援法に代わる「障害者総合支援法」が施行され、「共生する社会を実現する

ため」という基本理念が新たにうたわれました。また、「障害者差別解消法」が平

成 28 年 4 月から施行されることになっています。 

区は、障害理解を推進するため平成 13 年度から一早く「こころのバリアフリー」

という理念を障害者計画に取り入れ、障害者施策を推進してまいりました。この

度は、障害者権利条約や障害者差別解消法の理念を一層、しっかりと受け止め、

施策に反映し実行していくために、「新宿区障害者計画・第４期新宿区障害福祉計

画」を策定するものです。 

本計画においては、「障害者が尊厳を持って生活できる地域社会の実現」、「バ

リアフリー社会の実現」、「必要な時に必要な支援が得られる地域社会の実現」の

３つの基本理念を掲げるとともに、住まいと相談の場の地域連携を図る地域活動

支援拠点の整備等、新たな成果目標を掲げました。障害者が住み慣れた地域の中

で尊厳を持って暮らし続けることができるまちづくりを目指して取り組んでまい

ります。 

また、本計画の策定にあたりましては、新宿区障害者施策推進協議会の皆様、

調査やパブリック・コメントにご協力いただいた区民の皆様をはじめ、ご協力い

ただいたすべての関係者の皆様に心よりお礼を申しあげます。 

最後に、本計画の推進に向け、区民の皆様をはじめ、関係各位のより一層のご

理解とご協力をお願い申しあげます。 

 

平成 27（2015）年 3 月 

新宿区長 吉住 健一 
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