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新規開設する保育園・子ども園

◎平成27年4月1日開設予定

　①私立認可保育所★

　　（西落合3－19・定員102名）

　②私立認可保育所★

　　（高田馬場1－16・定員63名）

　③（仮称）大久保第二子ども園

　　（大久保1－4・定員129名）

　　※子ども園化による定員24名増

◎平成27年10月1日開設予定

　④（仮称）西富久子ども園

　　（富久町4・定員164名）

　　※子ども園化による定員91名増

◎平成28年7月1日開設予定

　⑤中央図書館移転後の跡地を

　　活用した私立認可保育所

　　（下落合1－9・定員131名）

定員拡大する保育園

◎平成26年10月1日拡大予定

　⑥二葉南元保育園★

　　（南元町4・定員増49名）

　　※園舎建て替えによる増

◎平成27年4月1日拡大予定

　⑦新宿せいが保育園★

　　（下落合2－10－20・定員増56名）

　　※園舎改修による増

　⑧新栄保育園★

　　（百人町3－21－14・定員増143名）　

　　※休園（園舎建て替えによる）からの

　　　再開による増

このほかに、私立認可保育所

を2か所★開設予定です

新宿のまちが
子どもの笑顔であふれるよう
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一時預かり「ちょこっと」
　理由を問わず、お子さんをお預かりします。

【利用日時】月・水・金曜日（祝日等を除く）午前9時45分～午

後0時45分

【対象】4月1日現在で2歳までのお子さん

【費用】1回1,500円

【利用先・申込み】ゆったりーの（北山伏町2―17、北山伏児

童館1階）（5228）4377

※「ゆったりーの」は子育て中の方が中心となり、利用者全

員がアイデアと資金を出し合う「会員制」で運営する子育て

支援施設です。

● 相談したいとき ●

ファミリーサポート事業
　保育施設等への子どもの送迎や短時間の預かりなど、

子育ての援助を受けたい方（利用会員）と援助を行いたい

方（提供会員）の会員制の相互援助活動です。

【対象】区内在住・在勤・在学で、生後43日以上のお子さんが

いる方

【費用】午前7時～午後7時は1時間800円。午後7時～10時と

年末年始は1時間900円

【申込み】新宿区ファミリー・サポート・センター（区社会福祉

協議会内）（5273）3545

ひろば型一時保育
　仕事や急な用事のとき、リフレッシュしたいときなど、理

由を問わずお子さんをお預かりします（1日4時間まで）。

【対象】区内在住で生後6か月～就学前のお子さん

【費用】最初の1時間は950円。その後は30分ごとに350円

【利用先・申込み】

子ども総合センター（新宿7―3―29、新宿ここ・から広

場内）（3232）0675

榎町子ども家庭支援センター（榎町36）（3269）7304

中落合子ども家庭支援センター（中落合2―7―24）

（3952）7751

地域子育て支援センター二葉（南元町4）（5363）2170

子育て電話相談
　育児やしつけ、食事など子育て全般の相談を、区立保育

園・子ども園の保育士・看護師等が電話でお受けします。

★区立保育園

【相談日時】火～金曜日午後1時～3時（祝日等を除く）

★区立子ども園　

【相談日時】月～金曜日午前9時～午後5時（祝日等を除く）

ひとり親相談

　就労支援、資格取得など、ひとり親家庭の生活の安定

や自立に向けた相談をお受けします。

【相談日時】月～金曜日午前8時30分～12時・午後1時~5

時（祝日等を除く）

【相談場所・問合せ】子育て支援課育成支援係（本庁舎2

階）（5273）4558

家庭相談
　夫婦や子どものこと、家庭内や対人関係の悩み等の相

談をお受けします。

【相談日時】月～金曜日午後1時～5時（祝日等を除く）

【相談場所・問合せ】子育て支援課育成支援係（本庁舎2

階）（5273）4558

子どもの心身の発達に関する相談
　お子さんの発達や成長に不安があるなどの相談をお

受けするほか、関係機関やサービスについて情報提供

します。来所相談は予約制です。

【相談日時】月～金曜日…午前9時～午後6時

土曜日…午前9時～午後5時

【相談場所・相談専用電話】

子ども総合センター発達支援コーナー「あいあい」

（新宿7―3―29、新宿ここ・から広場内）（3232）0679

悩みごと相談室
　家族や夫婦、子どものこと、仕事上の悩みなどの相談

をお受けします。

【相談日時・場所・相談専用番号

★男女共同参画推進センター（ウィズ新宿、荒木町16）

月～土曜日…午前10時～午後4時（女性の相談員が対応）

　（3353）2000

土曜日…午後1時～4時（男性の相談員が対応）

　（3341）0905

★区役所第1分庁舎2階区民相談室

月曜日午前10時～午後4時（女性の相談員が対応）

　（5273）3646

※いずれも正午～午後1時と祝日等を除く。来所相談は、

事前に電話で男女共同参画課（3341）0801へ予約を。

子ども園の定期利用保育
　パートタイム勤務など保護者の就労等で、複数月継続して保育を

必要とする場合に利用できます。事前に登録が必要です。

【対象】区内在住で生後6か月～就学前の集団保育が可能なお子さん

（おちごなかい子ども園は2歳まで）　

【費用】月額8,800円～61,600円（月ごとの利用時間により区分）

※しんえい子ども園もくもくは、日額2,200円

【利用先・申込み】

おちごなかい子ども園・乳児園舎（中井1―8―12）（3361）1296

大木戸子ども園（四谷4―17）（3359）4212

しんえい子ども園もくもく（高田馬場4―36―12）（5332）5544

保育園・子ども園の一時保育
　出産や病気、リフレッシュしたいときなど、理由を問わずお預かり

します。一時保育専用の部屋がある「専用室型」と、各園の定員に空き

がある場合に利用できる「空き利用型」がありま

す。専用室型の利用は事前に登録が必要です。

【対象】区内在住で生後6か月～就学前の集団保

育が可能なお子さん

★保育園（専用室型）

【費用】1日2,300円

【利用先・申込み】

富久町保育園（富久町22―21）（3357）7720

原町みゆき保育園（原町2―43）（3356）2762

新宿せいが保育園（下落合2―10―20）（3954）4190

オルト保育園（高田馬場3―40―3）（5332）7083

新宿こだま保育園（中落合4―25―19）（5988）7807

新宿いるま保育園（戸山1―21―1）（6302）1221

★子ども園（専用室型）

【費用】1日3,400円

【利用先・申込み】

四谷子ども園（四谷2―6）（5369）3170

あいじつ子ども園（北町17）（3267）3950

西新宿子ども園（西新宿4―35―5）（3377）9351

柏木子ども園・乳児園舎（北新宿2―3―7）（3369）1062

おちごなかい子ども園・乳児園舎（中井1―8―12）（3361）1296

大木戸子ども園（四谷4―17）（3359）4212

しんえい子ども園もくもく（高田馬場4―36―12）（5332）5544

茶々ひがしとやま子ども園（戸山2―34―101）（5155）4321

★保育園・子ども園（空き利用型）

　上記の専用室型実施園以外の区内認可保育園・子ども園で実施し

ています。利用方法等詳しくは、保育園子ども園課入園・認定係（本庁

舎2階）（5273）4527へお問い合わせください。

【費用】1日1,000円

● 一時預かり・家庭訪問型子育て支援・児童館等での子育て支援 ●

　区の「新宿区次世代育成支援に関する調査」では、「新宿区を子育てしやすいまちだ

と思う」と回答する方の割合が年々増えています（下グラフ）。

　区では、子どもと子育て家庭を社会全体で応援し、新宿区がさらに「子育てしやす

い」と実感できるまちになるよう、子育て支援サービスの充実に取り組んでいます。

　今回は、皆さんからお問い合わせが多いサービスについて紹介するとともに、待機

児童解消に向けた取り組みの状況をお知らせします。

【問合せ】子ども家庭課管理係（本庁舎2階）（5273）4260・（5273）3610へ。

子育てで困っていること、家庭の不安や

悩みなどを気軽にご相談ください。

お子さんの一時預かり、出産後の訪問による育児や家事の支援、

児童館等での子育て支援を行います。

子どもショートステイ（お泊まり保育）
　病気・出産・介護等で保護者が一時的に養育できなくなっ

たときに、お子さんを区内の協力家庭または二葉乳児院（南

元町4）でお預かりします（1回の申し込みで7泊まで）。

【対象】区内在住で小学生までのお子さん（二葉乳児院は就

学前のお子さん）

【費用】1泊3,000円

【申込み】子ども総合センター（新宿7―3―29、新宿ここ・か

ら広場内）（3232）0675
子どもと家庭の総合相談
　子育ての不安や悩み、困ってい

ることなどを伺い、相談員が一緒

に考え、アドバイスするほか、関

係機関について情報提供します。

★子ども総合センター

【相談日時】

月～土曜日…午前8時30分～午後7時

日曜日・祝日…午前8時30分～午後5時（電話相談のみ）

【相談場所・相談専用電話】

子ども総合センター（新宿7―3―29、新宿ここ・から広場

内）（3232）0675

★子ども家庭支援センター

【相談日時（日曜日・祝日は休み）】

月～金曜日…午前8時30分～午後5時

土曜日…午前9時30分～午後6時（来所相談のみ）

【相談場所・相談専用電話】

信濃町子ども家庭支援センター（信濃町20）（3357）

6855

榎町子ども家庭支援センター（榎町36）（3269）7345

中落合子ども家庭支援センター（中落合2―7―24）

（3952）7752

北新宿子ども家庭支援センター（北新宿3―20―2）

（3362）4152

育児支援家庭訪問
　出産後に育児や家事などの支援を必

要とするとき、ご家庭を訪問して、もく

浴やおむつ交換、簡単な家事を行う援

助者を派遣します（利用は1日1回、3時

間または4時間。計30時間まで）。

【対象】区内在住で出産後1年未満の方

【費用】1時間1,000円

【申込み】子ども総合センター（新宿7―3―29、新宿ここ・から

広場内）（3232）0675

児童手当・子どもの
医療費等の助成

　⑤を除き所得制限があります。詳しくはお問い

合わせください。

①児童手当

②児童育成手当（育成手当・障害手当）

③児童扶養手当

④特別児童扶養手当

⑤子ども医療費助成

⑥ひとり親家庭等医療費助成

【問合せ】①⑤は子育て支援課子ども医療・手当

係（5273）4546、②③④⑥は子育て支援課育

成支援係（5273）4558（いずれも本庁舎2階）へ。

子子子子子子子子子育育育育育育育育育てててててててててバババババババババリリリリリリリリリアアアアアアアアア

　　　　　　　　　フフフフフフフフフリリリリリリリリリーーーーーーーーーマママママママママッッッッッッッッップププププププププ
　授乳やおむつ替えのできるスペースなど、

乳幼児のお子さん連れでの外出時に便利な設

備のある区の施設を紹介しています。

　同時に、親子連れの方に便利な設備やうれ

しいサービスのある区内のお店や施設の情報

を見ることもできます。

★パソコン用【ウェブ版】

　http://shinjuku.mypl.net/kosodate_map_shinjuku/

★スマートフォン・タブレット端末用【アプリ版】

　右記の二次元コードでアクセス

するか、iOS端末（iPhoneなど）の場

合はApp Store、Android端末の場

合はGoogle Playで、「新宿区子育

てバリアフリーマップ」を検索して

ください。

待機児童の
解消に向けて

【iOS用】

●●

【Android用】

　出生数の増加や子育て世帯の転入な

どで、新宿区の保育ニーズは急増してい

ます。昨年度は、528名の受け入れ枠拡

大を行いましたが、26年4月1日現在の

待機児童数は152名です。

　今年度は、昨年度に続く緊急対策とし

て、27年4月1日までに私立認可保育所

の新規開設・定員拡大で受け入れ枠を

568名拡大します（右記★）。

　今後も、子ども園化による定員拡大や

保育園の新規開設など、待機児童の解消

に向けた取り組みを引き続き進めてい

きます。

新宿区を子育てしやすいまちだと思いますか
◎未就学児の保護者の回答 ◎小学生の保護者の回答

調査年度
（有効回答数）

25年度
（1,337）

「新宿区次世代育成支援に関する調査」から

■■子育てしやすいまちだと思う　 ■■子育てしやすいまちだと思わない　 ■■どちらともいえない　 ■■その他・無回答

調査年度
（有効回答数）

20年度
（920）

15年度
（1,364）

25年度
（805）

20年度
（924）

15年度
（1,302）
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1.3

ウェブ・アプリでお出かけに

便利な施設をいつでも検索
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新宿区役所

ホームスタート
　地域の先輩ママ・パパがボランティ

アとしてご家庭を訪問し、子育ての話

を伺ったり、一緒にお子さんと遊んだ

りします（利用は週1回、2時間。4回程

度まで）。

【対象】区内在住で就学前のお子さんがいる家庭

【費用】無料

【申込み】地域子育て支援センター二葉（南元町4）（5363）

2170

児童館等での子育て支援
　地域の児童館・児童コーナーでは、独自の乳幼児サークルや

子育て講座・イベントなど、親子で参加できるプログラムを開

催しています。楽しみながら育児に関する情報交換や仲間づ

くりの輪を広げることができます。

　詳しくはお問い合わせください。

【問合せ】子ども総合センター児童館運営係（新宿7―3―29、

新宿ここ・から広場内）（5273）4544へ。
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