
新宿区選挙管理委員会事務局 

▲講義風景 

▲出前授業がはじまります 

区立東戸山小学校での出前授業について（報告） 

 

東戸山小学校 6 年生児童が社会科授業で行う国会見学に先立ち、選挙管理委員会では初

の試みとなる出前授業を行いました。授業の前半部分では、講義形式で国会や選挙の仕組

みについて学んでもらい、後半は小学校生活最後の給食を決める「最後の給食総選挙」を

実施し、選挙がどう行われているのかを体験してもらいました。 

なお、この選挙で選ばれた給食は、６年生最後の給食として実際に出されました。 

 

１ 概要 

実施日 平成 25 年 12 月 10 日（火） 午後 1時 45 分～午後 3時 30 分   

場所 東戸山小学校 東戸山ホール 
   

  

対象 東戸山小学校 6年生児童（49名）           

内容 

講義 「国会って何だろう？ 選挙って何だろう？」（約 45 分） 

模擬投票 「最後の給食総選挙」（約 15 分） 
 

  

模擬開票（約 15 分） ※当選は「揚げパンれな」 
 

  

質疑応答（約 15 分）         

 

２ 授業の様子 

■ 講義「国会って何だろう？ 選挙って何だろう？」 

    

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

         

 

 

 

 

 

 

授業の前半部分では、選挙にまつ

わる様々な話題を取り上げ、先の

国会見学への参考となる内容を、

パワーポイントを用いた講義形

式で学んでいきました。 

日本の選挙や投票の仕組みだ

けでなく、世界の投票箱について

紹介したり、投票用紙のサンプル

を実際に触ってもらうなど、国会

や選挙が子ども達にとってより

身近なものに感じてもらえるよ

うな内容で行いました。 



新宿区選挙管理委員会事務局 

▲投票用紙 

▲選挙公報 

▲投票所整理券 

■ 最後の給食総選挙 

   授業後半では、６年生最後の給食メニューを決める「東戸山小学校６年生 最後の

給食総選挙」を実施しました。事前に教えてもらった給食メニューを元に、流行語を

取り入れた選挙公報を作成し、当日児童に配布しました。また、実際の選挙で使用し

ている投票箱・投票用紙記載台などを設置したほか、整理券や投票用紙も用意し、本

番さながらの手順で投票を体験してもらいました。 

  投票が終わった後は、実際に使用している計数機（＝票を数える機械）や物品を用

いて開票作業を行い、その様子を児童に見学してもらいました。開票の結果、「揚げパ

ンれな」候補が最後の給食総選挙の当選者となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ▲投票は本番さながらに           ▲開票のようす 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

▼開票結果 

候補者名 得票数 

ミートソース林 １７ 

揚げパンれな １８ 

チャーハンなおき １４ 
 



新宿区選挙管理委員会事務局 

■ 質疑応答 

  最後に、事前にいただいた児童からの質問にお答えしました。「選挙を公平に行うには

どんな工夫をしているのか」「投票箱の色は銀色じゃなければいけないのか」「総理大臣

はなぜ国民が選べないのか」など選挙に関する多くの質問に、時間の許す限りお話をし

ました。中でも「１回の選挙につきどのくらいお金がかかるのか」という質問の答えに

対しては、「そんなにかかるの！？」など驚きの声がたくさんあがっていました。 

 

選挙ってどれくらいお金がかかると思う？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハイ！   ハーイ！ 

 

３ 事前の準備・調整事項について 

  出前授業の実施にあたっては、先生方と事前に打合せを行い内容を決めていきました。

学校側から「国会見学に先立ち、日本の国会や選挙の仕組みについて授業をしてほしい」

とご要望をいただいていたので、講義および模擬投票という内容で提案したところ、ご

快諾をいただきました。 

学校には、①出前授業を行う場所と時間の確保 ②給食総選挙のメニューの検討 ③プ

ロジェクタやスクリーン等の貸出等をお願いしました。実施のための資料や器材（投票

箱や記載台など）の準備、また事前の会場設営は選挙管理委員会の方で行いました。ま

た、当日の進行等については選管職員と学校側でメール・電話でやりとりしながら調整

していきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ▲投票で決まった最後の給食です！    ▲記念品として投票済証を交付しました 


