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土・日曜日、夜間もご案内 午前8時～午後10時

2月24日（月）三栄町にオオーーププンン

健康 福祉 清掃　の

複合施設
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地域の皆さんの健康づくりをサポート

四谷保健センター
（3351）5161・（3351）5166

多多多多多多彩彩彩彩彩彩なななななな機機機機機機能能能能能能をををををを持持持持持持つつつつつつ666666つつつつつつのののののの施施施施施施設設設設設設
※各施設の概要は

2面でご案内しています

　さまざまな機能を備え、地域の多様なニーズに応える複合施設がオープン

します。区民の皆さんの交流の場としても、ぜひご利用ください。
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　健康の維持・増進に

関する活動やコミュ

ニティ活動などに利

用できます。利用方

法等詳しくは、四谷保

健センター（3351）

5161へお問い合わせ

ください。

多目的に利用できる集会室（5階）を
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女性のこころとからだの健康を応援
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ボランティアや地域活動をお手伝い

新宿区社会福祉
協議会東分室
（3359）0051・（3359）0012

※2月24日から。2月21日までは区社会福祉

　協議会（5273）2941・（5273）3082へ。

地域で暮らす高齢者を総合的に支援

四谷高齢者総合相談
センター
（5367）6770・（3358）6922

ごみの減量・リサイクルを推進

新宿東清掃センター
（3353）9471・（3353）9505
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ご自宅での療養生活を支えます

新宿区訪問看護
ステーション
（5312）9925・（3226）2237

※2月24日から。2月21日までは（3208）

　2289・（3232）6708へ。
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2 面

落合・中井を染め物で埋め尽

くす「染の小道」

町会・自治会の活動が支える

身近なまちの掲示板

8 面

個人住民税の均等割額が

変わります

高額介護合算療養費等支給

申請書をお送りします

3 面

8 面

新宿歴史博物館所蔵資料展

「写真展 新宿・昭和40年代」
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【所在地】三栄町25
東京メトロ丸ノ内線「四谷三丁目駅」徒歩5分

都営新宿線「曙橋駅」徒歩10分

JR・東京メトロ南北線「四ツ谷駅」徒歩10分
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