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ワ
ー
デ
ン
（
生
活
協
力
員
）の
募
集

　
シ
ル
バ
ー
ピ
ア
（
高
齢
者
集
合
住

宅
）
で
生
活
す
る
高
齢
者
の
緊
急
時
対

応
、
安
否
確
認
、
生
活
相
談
等
を
行
っ

て
い
た
だ
き
ま
す
。勤
務
は

4月

1日

か
ら
で
す
が
、
住
戸
に
入
居
す
る

7月

（
予
定
）ま
で
は
通
所
勤
務
に
な
り
ま
す
。

【
対
象
】
次
の
要
件
に
該
当
す
る
方

▼
区
内
在
住
で
介
護
福
祉
士
ま
た
は

ヘ
ル
パ
ー

2級
の
資
格
が
あ
る

▼

26年

4月

1日
時
点
で
同
居
し
て
い

る
義
務
教
育
修
了
前
の
お
子
さ
ん
が

い
て
、本
人
ま
た
は
同
居
の
親
族
が
お

子
さ
ん
と
税
法
上
の
扶
養
関
係
に
あ
る

▼
申
込
時
の
年
齢
が

60歳
未
満
（
学
生

を
除
く
）

▼
委
託
契
約
時
に
無
職
で
、
契
約
後
は

業
務
に
専
念
で
き
る

▼
本
人
を
除
く
世
帯
の
所
得
が
所
得

基
準
（
左
表
）内

【
募
集
住
宅
・
間
取
り
等
】ル
ー
フ
牛
込

（
細
工
町

1―

4、

2
D
K／

57・

1㎡
）

【
受
け
持
ち
戸
数


14戸

【
勤
務
期
間
】

4月

1日
～

27年

11月

30日
（
勤
務
期
間
・
住
宅
使
用
期
間
の

更
新
は
あ
り
ま
せ
ん
）

【
勤
務
日
時
】
月
～
金
曜
日
午
前

9時

～
午
後

4時

【
ワ
ー
デ
ン
委
託
料
】
月
額

11万
円
程

度
に
住
宅
使
用
料
相
当
額
（
入
居
日
か

ら
加
算
）
を
加
え
た
金
額
。
通
所
勤
務

中
の
交
通
費
は

1日

500円
を
限
度
に

支
給

【
選
考
】

1次
…
書
類
、

2次
…

1次
合

格
者
に
面
接

※
面
接
後
、
入
居
者
の
資
格
審
査
を
行

い
決
定
し
ま
す（

2月
下
旬
を
予
定
）
。

【
申
込
み
】
所
定
の
申
込
書
を
、

1月

27

日

ま
で
に
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者

福
祉
企
画
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2

7
3）

4
5
9
1へ

。
申
込
書
・
募
集
案

内
は
同
係
で
配
布
。
新
宿
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
で
も
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

はがき・ファックスの記載例

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきには、

返信用にも住所・

氏名）

※あて先は各記事

の申し込み先へ。

※費用の記載のな

いものは、原則無料。

講座・

催し等の

申し込み

※所得金額は所得税法上の

所得金額をいい、給与所得控

除後または必要経費控除後

の前年中の所得金額です。計

算方法は「募集案内」をご覧

ください。

※家族数は申込者本人を含

みます。家族数が7人以上の

場合は、1人に付き38万円を

加算してください。

高
田
馬
場
創
業
支
援
セ
ン
タ
ー

ビ
ジ
ネ
ス
講
座

①
ビ
ジ
ネ
ス
セ
ミ
ナ
ー

　
「
数
字
を
経
営
に
活
か
そ
う
」

【
日
時
】

1月

29日

午
後

7時
～

9時

【
対
象
】
区
内
の
事
業
者
ま
た
は
業

務
の
改
善
を
目
指
す
方
で
、
エ
ク
セ

ル
の
関
数
機
能
の
知
識
が
あ
る
方
、

15名

【
内
容
】
エ
ク
セ
ル
の
管
理
機
能
と

活
用
法
（
阿
部
清
人
・
グ
ロ
ー
ウ
ィ

ン
㈲
代
表
取
締
役
、
三
浦
英
晶
・
中

小
企
業
診
断
士
）

②
創
業
セ
ミ
ナ
ー

【
日
時
】

2月

1日

午
後

2時
～

3時

30分

【
対
象
】
区
内
で
創
業
や
経
営
改
革

等
を
目
指
す
方
、

15名

【
内
容
】
同
セ
ン
タ
ー
施
設
長
が
最

新
の
起
業
動
向
や
起
業
の
事
例
、
支

援
の
内
容
を
紹
介

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ
ク

ス
（

2面
記
載
例
の
と
お
り
記
入
）

で
、
①
は

1月

27日

・
②
は

1月

31日

ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
（
高
田

馬
場

1―

32―

10）

（

3
2
0
5）

3
0
3
1・


（

3
2
0
5）

1
0
0

7へ
。
先
着
順
。

　
手
作
り
み
そ
教
室


区
消
費
者
活
動
促
進
等
助
成
事
業

【
日
時
】

1月

31日

午
後

1時

30

分
～

3時

30分

【
会
場
】
新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

分
館（
高
田
馬
場

1―

32―

10）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

20

名

【
内
容
】
大
豆
と
麹
で
み
そ
作
り
（
作

っ
た
み
そ
は
持
ち
帰
り
で
き
ま
す
）

【
費
用
】
千

400円

【
後
援
】新
宿
区

【
主
催
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

2面
記
載
例
の
と
お
り
記
入
し
、

1

月

22日
（
必
着
）
ま
で
に
新
宿
区
消

費
生
活
モ
ニ
タ
ー

O
B会

（
〒

1

6
9・

0
0
7
5高

田
馬
場

1―

32

―

10、
新
宿
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
分

館
内
）
へ
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は

抽
選
。

【
問
合
せ
】
新
宿
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
（
第

2分
庁
舎

3階
）

（

5
2

7
3）

3
8
3
4へ

。

　
家
具
長
持
ち
講
座

【
日
時
】

2月

1日

午
後

1時
～

4時

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、

6名

【
内
容
】
木
製
家
具
、
フ
ロ
ー
リ
ン
グ

等
の
傷
の
修
理
法

【
会
場
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

2

面
記
載
例
の
と
お
り
記
入
し
、

1月

23日
（
必
着
）
ま
で
に
西
早
稲
田
リ

サ
イ
ク
ル
活
動
セ
ン
タ
ー
（
〒

1
6

9・

0
0
5
1西

早
稲
田

3―

19―

5）

（

5
2
7
2）

5
3
7
4へ

。

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

　
リ
サ
イ
ク
ル
講
座

①
古
布
で
コ
サ
ー
ジ
ュ

【
日
時
】

2月

6日

午
後

1時
～

4時

【
持
ち
物
】
和
布

3種
類
（
各

10
cm×

40
cm）、

ブ
ロ
ー
チ
ピ
ン
ほ
か

②
古
布
で
フ
ク
ロ
ウ
の
ブ
ロ
ー
チ

【
日
時
】

2月

16日

午
後

1時
～

3時

【
持
ち
物
】

2種
類
の
布
（
各

15
cm×

15
cm）、

小
さ
い
安
全
ピ
ン
ほ
か

…
…
…
〈
以
下
共
通
〉…
…
…

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、
各

30名

【
費
用
】

200円

【
共
催
】
新
宿
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
活

動
の
会

【
会
場
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

2面
記
載
例
の
と
お
り
記
入
し
、

①
は

1月

25日
、
②
は

1月

31日

（
必
着
）
ま
で
に
新
宿
リ
サ
イ
ク
ル

活
動
セ
ン
タ
ー
（
〒

1

6

9・

0

0
7
5高

田
馬
場

4―

10―

2）


（

5
3
3
0）

5
3
7
4へ

。
応
募

者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

　
基
礎
か
ら
学
ぶ
寄
せ
植
え

　
講
座

【
日
時
】

2月

14日

午
前

10時
～

12時
、
午
後

6時

30分
～

8時

30分

（

2回
と
も
同
じ
内
容
）

【
内
容
】
多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え

（
星
野
学
／
テ
ク
ノ
・
ホ
ル
テ
ィ
園

芸
専
門
学
校
講
師
）

【
費
用
】
千

500円
（
材
料
費
。
自
宅
学

習
用
の
苗

3本
を
追
加
す
る
場
合

は

2千
円
）

【
会
場
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に

2

面
記
載
例
の
ほ
か
希
望
時
間
（
午

前
・
午
後
の
別
）
、
苗
の
追
加
希
望

の
有
無
、
小
学
生
は
保
護
者
名
を

記
入
し
、

2月

3日
（
必
着
）
ま
で
に

環
境
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
（
〒

1
6

0・

0

0

2

3西
新
宿

2―

11―

4）

（

3
3
4
8）

6
2
7
7へ

。

各
回
先
着

20名
（
小
学
生
は
保
護
者

同
伴
）。

　
講
座
「
お
と
な
の
た
め
の

　
お
菓
子
と
健
康
づ
く
り
」


新
宿
未
来
創
造
財
団
委
託
講
座

【
日
時
】

2月

22日

午
後

1時

30

分
～

3時

30分

【
会
場
】
新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ

ー（
大
久
保

3―

1―

2）

【
対
象
】区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

40名

【
内
容
】
日
常
生
活
へ
の
お
菓
子
の

上
手
な
取
り
入
れ
方
な
ど
を
解
説

【
協
力
】
㈱
ロ
ッ
テ

【
申
込
み
】
往
復
は
が
き
か
フ
ァ
ッ

ク
ス
（

2面
記
載
例
の
ほ
か
フ
ァ
ッ

ク
ス
番
号
（
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
応
募
の

方
）
を
記
入
）
で
、

2月

6日
（
必
着
）

ま
で
に
新
宿
未
来
創
造
財
団
学
習
・

ス
ポ
ー
ツ
課（
〒

1
6
9・

0
0
7
2

大
久
保

3―

1―

2、
新
宿
コ
ズ
ミ

ッ
ク
セ
ン
タ
ー
内
）

（

3
2
3
2）

5
1
2
1・

（

3
2
0
9）

1
8
3
3

へ
。応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

ホ
テ
ル
レ
ス
ト
ラ
ン
優
待
券
を

配
布

【
利
用
期
間
】

1月

15日

～

3月

31日


【
優
待
施
設
】
▼
ハ
イ
ア
ッ
ト
リ
ー

ジ
ェ
ン
シ
ー
東
京
（
西
新
宿
）、
▼
リ

ー
ガ
ロ
イ
ヤ
ル
ホ
テ
ル
東
京
（
戸
塚

町
）、
▼
小
田
急
ホ
テ
ル
セ
ン
チ
ュ

リ
ー
サ
ザ
ン
タ
ワ
ー
（
渋
谷
区
代
々

木
、「
ト
ラ
イ
ベ
ッ
ク
ス
」「
サ
ウ
ス

コ
ー
ト
」
の
デ
ィ
ナ
ー
タ
イ
ム
限

定
）、
各
施
設

100枚

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、
各

施
設

1人

2枚
ま
で

【
優
待
内
容
】
利
用
金
額
か
ら

10％

割
引
（
料
金
は
利
用
当
日
レ
ス
ト
ラ

ン
で
支
払
い
）

【
申
込
み
】
区
内
在
住
・
在
勤
が
分
か

る
身
分
証
や
名
刺
を
お
持
ち
の
上
、

ぱ
る
新
宿
（
区
勤
労
者
・
仕
事
支
援

セ
ン
タ
ー
勤
労
者
サ
ー
ビ
ス
課
、
新

宿

7―

3―

29、
新
宿
こ
こ
・
か
ら

広
場
し
ご
と
棟
）

（

3
2
0
8）

2

3
1
1へ

。

　
認
知
症
・
も
の
忘
れ
相
談

【
日
時
】

1月

28日

午
後

2時

30

分
～

4時

30分

【
会
場
】
落
合
保
健
セ
ン
タ
ー
（
下
落

合

4―

6―

7）

【
対
象
】
区
内
在
住
で
「
最
近
も
の
忘

れ
が
多
い
」と
心
配
な
方
、

4名

【
内
容
】
専
門
医
の
個
別
相
談
（
東
京

医
科
大
学
病
院
医
師
）

【
申
込
み
】
電
話
で
落
合
第
一
高
齢

者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

（

3
9
5

3）

4
0
8
0へ

。
先
着
順
。

　
　
認
知
症
介
護
者
相
談

【
日
時
】

2月

3日

午
後

2時
～

4時

【
会
場
】
区
役
所
第

1分
庁
舎

2階

区
民
相
談
室

【
対
象
】
認
知
症
の
方
の
介
護
者
等

で
悩
み
を
抱
え
て
い
る
方
、

3名

【
内
容
】
専
門
医
の
個
別
相
談
（
西
新

宿
コ
ン
シ
ェ
リ
ア
ク
リ
ニ
ッ
ク
医
師
）

【
申
込
み
】
電
話
で
高
齢
者
福
祉
課

高
齢
者
相
談
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2
7
3）

4
5
9
3へ

。先
着
順
。

　
　
家
族
介
護
者
応
援

　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
研
修

　
高
齢
者
を
介
護
す
る
家
族
が
交

流
す
る
「
家
族
会
」
の
運
営
を
サ
ポ

ー
ト
し
ま
せ
ん
か
。

【
研
修
日
時
・
内
容
】
▼

2月

5日


…
介
護
者
支
援
の
現
状
と
必
要

性
、
▼

12日

…
認
知
症
の
理
解

と
対
応
、 ▼

19日

…
介
護
者
の
気

持
ち
を
聴
く
、
▼

26日

…
介
護
者

を
地
域
で
支
え
る
、
い
ず
れ
も
午
前

10時
～
午
後

0時

30分
、
全

4回

【
会
場
】
区
役
所
第

2分
庁
舎
分
館

1階
会
議
室（
新
宿

5―

18―

21）

【
対
象
】
研
修
後
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
区
内
で
活
動
で
き
る
方
、

30名

【
申
込
み
】
電
話
で
高
齢
者
福
祉
課

高
齢
者
相
談
係
（
本
庁
舎

2階
）


（

5
2
7
3）
4
5
9
3へ

。
先
着

順
。

　
エ
コ
ラ
イ
フ
推
進
員
の
募
集

　
区
が
実
施
す
る
環
境
施
策
・
事
業
へ

の
協
力
、区
の
エ
コ
ラ
イ
フ
推
進
協
議

会
・
分
科
会
へ
の
参
加
、
環
境
学
習
情

報
セ
ン
タ
ー
と
連
携
し
た
エ
コ
の
普

及
啓
発
活
動
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で

18

歳
以
上
の
方
、

20名
程
度

【
任
期
】

4月

1日
～

28年

3月

31日

【
申
込
み
】
任
意
の
用
紙
に

2面
記
載

例
の
ほ
か
年
齢
、
応
募
動
機
、
環
境
活

動
の
経
験
の
有
無
、
今
後
活
動
を
希

望
す
る
内
容
を
記
入
し
、

2月

21日

（
必
着
）ま
で
に
環
境
対
策
課
エ
コ
ラ
イ

フ
推
進
係
（
〒

1
6
0・

8
4
8
4歌

舞
伎
町

1―

4―

1、
本
庁
舎

7階
）

（

5
2
7
3）

4
2
6
7へ

。

　
経
済
セ
ン
サ
ス
基
礎
調
査

　
調
査
員
の
募
集

　

7月
に
全
国
一
斉
に
実
施
さ
れ
る

国
の
基
幹
統
計
調
査
で
す
。

6月
～

7

月
に
区
内
の
事
業
所
を
訪
問
し
、
調
査

の
説
明
と
調
査
票
の
配
布
・
回
収
・
検

査
な
ど
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

【
対
象
】

20歳
以
上
で
、
平
日
に
調
査
活

動
や
説
明
会
等
に
参
加
し
、
区
内
で
活

動
で
き
る
方

【
報
酬
】事
業
所
数
等
の
実
績
で
支
給

【
申
込
み
】
電
話
で
地
域
調
整
課
統
計

係
（
本
庁
舎

1階
）

（

5
2
7
3）

4

0
9
6へ

。
登
録
カ
ー
ド
を
お
持
ち
の

上
、
面
接
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
登
録

カ
ー
ド
は
同
係
で
配
布
の
ほ
か
新
宿

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
取
り
出
せ
ま
す
。

所得基準表

家族数 年間所得金額

2人
227万6,000円

～622万4,000円

3人
265万6,000円

～660万4,000円

4人
303万6,000円

～698万4,000円

5人
341万6,000円

～736万4,000円

6人
379万6,000円

～774万4,000円

（仮称）四谷保健福祉
施設・清掃センター
集会室の内覧会

　

2月

24日

に
開
設
す

る
（
仮
称
）
四
谷
保
健
福
祉

施
設
・
清
掃
セ
ン
タ
ー
（
三

栄
町

25）
は
、
四
谷
保
健
セ

ン
タ
ー
、
女
性
の
健
康
支
援

セ
ン
タ
ー
、
四
谷
高
齢
者
総

合
相
談
セ
ン
タ
ー
、
新
宿
東

清
掃
セ
ン
タ
ー
等
を
併
設

す
る
複
合
施
設
で
す
。

　
施
設

5階
の
多
目
的
に

利
用
で
き
る
集
会
室
の
内
覧

会
を
実
施
し
ま
す
。
当
日
直

接
、会
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】

2月

8日

・

12日


、
い
ず
れ
も
午
後

2時
か

ら

1時
間
程
度
（
午
後

1時

40分
開
場
）

【
問
合
せ
】
四
谷
保
健
セ

ン
タ
ー

（

3
3
5
1）

5

1
6
1へ

。
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