
新宿区役所本庁舎・第１分庁舎・第２分庁舎の代表電話は（3209）1111、新宿区ホームページはhttp://www.city.shinjuku.lg.jp/です。

（7）第 2089号

区のサービス・手続き・施設のご案内は ★しんじゅくコール★

（3209）9999 　　　　　（3209）9900午前8時～午後10時

息子や孫を名乗って電話をかけ

大金をだまし取ります

◆電車に会社の小切手（お金）の入った

　かばんを置き忘れた

◆株（FX取引）で失敗して

　会社のお金を使い込んだ

◆不倫相手に子どもができて

　慰謝料が必要になった

休日診療・休日歯科応急診療（年末年始の当番医）　 ※緑字は歯科

　当番医は変更することがあります。当番医、診療科目は休日急患テレホンセンター（左記）または各医療機関に電話でご確認ください。

月日 医療機関名 所在地 電話番号

1月
1日



尾﨑クリニック 南元町8－8 (3357)5233

柳町病院 市谷柳町25 (3268)3521

河井病院 西落合1－27－10 (3951)9116

植松医院
高田馬場1－32－14
UKビル2階

(3209)5608

堀内クリニック
大久保2－1－1
サントーク大久保2階

(5287)6171

かおり内科クリニック
西新宿3－6－4
東照ビルA棟2階

(5321)6677

田口歯科医院
西新宿4－31－3－201
リヴュール新宿2階

(3375)3317

みうら歯科クリニック
市谷田町1－2
ランゴスタビル6階

(3235)3784

1月

2日


四谷・長島クリニック 若葉1－4－7 (5368)1686

牛込台さこむら内科 中町23 (3269)1783

目白病院 下落合3－22－23 (3953)9909

須田クリニック 高田馬場2－8－14 (3207)8161

石田クリニック 百人町2－15－20 (3371)8676

新宿東口クリニック
新宿3－17－5
カワセビル7階

(5366)3389

熊倉歯科医院
歌舞伎町1－28－3
武井ビル3階

(3205)0474

川又歯科医院 北山伏町1－8 (3268)6811

1月

3日


まがり医院 荒木町6－34 (5362)5531

関口医院
余丁町12－3
KSハウス101

(3351)1089

そはら医院 西落合3－1－22 (3565)8008

須田クリニック 高田馬場2－8－14 (3207)8161

青葉クリニック 百人町3－1－6 (3362)1121

惠クリニック
西新宿1－19－12
鮎沢ビル8階

(5909)3707

横江歯科医院
西新宿8－19－2
TKビル3階

(5937)1120

西崎歯科クリニック
市谷薬王寺町66
戸塚ビル2階

(3235)1683

月日 医療機関名 所在地 電話番号

12月

29日


清水医院 四谷1－21　清幸ビル1階 (3351）2490

鈴木医院 戸山3－10－6 (3203)9370

菅谷医院 中落合3－3－5 (3951)5903

牛山医院 高田馬場4－11－5 (5386)3167

須田外科クリニック 高田馬場4－22－7 (3362)5753

新宿東口クリニック
新宿3－17－5
カワセビル7階

(5366)3389

ピエタテールビル
歯科医院

西早稲田3－20－10
ピエタテール201

(5272)3424

松田歯科医院
新宿5－17－6
三光町ハイム2階

(3200)1610

12月

30日


まがり医院 荒木町6－34 (5362)5531

岡崎医院 早稲田鶴巻町51９ (3202)7778

上落合真クリニック
上落合1－5－4
幸楽亭ビル1・2階

(3363)5820

宮村ビルクリニック
下落合1－6－1
宮村ビル3階

(3227)2510

沢田クリニック
新宿6－23－7
Ｓビル1階101

(3355）6227

新宿東口クリニック
新宿3－17－5
カワセビル7階

(5366)3389

ひろき歯科クリニック
下落合4－6－14
ジ・アネックスビル202号

(3954)3828

鈴木歯科医院
若松町32－13
ＲＴビル2階

(3232)6784

12月

31日


須田医院 須賀町1 (5366)0760

伊藤医院 富久町28－5 (3341)6035

目白病院 下落合3－22－23 (3953)9909

本庄医院 西早稲田1－21－2－201 (3203)3959

新宿さくらクリニック 百人町2－11－22 (3364)6333

新宿東口クリニック
新宿3－17－5
カワセビル7階

(5366)3389

深野歯科
高田馬場診療所

高田馬場1－25－32
108ビル6階

(3208)5777

ヒロ歯科クリニック 四谷1－8　中川ビル1階 (3225)5418

電話による当番医のご案内

　午前9時～午後5時の間に、発

熱・腹痛などの内科・小児科の急

病や歯痛などになったときは、

電話で区民健康センターの休日

急患テレホンセンター（3208）

2223へ。医師が相談に応じ、当

番医のご案内や、当面の処置な

どを指示します（歯科は当番医

のご案内のみ）。

午前9時～午後5時は

休休日日急急患患

テテレレホホンンセセンンタターー

（3208）2223へ

夜間（午後5時～10時）は

区区民民健健康康セセンンタターー

休休日日夜夜間間診診療療所所

大久保3－1－1

（3208）2223へ

　
　

2月
の
日
曜
総
合
健
診

　
健
康
診
査
と
各
種
が
ん
検
診（
希
望

す
る
方
）を
同
時
に
受
診
で
き
ま
す
。

【
日
時
】
男
性
は

2月

2日

、
女
性

は

2月

23日

、
い
ず
れ
も
午
前

8

時

30分
か
ら

【
対
象
】区
内
在
住
で
健
康
診
査
は

16

歳
以
上
（

40歳
～

74歳
は
新
宿
区
の

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

方
）、
が
ん
検
診
は

20歳
以
上
で
、
い

ず
れ
も
平
日
に
受
診
で
き
な
い
方
、

15名
程
度
（
胃
が
ん
検
診
は

10名
程

度
、
前
立
腺
が
ん
検
診
は

50歳
以
上

の
男
性
）

【
内
容
】
▼
健
康
診
査
…
問
診
・
内
科

診
察
・
身
体
計
測
・
血
圧
測
定
・
尿
検

査
・
心
電
図
・
血
液
検
査
、
▼
希
望
で

き
る
追
加
検
査
…
胃
・
大
腸
・
肺
・
前

立
腺
が
ん
検
診
、

B型

C型
肝
炎
ウ

イ
ル
ス
検
査

※

65歳
以
上
の
方
は
胸
部

X線
撮
影

が
あ
り
ま
す
。

【
費
用
】
▼
健
康
診
査
…
無
料
、▼
胃
・

大
腸
が
ん
検
診
…

2千

400円
、▼
肺
が

ん
検
診
…
千

200円
、▼
前
立
腺
が
ん
検

診
…

200円
、
▼
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

査
…
原
則
と
し
て
有
料
（
こ
れ
ま
で

に
受
け
た
こ
と
の
な
い
方
は
無
料
）

【
会
場
・
申
込
み
】

1月

6日

午
前

9時
か
ら
、
電
話
で
区
民
健
康
セ
ン

タ
ー（
大
久
保

3―

1―

1、
旧
戸
山

中
学
校
）

（

3
2
0
8）

2
2
2
2

へ
。先
着
順
。

25年
度
の
健
康
診
査
票

を
お
持
ち
の
方
は
、
お
手
元
に
ご
用

意
の
上
、お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
　
講
演
会
「
不
安
障
害
の

　
　
基
礎
知
識
」

【
日
時
】

1月

27日

午
後

2時
～

4

時【会
場
】
区
役
所
第

2分
庁
舎
分
館

1

階
会
議
室（
新
宿

5―

18―

21）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

50名

【
内
容
】
強
迫
性
障
害
・
パ
ニ
ッ
ク
障

害
な
ど
の
不
安
障
害
に
つ
い
て
解
説

（
新
村
秀
人
・
慶
應
義
塾
大
学
医
学
部

精
神
神
経
科
学
教
室
医
師
）

【
申
込
み
】電
話
で
保
健
予
防
課
保
健

相
談
係
（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）

（

5
2
7
3）

3
8
6
2へ

。先
着
順
。

　
　
育
児
講
演
会


卒
乳
を
考
え
始
め
た
方
、
卒
乳
で

　
悩
ん
で
い
る
方
へ

【
日
時
・
会
場
】
▼
①

1月

24日

午

前

10時
～

12時
…
四
谷
保
健
セ
ン
タ

ー
（
四
谷

4―

17）、
▼
②

2月

27日


午
後

1時

30分
～

3時

30分
…
牛

込
保
健
セ
ン
タ
ー（
弁
天
町

50）

【
対
象
】区
内
在
住
で

2歳
ま
で
の
お

子
さ
ん
の
保
護
者
、各

20名

【
内
容
】
助
産
師
の
話
「
ス
ム
ー
ズ
な

卒
乳
に
向
け
て
」（

2回
と
も
同
じ
内

容
）

【
申
込
み
】
電
話
で
①
は
四
谷

（

3

3
5
1）

5
1
6
1、

②
は
牛
込

（

3
2
6
0）

6
2
3
1の

保
健
セ

ン
タ
ー
へ
。先
着
順
。
託
児
あ
り
。

◎
抽
選
（
区
民
抽
選
予
約
）

　
区
内
在
住
の
方
の
み
申
し
込

め
ま
す
。

【
申
込
期
間
】

1月

1日

～

10

日

（
必
着
）

【
申
込
方
法
】
受
付
窓
口
・
特
別
出

張
所
・
生
涯
学
習
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

課
で
配
布
の
「
抽
選
は
が
き
」
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

1月

18

日

ま
で
に
結
果
通
知
が
届
か

な
い
場
合
は
、
受
付
窓
口
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
空
き
室
予
約

（
区
民
優
先
予
約
・
一
般
予
約
）

　
抽
選
後
の
空
き
室
は
、
区
内
在

住
の
方
の
み
申
し
込
め
る
「
区
民

優
先
予
約
（
当
選
者
を
含
む
）」
、
ど

な
た
で
も
申
し
込
め
る
「
一
般
予

約
」
の
順
に
、
そ
れ
ぞ
れ
先
着
順

で
、
受
付
窓
口
で
予
約
を
受
け
付

け
ま
す
。

空
き
室
の
状
況
は
、受
付
窓
口
・

特
別
出
張
所
の
ほ
か
、
日
通
旅
行

㈱
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

h
ttp

:

//w
w
w
.n
b
s-to

k
y
o
.c
o
.
jp
）

で
確
認
で
き
ま
す
。

【
申
込
開
始
日
】
▼
区
民
優
先
予

約
…

1月

21日

、
▼
一
般
予

約
…

2月

1日


※
利
用
料
金
に
は
各
種
割
引
制

度
が
あ
り
ま
す
。
箱
根
つ
つ
じ
荘

に
宿
泊
す
る
方
に
は
、
小
田
急
線

の
運
賃
割
引
証
を
発
行
し
ま
す
。

※
利
用
の
ご
案
内
「
区
民
保
養
施

設
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」
は
、「
抽
選
は

が
き
」
と
と
も
に
受
付
窓
口
・
特

別
出
張
所
・
生
涯
学
習
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
課
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

【
区
の
担
当
課
】
生
涯
学
習
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
課
生
涯
学
習
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
係
（
本
庁
舎

1階
）

（

5

2
7
3）

4
3
5
8

　

受
付
窓
口

日
通
旅
行
㈱
新
宿
区
役
所
内
営

業
所
（
第

1分
庁
舎
地
下

2階
）

【
受
付
専
用
電
話
】

　

（

5
2
7
3）

3
8
8
1

【
受
付
日
時
】
月
～
金
曜
日
午
前

9時
～
午
後

5時

※
土
・
日
曜
日
、
祝
日
等
は
日
通

旅
行
㈱

（

3
5
7
3）

8
3
5

0（
午
前

10時
～
午
後

6時
。
電

話
受
付
の
み
）
へ
。

★

12月

29日

～

1月

3日


は
休
み
ま
す
。

年末年始に急病になったら 電話による当番医のご案内と休日診療のご利用を
※診察は有料です。必ず健康保険証をお持ちください。

　ググ
リリ
ーー
ンン
ヒヒ
ルル
八八
ヶヶ
岳岳

　

4月
の
新
宿
駅
西
口
発

　
観
光
バ
ス
ツ
ア
ー
　

　
往
復
バ
ス
と
宿
泊
・
観
光
が

セ
ッ
ト
に
な
っ
て
い
ま
す
。
申
し

込
み
に
は
事
前
に
宿
泊
予
約
が

必
要
で
す
。

【
出
発
日
・
コ
ー
ス
】
▼

4月

9日


…
甲
州
恵
林
寺
・
大
善
寺
の
桜

と
信
州
上
田
城
千
本
桜
ま
つ
り
、

▼

15日

…
高
遠
城
址
と
光
前

寺
～
伊
那
の
桜
満
喫
と
富
士
五

湖
花
見
周
遊
、
▼

23日

…
懐

古
園
桜
ま
つ
り
と
昇
仙
峡
金
櫻

神
社
お
花
見
（
い
ず
れ
も

2泊

3日
）

【
問
合
せ
】
グ
リ
ー
ン
ヒ
ル
八
ヶ

岳


0
5
5
1（

3
2）

7
0
1

1へ
。

区区民民保保養養施施設設のの利利用用申申しし込込みみ
箱箱根根つつつつじじ荘荘・・ググリリーーンンヒヒルル八八ヶヶ岳岳

4月1日～5月5日

宿泊分

12月29日（日）～1月3日（金） 【診療時間】午前9時～午後5時　

　夜間に内科・小児科で急病に

なったとき、医師が診察し、注射

や投薬などの治療をします。診

療時間（午後5時～10時）に直接、

区民健康センター内の新宿区医

師会休日夜間診療所（大久保3－

1－1、旧戸山中学校）（3208）

2223へ。
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