
中学生の日常生活と意識に関するアンケート  

 

 

 

～ あなたの声をお聞かせください ～ 

 

 新宿区では、平成 21年度に策定した「新宿区次世代育成支援計画（平成 22年度～26年度）」

に基づき、子育てや子どもに関する様々な取り組みを行っています。また、平成 26年度には、新

たな「次世代育成支援計画（平成 27年度～31年度）」を策定する予定です。 

 このアンケートは、中学生の皆さんの生活の様子や考え方を聞くことで、今後の計画づくりに役

立てるためのものです。皆さんの声を計画に活かすために、あなたがふだん思っていることや日常

の様子について、お答えください。 

アンケートの実施にあたっては、住民基本台帱の中から選ばせていただき、調査票を送付してい

ます。お答えいただいた個々の回答やプライバシーに関わる内容が公表されたり、他の目的に利用

されたりすることは一切ありません。 

 ぜひ、アンケートにご協力くださるよう、よろしくお願いいたします。 

 

   平成 25年 9月 

新宿区長 中山 弘子 

 

 

 

 

～ ご記入にあたってのお願い ～ 

1 回答は、友だちと相談したりせず、ご自分の考えで答えてください。 

2 回答は、選択肢の番号を選んで○印をつけていただく場合と、数字などを記入していただく場

合があります。 

3 回答の○印の数は、（○はひとつだけ）、（○はいくつでも）などと表示していますので、それに

合わせてください。また、「その他」を選んだ場合は、その後にある（ ）内に具体的な内容を

記入してください。 

4 ご記入いただいたアンケートは、同封の返信用封筒に入れて 10 月 16 日（水）までに、郵便

ポストに入れてください。（切手を貼らずにお出しください。住所・氏名を書く必要はありませ

ん。） 

 

【お問い合わせ先】 

新宿区 子ども家庭部 子ども家庭課 企画係 ℡03－5273－4260 
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あなた自身やご家族のことについてうかがいます 

 

問１ あなたの学年と性別はどれですか。（○はひとつだけ） 

1. 中学 1年 男子 

2. 中学 1年 女子 

3. 中学 2年 男子 

4. 中学 2年 女子 

5. 中学 3年 男子 

6. 中学 3年 女子 

 

問２ あなたは、だれといっしょに住んでいますか。（○はいくつでも） 

（※：お父さんが単身赴任のような場合も、「いっしょに住んでいる」とみなして○印をつ

けてください。） 

1. 父 

2. 母 

3. 祖父母 

4. 兄弟姉妹 

5. その他 

（          ） 

 

問３ あなたを含めていっしょに住んでいる家族は何人ですか。 

  人 

 

問４ あなたには兄弟姉妹がいますか。また、兄弟姉妹がいる場合、あなたは何番めですか。 

（○はひとつだけ） 

1. 兄弟姉妹はいない（一人っ子） 

2. 兄弟姉妹がいる 

 

 

 

問５ あなたのお住まいは、どの特別出張所の地域ですか。（〇はひとつだけ） 

  ※ 地域は封筒の宛名ラベルの右下に記載されています。 

1. 四谷 

6. 戸塚 

2. 箪笥町 

7. 落合第一 

3. 榎町 

8. 落合第二 

4. 若松町 

9. 柏木 

5. 大久保 

10. 角筈・区役所管内 

 

問６ あなたのお住まいの近く（おおむね徒歩30分以内）に、祖父母は住んでいますか。 

（〇はひとつだけ） 

1. 近くに住んでいる 2. 近くに住んでいない 3. 祖父母はいない 

 

学校生活や日常生活についてうかがいます 

 

問７ あなたが学校から帰ったときに大人が家にいますか。（○はひとつだけ） 

1. ほとんどいる 2. ときどきいる 3. ほとんどいない 

 

 

 問７で、「1. ほとんどいる」または「2. ときどきいる」と答えた方にうかがいます。 

問７－1 あなたが学校から帰ったときに誰が家にいますか。（○はいくつでも） 

1. 父 

2. 母 

3. 祖父母 

4. 兄弟姉妹 

5. その他（          ） 

  人きょうだいの  番目 

 

（次はＰ.2 問 8 へ） 
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問 8 あなたは、普段、親とどの程度会話を交わしていますか。（○はひとつだけ） 

1. よく話をする 

2. どちらかといえば話をする 

3. あまり話をしない 

4. まったく話をしない 

 

問８で、「１. よく話をする」または「２. どちらかといえば話をする」と答えた人にうかがいます。 

問 8－１ あなたは、普段、親とどのような話をしていますか。（○は 5つまで） 

1. 学校での出来事 

2. 塾、習い事での出来事 

3. 地域活動での出来事 

4. 友だちのこと 

5. 勉強のこと 

6. 趣味のこと 

7. 将来のこと 

8. 好きな異性の友だちのこと 

9. 家族のこと 

10. 悩んでいること 

11. テレビ番組の話題 

12. インターネット（※）で得た情報 

13. 社会の出来事 

14. その他（          ） 

※インターネット（パソコン、携帯電話、スマートフォン、ゲーム機器等による） 

 

問９ あなたは、一緒に遊んだり話したりする友人が何人くらいいますか。（○はひとつだけ） 

1. 1 人 

2. 2～3人 

3. 4～5人 

4. 6～9人 

5. 10～19 人 

6. 20 人以上 

7. いない 

 

 

 

問９で「1.～6.と答えた方」にうかがいます。 

問 9－1 あなたは普段友人とどのような話をしていますか。（○は 3 つまで） 

1. 勉強のこと 

2. 自分の趣味のこと 

3. 自分の将来のこと 

4. 好きな異性の友だちのこと 

5. 自分が悩んでいること 

6. 家族のこと 

7. テレビ番組の話題 

8. インターネットで得た情報 

9. 社会の出来事 

10. その他（                    ） 

11. ほとんど会話をしない 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（次は P.3 問 10 へ） 
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問 10 あなたは、いっしょに住んでいる大人に、してほしい（してほしくない）と思うことがあ

りますか。（○はいくつでも） 

1. 話をもっと真剣に聞いてほしい 

2. しつこくいろいろ聞いてこないでほしい 

3. 干渉し過ぎないでほしい 

4. 自分のことは自分で決めさせてほしい 

5. 大人の考え方を押し付けないでほしい 

6. 約束を守ってほしい 

7. 友だちや兄弟姉妹と比較せず、自分の良

いところを認めてほしい 

8. 家族が仲良く、いっしょに過ごす時間を

ふやしてほしい 

9. 自分が自由に使える時間をふやしてほしい 

10. 家ではゆっくり休ませてほしい 

11. 本当に困っているときに助けてほしい 

12. 秘密にしているものは勝手に見ないでほ

しい 

13. その他（                      ） 

14. 特にない 

 

問 11 あなたは、塾や習い事（スポーツクラブ等）に通っていますか。（○はそれぞれひとつだけ） 

塾 
1. 週 1回未満  

2. 週 1回    

3. 週 2回  

4. 週 3回  

5. 週 4回以上  

6. 通っていない 

習い事 
1. 週 1回未満  

2. 週 1回    

3. 週 2回  

4. 週 3回  

5. 週 4回以上  

6. 通っていない 

 

問 12 あなたは、普段、自由な時間がありますか。（○はひとつだけ） 

1. ある 2. 少しある 3. ほとんどない 4. まったくない 

 

問 13 あなたは、毎日の生活が楽しいですか。（○はひとつだけ） 

1. とても楽しい 2. まあまあ楽しい 3. あまり楽しくない 4. 楽しくない 

 

問 14 あなたは、学校に行きたくないと感じることがありますか。（○はひとつだけ） 

1. よくある 2. たまにある 3. ほとんどない 4. まったくない 

 

問 15 あなたは、学校や友だちのことなどで悩んだり、困ったりすることはありますか。 

（○はひとつだけ） 

1. よくある 2. たまにある 3. ほとんどない 4. まったくない 

 

  

 

 

 

 

 

（次は P.4 問 15－1 へ） （次は P.4 問 16 へ） 
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問 15 で、「1. よくある」または「2. たまにある」と答えた方にうかがいます。 

問 15－1 どのようなことで悩んだり、困ったりしますか。（○はいくつでも） 

1. 学校の勉強について 

2. 進路や進学について 

3. 友だちとのけんかについて 

4. いじめられることについて 

5. ボーイフレンドやガールフレンドのこと 

6. 顔や体型のこと 

7. 病気や体のこと 

8. 性格やくせのこと 

9. 先生から怒られたこと 

10. 親や家族のこと 

11. その他（           ） 

 

 

問 16 あなたは、何か相談したいことや聞いてほしいことがあった時、気軽に話せる人はだれで

すか。（○はいくつでも） 

1. 父 

2. 母 

3. 祖父母 

4. 兄弟姉妹 

5. 親せき 

6. 学校の友だち・先輩 

7. 学校以外の友だち・先輩 

8. 担任の先生 

9. 保健室の先生 

10. 担任や保健室以外の学校の先生 

11. スクールカウンセラー 

12. スクールコーディネーター 

13. 児童館等の職員 

14. 塾・習い事の先生 

15. 地域の知り合いの人 

16. ふれあいサポーター 

17. その他（                ） 

18. 誰もいない 

 

問 17 あなたは、日頃、むしゃくしゃしたり、イライラしたりすることがありますか。 

（○はひとつだけ） 

1. よくある 2. たまにある 3. ほとんどない 4. まったくない 

 

 

 問 17 で、「1. よくある」または「2. たまにある」と答えた方にうかがいます。 

 問 17－1 どのような時にむしゃくしゃしたり、イライラしたりしますか。（○は３つまで） 

1. 先生に注意されたとき 

2. 親に注意されたとき 

3. 友だちとけんかしたとき 

4. 他人と意見があわないとき 

5. 授業の内容がわからないとき 

6. 時間的な余裕がないとき 

7. 体の調子が悪いとき 

8. その他（               ） 

9. 特に理由はない 

 

問 18 あなたが、今までで“つらい”と思ったのはどんなときですか。（○は３つまで） 

1. 友だちから仲間はずれにされたとき 

2. 学校などでいじめにあったとき 

3. 親や先生から納得のいかない理由で怒られたとき 

4. 自分のやりたいことを、やってはいけないと言われたとき 

5. 秘密にしていたことを、ばらされてしまったとき 

6. 疲れているのに、のんびりさせてもらえないとき 

7. 大人から体罰を受けたとき 

8. その他（                                      ） 

9. つらいと思ったことはない 

（次は 問 18 へ） 
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問 19 あなたは、どのようなことについて“親や周囲の人の意見でなく、自分で決めたい”と思

いますか。また、実際に自分でどの程度決めていますか。 

（1）“親や周囲の人の意見でなく、自分で決めたい”と思っていることは何ですか。 

（○はいくつでも）  

1. 服や髪型等のファッション 

2. 習い事 

3. 塾 

4. 家に帰る時間（門限） 

5. 見たいテレビ 

6. ゲームをする時間 

7. パソコンやスマートフォン

等をする時間 

8. 進学する学校 

9. つきあう友だち 

10. 部活動 

11. おこづかいの額 

12. その他 

（                ） 

13. 特にない 

 

（2）実際に自分でどの程度決めていますか。（○はそれぞれひとつだけ） 

 自分で決

める 

ほとんど

自分で決

める 

どちらと

もいえな

い 

自分では

あまり決

められな

い 

自分では

全く決め

られない 

① 服や髪型等のファッション 1. 2. 3. 4. 5. 

② 習い事 1. 2. 3. 4. 5. 

③ 塾 1. 2. 3. 4. 5. 

④ 家に帰る時間（門限） 1. 2. 3. 4. 5. 

⑤ 見たいテレビ 1. 2. 3. 4. 5. 

⑥ ゲームをする時間 1. 2. 3. 4. 5. 

⑦ パソコンやスマートフォン等

をする時間 
1. 2. 3. 4. 5. 

⑧ 進学する学校 1. 2. 3. 4. 5. 

⑨ つきあう友だち 1. 2. 3. 4. 5. 

⑩ 部活動 1. 2. 3. 4. 5. 

⑪ おこづかいの額 1. 2. 3. 4. 5. 

 

保健に関する情報についてうかがいます 
 

問 20 「妊娠・避妊」「性感染症」「薬物（大麻、シンナー等）やたばこが身体に不える影響」に

ついて、どのように情報を知りましたか。（○はいくつでも） 

1. 学校の授業・教科書 

2. 親 

3. インターネット 

4. テレビや雑誌などマスコミ 

5. 先輩・友人 

6. その他（                     ） 

7. 知る機会がない 
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問 21 「妊娠・避妊」「性感染症」「薬物（大麻、シンナー等）やたばこが身体に不える影響」に

ついて、どこ（だれ）から教わったことが役に立つと思いますか。（○はいくつでも） 

1. 学校の授業・教科書 

2. 親 

3. 公的機関(保健センターなど) 

4. インターネット 

5. テレビや雑誌などマスコミ 

6. 先輩・友人 

7. その他（                     ） 

8. まだ学んでいない 

 

インターネット等の利用についてうかがいます 
 

問 22 あなたは、インターネット（パソコン、携帯電話、スマートフォン、ゲーム機器等により）

を利用していますか。（○はひとつだけ） 

1. 利用している 2. 利用していない 

 

 

問 22 で、インターネットを「1. 利用している」と答えた方にうかがいます。 

問22－1 1日何時間くらい、インターネットでサイトを閲覧していますか。曜日によって差が

あるときは、おおよその平均時間をお答えください。なお、メールやLINE等の時間

は除きます。（○はひとつだけ） 

※LINE：通話やチャットなどが無料で楽しめるコミュニケーション・サービス 

1. 30分未満 

2. 30分～1時間未満 

3. 1時間～2時間未満 

4. 2時間～3時間未満 

5. 3時間～5時間未満 

6. 5時間以上 

 

問22で、インターネットを「1. 利用している」と答えた方にうかがいます。 

問22－2 有害サイト（出会い系サイトやアダルトサイト等）にアクセスして被害にあったこと

がありますか。（○はひとつだけ） 

1. ある 2. ない 

 

問 22 で、インターネットを「1. 利用している」と答えた方にうかがいます。 

問22－3 自分のブログやプロフ、ホームページやＳＮＳのアカウントなどを持っていますか。

（○はひとつだけ） 

※ブログ：個人や数人のグループで運営され、日々更新される日記的なWebサイトの総称 

※プロフ：Web上で自分のプロフィール（自己紹介）を作成して公開するサービス 

※SNS（Social Networking Site）：人と人とのつながりを促進・サポートする、コミュニティ型の

Webサイト 

1. 持っている 2. 持っていない 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

（次は P.7 問 23 へ） 

http://e-words.jp/w/WebE382B5E382A4E38388.html
http://e-words.jp/w/Web.html
http://e-words.jp/w/E382B5E383BCE38393E382B9.html
http://e-words.jp/w/E382B5E3839DE383BCE38388.html
http://e-words.jp/w/WebE382B5E382A4E38388.html
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問 23 あなたは、自分専用の携帯電話やスマートフォンを持っていますか。（○はひとつだけ） 

1. 持っている 2. 持っていないがほしい 3. 持っていないし、ほしいとも思わない 

 

 

 

問 23 で、自分専用の携帯電話やスマートフォンを「1. 持っている」と答えた方にうかがいま

す。 

問23－1 1ヶ月の携帯電話やスマートフォンの使用料はいくらくらいですか。 

（○はひとつだけ） 

1. 3,000 円未満 

2. 3,000 円～5,000 円未満 

3. 5,000 円～8,000 円未満 

4. 8,000 円～10,000 円未満 

5. 10,000 円～20,000 円未満 

6. 20,000 円以上 

7. わからない 

 

問 23 で、自分専用の携帯電話やスマートフォンを「1. 持っている」と答えた方にうかがいま

す。 

問23－2 1日何時間くらい、メールやLINE等を利用していますか。曜日によって差があるとき

は、おおよその平均時間をお答えください。（○はひとつだけ） 

1. 30分未満 

2. 30分～1時間未満 

3. 1時間～2時間未満 

4. 2時間～3時間未満 

5. 3時間～5時間未満 

6. 5時間以上 

 

問 23 で、自分専用の携帯電話やスマートフォンを「1. 持っている」と答えた方にうかがいま

す。 

問23－3 会ったことがない人とメールやLINE等のやりとりをしたことがありますか。 

（○はひとつだけ） 

1. ある 2. ない 

 

問 22 でインターネットを「1. 利用している」、または、問 23 で自分専用の携帯電話やスマー

トフォンを「1. 持っている」と答えた方にうかがいます。 

問23－4 パソコン、携帯電話、スマートフォン、ゲーム機器等を使っていて次のようなことが

ありましたか。（○はいくつでも） 

1. 使用料が高額になって親から注意されたことがある 

2. 公共の場での使用マナーについて注意されたことがある 

3. 友だちや家族などと面と向かって話すことがめんどうくさいと感じたことがある 

4. もらったメールに返信しないことを送信者から指摘されるなど、相手とのやり取りが

めんどうくさいと感じたことがある 

5. インターネット上だけの交友関係がある 

6. いじめの対象になったことがある 

7. 出会い系サイトなどで危険な目にあったことがある 

8. 友だちの悪口などをサイト上に書きこんだことがある 

9. 自分の悪口をサイトに書き込まれたことがある 

10. 実際に利用していない（利用）料金の請求をされたことがある 

11. その他 （                                ） 

12. 特にない 

問 22 で「1」と答えた人（次は 問 23-4 へ） 

問 22 で「2」と答えた人（次は P.8 問 24 へ） 
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問 22 でインターネットを「1. 利用している」、または、問 23 で自分専用の携帯電話やスマー

トフォンを「1. 持っている」と答えた方にうかがいます。 

問23－5 あなたが、インターネットを使うときに気をつけていることをあげてください。 

（○はいくつでも） 

1. あやしげなリンクをクリックしない 

2. 音楽や動画の違法なダウンロードをしない 

3. インターネット上の情報については、すべてが正しいと思わない 

4. 長時間使い続けない 

5. 暴力的、性的、反社会的な内容を含むサイトにはアクセスしない 

6. 名前や住所、電話番号などの個人情報を書き込まない 

7. その他 （                               ） 

8. 気をつけていることは特にない 

 

近所の人や地域との関わり方についてうかがいます 
 

問 24 あなたは、近所や同じ建物に住んでいる人とあいさつや話をすることがありますか。 

                                  （○はひとつだけ） 

1. いつもする 2. 時々する 3. ほとんどしない 4. まったくしない 

 

問25 あなたは、学校以外で地域活動に参加したことがありますか。参加したことのある地域活

動に○印をつけてください。（○はいくつでも） 

1. 公園や道路などのまちの清掃活動 

2. 防犯や防火など安全なまちづくりのための活動 

3. スポーツ、レクリエーション、お祭りなど、地域のイベントの企画や手伝い 

4. 子ども、お年寄り、身体の不自由な人などのためのボランティア活動 

5. その他のボランティア活動 

6. その他（                                                         ） 

7. 特にない 

 

問25で、「7. 特にない」と答えた方にうかがいます。 

問25－1 参加しない理由は何ですか。（○はいくつでも） 

1. 時間が合わないから 

2. 忙しいから 

3. このような活動があることを知らないから 

4. 参加するきっかけがないから 

5. このような活動に興味がないから 

6. その他（                                                              ） 

 

 

 

 

（次は P.9 

 問 26 へ） 



 9 

問 26 あなたは、中学生になってから学校以外で行われる区や地域のイベント（地域のお祭りな

ど）に参加（見に行くだけを含む）したことがありますか。（○はひとつだけ） 

1. いつも参加している 

2. ときどき参加している 

3. ほとんど参加していない 

4. まったく参加しない 

 

 

問 26 で、「3. ほとんど参加していない」または「4. まったく参加しない」と答えた方にうか

がいます。 

 問 26－1 参加しない理由は何ですか。（○はいくつでも） 

1. 時間が合わないから 

2. 忙しいから 

3. イベントがあることを知らないから 

4. 参加するきっかけがないから 

5. イベントに興味がないから 

6. その他（                                 ） 

 

放課後の過ごし方についてうかがいます 

 

問 27 あなたは、放課後や休日に、どこで過ごすことが多いですか。（○は 3つまで） 

1. 自宅でひとりで過ごす 

2. 自宅で家族と過ごす 

3. 自宅で友だちと過ごす 

4. 友だちの家で過ごす 

5. 学校内の図書室や自習室等で過ごす 

6. 部活動に行く 

7. 公園や図書館、児童館などの公共施設で過ごす 

8. 買い物や食事のできる場所（繁華街など）に行く 

9. カラオケやゲームセンターなどに行く 

10. 塾や習い事に行く 

11. その他（               ） 

 

問28 あなたは、学校や家以外で、放課後や休日を過ごす場所としてどのような場所があればい

いと思いますか。（〇はいくつでも） 

1. いろいろなスポーツができる体育館や運動場 

2. 安心してゆっくり過ごすことのできる施設 

3. いろいろな活動ができる公園や広場 

4. 音楽鑑賞やバンド活動などができる場所 

5. 静かに勉強できる施設 

6. 子どもから高齢者までいろいろな年齢の人たちと触れ合える施設 

7. ひとりでも気軽に、家族や友だちには話せない悩みの相談に行ける場所  

8. 気軽におしゃべりができる場所 

9. ゲームやパソコンができる場所 

10. その他（                                   ） 

11. 特にない 

 

 

（次は 問 27 へ） 
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進路や就職などの将来についてうかがいます 

 

問 29 あなたは、「大人になる」のに、次のようなことはどれくらい必要だと思いますか。最も近

いと思うものをひとつずつ選んでください。（それぞれ○はひとつだけ） 

 
とても必要 少し必要 

あまり 

必要でない 

ぜんぜん 

必要でない 

① 自分で食事をつくる 1. 2. 3. 4. 

② 仕事をして経済的に自立する 1. 2. 3. 4. 

③ ひとり住まいをする 1. 2. 3. 4. 

④ ある程度の学歴をつける 1. 2. 3. 4. 

⑤ 自分の行動に責任をもつ 1. 2. 3. 4. 

⑥ 親から精神的に自立する 1. 2. 3. 4. 

⑦ 人とうまくつき合う 1. 2. 3. 4. 

⑧ 人への思いやりの心をもつ 1. 2. 3. 4. 

⑨ 人に迷惑をかけない 1. 2. 3. 4. 

 

問 30 あなたには、将来の目標がありますか。（○はひとつだけ） 

1. はっきりとした目標を持っている 

2. 漠然としているが、大体の目標を持っている 

3. いろいろと考えているが、まだ決めていない 

4. 特に考えたことはない 

 

問 31 あなたには、将来就きたい職業がありますか。（○はひとつだけ） 

1. ある 2. ない 3. わからない 

 

 

問 31 で、「1. ある」と答えた方にうかがいます。 

問31－1 職業を選択するときに重視することは何ですか。（○は３つまで） 

1. 自分の興味に合っていること 

2. 高収入が得られること 

3. 身分が安定していること 

4. 専門的な知識や技能が生かせること 

5. 時間が比較的自由なこと 

6. 社会に役立つこと 

7. その他（               ） 

8. 特にない 

 

 

 

 

 

 

 

 

（次は P.11 問 31-2 へ） 
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問 31 で、「2. ない」または「3. わからない」と答えた方にうかがいます。 

問 31－2 就きたい職業がない、または、わからない理由は何ですか。（○はひとつだけ） 

1. どのような職業があるのかわからないから 

2. これから先どのようなことに興味をもつかわからないから 

3. 就職する時に社会がどのような状況かわからないから 

4. 仕事をすることに興味がわかないから 

5. 仕事はしたいが魅力的な職業がないから 

6. やりたい仕事はあるが、できるかどうか自信がないから 

7. その他（                                 ） 

8. 特にない 

 

問32 あなたは、家庭での男女の役割分担について、どのように考えていますか。 

（○はひとつだけ） 

1. 男の人も女の人も働いて、一緒に家のことや子育てをする家庭 

2. 子どもが小さいときだけ女の人が家にいて、子どもが大きくなったら男の人も女の人も働

いて、一緒に家のことや子育てをする家庭 

3. 男の人が働いて、女の人が家のことや子育てをする家庭 

4. 女の人が働いて、男の人が家のことや子育てをする家庭 

5. 家庭を持ちたいとは思わない 

6. わからない 

 

生活の安全・安心についてうかがいます 

 

問 33 あなたは、外出をするとき、丌安なことがありますか。（○はひとつだけ） 

1. 不安なことがある 

2. 少し不安なことがある 

3. 不安なことはない →（次はP.12 問34へ） 

 

 

問 33-1 あなたは、外出をするとき、どのようなことに丌安を感じますか。（〇はいくつでも） 

1. 歩道や信号がない通りが多く、安全面で心配なこと 

2. 暗い通りや見通しのきかないところが多く、犯罪の被害にあわないか心配なこと 

3. 繁華街などを歩くと、キャッチセールスなど、知らない人に声をかけられること 

4. 大きな地震や災害が起きた時に避難の仕方がわからないこと 

5. まちで困っていても、声をかけてくれたり、助けてくれる人がいないこと 

6. その他（                                       ） 
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問 34 安心して暮らすために必要なことは何だと思いますか。（〇はいくつでも） 

1. ひとり一人が防犯意識を持つこと 

2. 地域での防犯パトロールをもっといろいろな場所ですること 

3. 防犯カメラや防犯ベルをいろいろな場所に設置すること 

4. 地域ぐるみでの見守り活動を充実すること 

5. 危険な場所を知るため地域安全マップを作ること 

6. 「ピーポ 110 番のいえ」のような緊急時に逃げ込める家（施設）があること 

7. ゴミ拾いや落書きを消すことなどの活動により街をきれいにすること 

8. 自分で自分の身の安全を守るための防犯講習会に参加すること 

9. 日頃から大きな地震や災害に備えること 

10. その他（                                  ） 

11. わからない 

  

社会道徳について 
 

問 35 （1）あなたは、次のようなことをしたことがありますか。（2）また、どのくらいいけな

いと思いますか。最も近いと思うものを選んでください。 

（（1）、（2）ともそれぞれ○はひとつだけ） 

 (1) 経験の有無  (2) いけないと思う程度 

し
た
こ
と
が 

あ
る 

し
た
こ
と
は 

な
い 

→ 

絶
対
に 

い
け
な
い 

場
合
に
よ
っ
て 

は
い
け
な
い 

特
に 

問
題
は
な
い 

① 親と約束した帰宅時間を守らない 1. 2. → 1. 2. 3. 

② 電車の中で携帯電話等で通話する 1. 2. → 1. 2. 3. 

③ 無断外泊をする 1. 2. → 1. 2. 3. 

④ 相手を直接いじめたり、心を傷つける 1. 2. → 1. 2. 3. 

⑤ インターネットや携帯電話を利用して

他人を傷つける 
1. 2. → 1. 2. 3. 

⑥ お酒を飲む 1. 2. → 1. 2. 3. 

⑦ タバコを吸う 1. 2. → 1. 2. 3. 

⑧ シンナーなどの薬物を使う 1. 2. → 1. 2. 3. 

⑨ 出会い系サイトを利用する 1. 2. → 1. 2. 3. 

⑩ 援助交際をする 1. 2. → 1. 2. 3. 

⑪ 親の財布からだまってお金を持ち出す 1. 2. → 1. 2. 3. 

⑫ 万引きをする 1. 2. → 1. 2. 3. 
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問 36 最近、子どもの身体や心が傷つけられる事件などをよく耳にします。あなたは、子どもの

虐待やいじめなどを解決するために、次のそれぞれについてどう考えますか。 

（○はそれぞれひとつだけ） 

 かなり大切

だと思う 

やや大切だ

と思う 

あまり大切

だと思わな

い 

まったく大

切だと思わ

ない 

① 大人が日常生活の中で、子ども

の意見をよく聞くよう心がけ

ること 

1. 2. 3. 4. 

② 命の大切さについて親子で話

し合うこと 
1. 2. 3. 4. 

③ 子どもが安心して相談できる

窓口を充実させること 
1. 2. 3. 4. 

④ 子どもの虐待やいじめの防止

について、多くの人に呼びかけ

ること 

1. 2. 3. 4. 

⑤ 子どもの権利についての普

及・啓発を行うこと 
1. 2. 3. 4. 

 

問 37 あなたは、デート DV という言葉を知っていますか。（○はひとつだけ） 

1. はい 2. いいえ 

 

問 37-1 あなたには、交際相手がいますか。（○はひとつだけ） 

1. いる 2. いない 3. いたことがある 

 

問 37-2 (１)あなたは、次のようなことについて、交際相手に対してしたことやされたことがあ

りますか。または友達から聞いたり、見かけたことがありますか。 

(２)①～⑥の行為はどのくらい悪いと思いますか。最も近いと思うものを選んでくださ

い。 

（(１)〇はいくつでも、(２)〇はひとつだけ） 

 (1)経験の有無  (2)いけないと思う程度 

し
た
こ
と
が 

あ
る 

さ
れ
た
こ
と
が 

あ
る 

見
た
り 

聞
い
た
り
し
た 

こ
と
が
あ
る 

全
く
経
験
が 

な
い 

→ 

絶
対
に 

い
け
な
い 

場
合
に
よ
っ
て 

は
い
け
な
い 

特
に 

問
題
は
な
い 

① 殴ったり、蹴ったりする 1. 2. 3. 4. → 1. 2. 3. 

② 物を投げつける 1. 2. 3. 4. → 1. 2. 3. 

③ 殴るふりをして、脅す 1. 2. 3. 4. → 1. 2. 3. 

④ 交友関係や電話・メール

を細かくチェックする 
1. 2. 3. 4. → 1. 2. 3. 

⑤ デートの費用を無理やり

払わせたり、お金をせびる 
1. 2. 3. 4. → 1. 2. 3. 

⑥ 大声でどなったり、ばかに

したり、傷つく言葉を言う 
1. 2. 3. 4. → 1. 2. 3. 
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新宿区についてうかがいます 

 

問 38 あなたは、新宿区が好きですか。（○はひとつだけ） 

1. とても好き 2. どちらかというと好き 3. どちらかというと嫌い 4. 嫌い 

 

 

問 38 で、「1. とても好き」または「2. どちらかというと好き」と答えた方にうかがいます。 

問 38－1 新宿区が好きな理由は何ですか。（○はいくつでも） 

1. 新宿の文化やまちの雰囲気が好きだから 

2. 交通や買い物・遊びなどの施設がたくさんあるから 

3. 公共施設（図書館など）が充実しているから 

4. 町会などの地域活動やイベントが活発だから 

5. 子育て支援や高齢者のためのサービスが充実しているから 

6. 住環境が良いから 

7. 自然環境が良いから 

8. 治安が良いから 

9. その他（                                 ） 

10. 特に理由はない 

 

問 38 で、「3. どちらかというと嫌い」または「4. 嫌い」と答えた方にうかがいます。 

問 38－2 新宿区が嫌いな理由は何ですか。（○はいくつでも） 

1. 新宿の文化やまちの雰囲気が嫌いだから 

2. 交通や買い物・遊びなどの施設が少ないから 

3. 公共施設（図書館など）が充実していないから 

4. 町会などの地域活動やイベントが少ないから 

5. 子育て支援や高齢者のためのサービスが充実していないから 

6. 住環境が悪いから 

7. 自然環境が悪いから 

8. 治安が悪いから 

9. その他（                                ） 

10. 特に理由はない 

 

問 39 あなたは、大人になっても新宿区に住みたいと思っていますか。（○はひとつだけ） 

1. 住みたい 2. 住みたくない 3. わからない 

 

 

 

 

 

 

 

 

（次は問 38－2 へ） 
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問 40 最後に、新宿区や大人に対する意見・要望などがあれば、自由に書いてください。 

 

ご協力ありがとうございました。 

同封の返信用封筒に入れて 10 月 16 日（水）までにご投函ください。 


