
【調査対象】 　12～14歳の子ども

【調査数】 ３００件

20年度調査 備考

問1、2、3、4 学年と性別、同居の状況、同居家族の人数、兄弟姉妹の数、何人兄弟姉妹の何番目 ●

問5、6 居住地域（特別出張所管内）、概ね徒歩30分以内に祖父母が住んでいるか ●

問7、7-1 学校から帰った時に家に大人がいるか、家にいるのは誰か ●

問8、8-1 家族との会話の頻度、会話の内容 ●

問9、9-1 友人の数、会話の内容 新設

問10 一緒に住んでいる大人にしてほしい（してほしくない）と思うこと ●

問11、12 塾や習い事に通っているか、普段自由な時間があるか ●

問13、14 毎日の生活が楽しいか、学校に行きたくないと感じることがあるか ●

問15、15-1 学校や友達のことで、悩んだり困ったりすることがあるか、どのようなことで悩んだりするか ●

問16 気軽に相談できる人がいるか ●

問17、17-1 日頃イライラしたりすることがあるか、どんな時にイライラしたりするか ●

問18 今までで「一番つらい」と思ったのはどんな時か ●

問19
親や周囲の人の意見ではなく、「自分で決めたい」と思っていること、実際にどの程度自分
で決めているか

●

問20 妊娠・避妊、性感染症、薬物等について、どのように情報を知ったか ●

問21 妊娠・避妊、性感染症、薬物等について、誰（どこ）からの情報が役立つか 新設

問22、22-1～3
インターネットサイトの閲覧時間、有害サイトによる被害の有無、ＳＮＳ等のアカウントの有
無

●

問23、23-1～5
スマホ等の月額使用料、メールやLINE等の利用時間、会ったことがない人とのメールや
LINE等のやりとりの有無、パソコン、スマホ等の使用に際して困ったこと、インターネット
利用時に気をつけていること

● 一部新設

問24、25、25-
1、26、26-1

近所の人とあいさつするか、地域活動への参加状況・参加しない理由、区や地域のイベン
トへの参加の有無・参加しない理由

●

調 査 項 目 一 覧 及 び 調 査 票 （ 中 学 生 本 人 ）

　※ゴシックは、20年度調査から新設した主な部分。

5.近所の人や地域との関わり方について

調査項目の概要

1.宛名の子ども自身や家庭のことについて

2.学校生活や日常生活について

3.保健に関する情報について

4.インターネット等の利用について

資料７ 
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問27、28 放課後や休日に過ごす場所はどこか、どんな場所があればいいか ●

問29 大人になるのに必要だと思うこと 新設

問30 将来の目標があるか ●

問31、31-1～2
将来就きたい職業があるか、ある場合は選択時に重視することは何か、ない・わからない
場合はその理由

●

問32 家庭での男女の役割分担について ●

問33、33-1、34 外出をするときに不安なこと、安心して暮らすために必要なこと ●

問35 飲酒・喫煙などの経験の有無、やってはいけないと思う程度 新設

問36 虐待やいじめなどを解決するために必要だと思うこと ●

問37、37-1～2
デートＤＶという言葉を知っているか、交際相手がいるか、デートＤＶの経験や
見かけたことの有無、やってはいけないと思う程度

新設

問38、38-1～
2、39

新宿区が好きか、好きな理由、きらいな理由、大人になっても新宿区に住みたいと思うか ●

問40 新宿区や大人に対する意見・要望（自由回答） ●

6.放課後の過ごし方について

7.進路や就職について

10.社会道徳について

11.新宿区について

9.生活の安全・安心について
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