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▲「アスベスト助成

の手引き」を建築指導

課・特別出張所で配布

しています。新宿区ホ

ームページでもご覧

いただけます。

助
成
の
対
象
に
な
る
か

調
査
・
工
事
の
前
に

相
談
の

上
申

請
し

て
く
だ
さ
い

　
ア
ス
ベ
ス
ト
の
劣
化
・
損
傷
や
、
建

物
の
解
体
工
事
で
ア
ス
ベ
ス
ト
が
飛

散
す
る
な
ど
、
ア
ス
ベ
ス
ト
を
吸
い

込
む
こ
と
で
起
こ
る
健
康
被
害
が
問

題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
区
で
は
ア
ス
ベ
ス
ト
対
策
を
さ
ら

に
進
め
る
た
め
、
建
物
の
所
有
者
に
、

吹
き
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
の
含
有
調
査

費
・
除
去
等
工
事
費
を
助
成
し
て
い

ま
す
。
ア
ス
ベ
ス
ト
を
含
む
吹
き
付

け
材
で
あ
っ
て
も
、
除
去
等
工
事
の

助
成
対
象
に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。
所
有
し
て
い
る
建
物
の
ア
ス

ベ
ス
ト
対
策
に
不
安
の
あ
る
方
、
調

査
・
工
事
を
計
画
し
て
い
る
方
は
、
ま

ず
、ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

助
成
の
対
象
者

　
区
内
で
建
物
を
所
有
し
て
い
る

個
人
、
中
小
企
業
の
事
業
者
、
分
譲

マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
組
合

　

助
成
内
容

▼
ア
ス
べ
ス
ト
含
有
調
査
費

　
吹
き
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
が
存
在
す

る
可
能
性
が
あ
る
建
物
で
、
ア
ス
ベ

ス
ト
の
有
無
を
調
査
す
る
費
用

【
助
成
限
度
額
（

1棟
当
た
り
）
】

25万
円
（
消
費
税
等
を
除
く
）

▼
ア
ス
べ
ス
ト
除
去
等
工
事
費

　
吹
き
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
が
施
工
さ

れ
て
い
る
建
物
で
、除
去
・
封
じ
込
め
・

囲
い
込
み
の
工
事
を
す
る
費
用

【
助
成
限
度
額
（

1棟
当
た
り
）
】
▼
一

戸
建
て
の
住
宅
は

50万
円
、
▼
分
譲

マ
ン
シ
ョ
ン
等
は

300万
円
（
い
ず
れ

も
消
費
税
等
を
除
く
除
去
等
工
事
費

の
３
分
の
２
を
限
度
）

【
問
合
せ
】
建
築
指
導
課
（
本
庁
舎

8

階
）

（

5
2
7
3）

3
7
3
5へ

。

▲梁・天井に付着した

アスベスト

建
物
を
所
有
し
て

い
る
方
へ

元
気
な
高
齢
者
向
け
体
力
測
定

　
自
分
の
体
力
を
知
り
、
今
後
の
生

活
改
善
や
現
状
を
維
持
す
る
方
法
を

考
え
ま
し
ょ
う
。

2日
コ
ー
ス
で
、

1日
目
は
高
齢

期
に
低
下
す
る
筋
力
・
柔
軟
性
な
ど

の
機
能
を
測
定
し
ま
す
。

2日
目
は

測
定
結
果
を
基
に
、
運
動
機
能
の
低

下
を
防
ぐ
相
談
会
と
、
介
護
予
防
の

ミ
ニ
講
座
を
実
施
し
ま
す
。

【
日
時
・
会
場
】

▼
①

11月
1日


・

8日

…
北
新
宿

地
域
交
流
館
（
北
新
宿

2―

3―

7）

▼
②

11月

28日

・

12月

5日

…

西
早
稲
田
地
域
交
流
館
（
西
早
稲
田

1―

22―

2）

▼
③

12月

13日

・

20日

…
新
宿

地
域
交
流
館
（
新
宿

5―

3―
13）

※
①
②
は
午
後

1時

30分
～

3時
30

分
、
③
は
午
前

10時
～

12時
（
内
容
は

3会
場
と
も
同
じ
）

【
対
象
】
区
内
在
住
の

65歳
以
上
で
、

介
護
保
険
の
「
要
介
護
」「
要
支
援
」
認

定
を
受
け
て
お
ら
ず

2日
と
も
参
加

で
き
る
方
、
各
会
場

30名
程
度
（
既
に

参
加
し
た
方
は
除
く
）

【
持
ち
物
】
上
履
き
・
飲
み
物
。
動
き
や

す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
申
込
み
】
電
話
で

10月

25日

ま
で

に
高
齢
者
福
祉
課
高
齢
者
事
業
係

（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2
7
3）

4
5

6
8へ

。
先
着
順
。

　
　
高
次
脳
機
能
障
害
者

　
　
支
援
セ
ミ
ナ
ー


区
高
次
脳
機
能
障
害
者
支
援
事
業

　
脳
の
病
気
や
事
故
な
ど
の
後
遺
症

か
ら
脳
の
機
能
に
障
害
が
起
こ
る

「
高
次
脳
機
能
障
害
」
を
理
解
す
る
た

め
の
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

【
日
時
】

11月

3日

午
後

1時

30分

～

4時

【
会
場
】
戸
塚
地
域
セ
ン
タ
ー
（
高
田

馬
場

2―

18―

1）

【
内
容
】
講
演
「
地
域
に
つ
な
ぐ
日
々

の
リ
ハ
ビ
リ
に
向
け
て
」（
渡
邉
修
／

高
次
脳
機
能
障
害
専
門
外
来
医
）
と

当
事
者
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

【
費
用
】

500円
（
資
料
代
）

【
主
催
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ

ク
ス
（
記
載
例
（

4面
参
照
）
の
と
お

り
記
入
）
で
、

10月

28日

ま
で
に

N

P

O法
人

V

I

V

I

D（
ヴ
ィ

ヴ
ィ
）

・

（

5
8
4
9）

4
8
3

1へ
。

　
　
新
宿
生
活
実
習
所

　
　
ぽ
れ
ぽ
れ
祭
り

　
同
実
習
所
で
は
、障
害
の
あ
る
方
が

油
絵
・
陶
芸
等
を
通
し
て
自
立
と
社
会

参
加
の
た
め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

【
日
時
】

11月

9日

午
前

10時
～
午

後

2時

【
内
容
】
施
設
紹
介
、
手
作
り
作
品
の

展
示
販
売
、
油
絵
作
品
展
、
音
楽
・
ダ

ン
ス
の
発
表
、
バ
ザ
ー
、
産
直
野
菜
販

売
、
模
擬
店
ほ
か

【
会
場
・
問
合
せ
】
同
実
習
所
「
ぽ
れ
ぽ

れ
福
祉
園
」（
弁
天
町

50）

（

5
2
2

9）

5
8
5
0・


（

5
2
2
9）

0
6

2
0へ

。当
日
お
手
伝
い
い
た
だ
け
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
成
年
後
見
人
の
仕
事

　

Q＆

A講
座

【
日
時
・
テ
ー
マ
】▼

11月

13日

…
身

上
監
護
、
▼

26日

…
財
産
管
理
、
い

ず
れ
も
午
後

6時

30分
～

8時

30分

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、
各

40名

【
内
容
】
成
年
後
見
人
等
の
業
務
や

活
動
の
注
意
点
を
、
事
例
や
判
例
を

交
え
て
弁
護
士
が
Ｑ
＆
Ａ
形
式
で

解
説

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
か
は
が
き
・
フ

ァ
ッ
ク
ス
・
電
子
メ
ー
ル
（
記
載
例

（

4面
参
照
）
の
ほ
か
希
望
日
を
記

入
）
で
、
新
宿
区
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

（
〒

1
6
9・

0
0
7
5高

田
馬
場

1―

17―

20、
区
社
会
福
祉
協
議
会

内
）

（

5
2
7
3）

4
5
2
2・


（

5
2
7
3）

3
0
8
2・


sk
c
@

sh
in
ju
k
u
-sh

a
ky
o
.jp
へ
。先
着
順
。

　
　
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
・
キ
ッ
ズ
・

　
コ
ン
サ
ー
ト

　

区
連
携
事
業

【
日
時
】

10月

27日

午
後

1時

30分

～

3時
（
午
後

1時
開
場
）

【
内
容
】
演
奏
に
合
わ
せ
て
歌
っ
て
踊

れ
る
コ
ン
サ
ー
ト
。
仮
装
を
し
て
の

参
加
も
歓
迎

【
主
催
】新
宿
区
更
生
保
護
女
性
会

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
牛
込


笥
区
民
ホ
ー
ル
（

笥
町

15）
へ
。区

内
の
幼
稚
園
・
保
育
園
・
子
ど
も
園
の

お
子
さ
ん
が
描
い
た
絵
も
展
示
し
ま

す（
午
後

1時
～

4時
）。

【
問
合
せ
】
子
ど
も
家
庭
課
活
動
支
援

係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2
7
3）

4

2
6
1へ

。

　
子
ど
も
・
子
育
て
を
考
え
る

　
講
演
会

　

区
助
成
事
業

【
日
時
】

10月

31日

午
前

10時
～
午

後

0時

30分

【
会
場
】
ゆ
っ
た
り
ー
の
（
北
山
伏
町

2―

17、
北
山
伏
児
童
館
内
）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、

20名

【
内
容
】
子
ど
も
の
困
っ
た
！
の
わ

け
を
知
ろ
う
～
感
覚
統
合
の
視
点

（
中
川
奈
緒
美
・

N
P
O法

人
あ
そ

び
っ
こ
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
代
表
理
事
）

【
費
用
】

500円
（
テ
キ
ス
ト
代
）。
託
児

あ
り
（

1歳
～

3歳
・
先
着

6名
・

1

名

500円
）

【
主
催
・
申
込
み
】電
話
で
新
宿
プ
レ
イ

パ
ー
ク
協
議
会
・
藤
山


0
8
0（

5

5
2
1）

6
5
9
6へ

。先
着
順
。

　
　
子
ど
も
映
画
会

【
日
時
】

10月

20日

午
後

2時

30分

～

3時

30分

【
対
象
】
小
学
生
ま
で
、

100名
（
同
伴
者

も
可
）

【
上
映
作
品
】「
盲
導
犬
ク
イ
―
ル
の

一
生
」「
忍
た
ま
乱
太
郎
～
交
通
安
全
」

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
大
久
保

地
域
セ
ン
タ
ー
（
大
久
保

2―

12―

7）
へ
。
先
着
順
。

【
問
合
せ
】
大
久
保
図
書
館

（

3
2

0
9）

3
8
1
2へ

。

　
　
映
画
の
時
間

【
日
時
】

10月

27日

午
後

2時
か
ら

【
対
象
】
中
学
生
ま
で
、

40名
（
同
伴
者

も
可
）

【
上
映
作
品
】「
お
ば
け
の
て
ん
ぷ
ら
」

「
め
が
ね
う
さ
ぎ
」

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
中
央
図

書
館
（
大
久
保

3―

1―

1、
旧
戸
山

中
学
校
）
へ
。
先
着
順
。

【
問
合
せ
】
こ
ど
も
図
書
館

（

3
3

6
4）

1
4
2
1へ

。

　
　
西
落
合
読
書
塾

　

図
書
館
と
本
に
親
し
む
催
し

【
日
時
・
内
容
】
▼

11月

3日

…
絵

本
の
読
み
聞
か
せ
、
▼

4日

…
自

分
だ
け
の
読
書
ノ
ー
ト
作
り
、
い
ず

れ
も
午
後

2時
～

4時

【
対
象
】
小
学
３
～
６
年
生
、

10名
（

1

日
だ
け
の
参
加
も
可
）

【
会
場
・
申
込
み
】

10月

18日

か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
、
西
落
合
図
書
館

（
西
落
合

4―

13―

17）

（

3
9
5

4）

4
3
7
3へ

。
先
着
順
。

体
験「
ち
び
っ
こ
図
書
館
員
」

【
日
時
・
対
象
・
内
容
】
▼

11月

10日


…
小
学

1～

3年
生
／
事
務
室
探

検
と
ワ
ク
ワ
ク
展
示
コ
ー
ナ
ー
作

り
、 ▼

17日

…
小
学

4～

6年
生
／

図
書
館
ク
イ
ズ
・
本
の
カ
バ
ー
掛
け

等
・
事
務
室
見
学
、
い
ず
れ
も
午
前

10

時
～

11時

30分
、
各

10名

【
会
場
・
申
込
み
】

10月

16日

か
ら

電
話
ま
た
は
直
接
、
北
新
宿
図
書
館

（
北
新
宿

3―

20―

2）

（

3
3
6

5）

4
7
5
5へ

。
先
着
順
。

　
　
人
形
劇

【
日
時
】

11月

16日

午
後

1時
～

2

時

【
会
場
】
西
新
宿
小
学
校
（
西
新
宿

4―

35―

5）

【
対
象
】
区
内
在
住
で
小
学
生
ま
で
の

お
子
さ
ん
と
保
護
者
、

100名

【
上
演
作
品
】「
小
さ
な
ト
ム
ト
ム
」

（
人
形
劇
団
プ
ー
ク
）

【
申
込
み
】

10月

16日

か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
、
角
筈
図
書
館
（
西
新
宿

4―

33―

7）

（

5
3
7
1）

0
0

1
0へ
。
先
着
順
。

　マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
セ
ミ
ナ
ー

【
日
時
】

11月

16日

午
後

1時

30分

～

4時

45分

【
会
場
】
区
役
所
第

1分
庁
舎

6階
人

材
育
成
セ
ン
タ
ー

【
対
象
】
区
内
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管

理
組
合
役
員
、
区
分
所
有
者
、
居
住

者
、

50名

【
内
容
】
▼
高
経
年
マ
ン
シ
ョ
ン
の
損

害
保
険
（
佐
藤
優
／
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理

士
・
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ

ー
）、▼
管
理
組
合
が
専
有
部
の
改
修
工

事
に
お
い
て
留
意
す
る
点
～
脱
法
ハ

ウ
ス
対
策
も
含
め
て
（
田
村
日
出
男
／

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
・
一
級
建
築
士
）

【
申
込
み
】
電
話
で

11月

1日

ま
で

に
住
宅
課
居
住
支
援
係
（
本
庁
舎

7

階
）

（

5
2
7
3）

3
5
6
7へ

。
先

着
順
。
事
前
に
テ
ー
マ
に
関
す
る
質

問
を
お
受
け
し
ま
す
。

都
市
計
画
案
の
説
明
会
・
縦
覧

　
①
四
谷
駅
周
辺
地
区
地
区
計
画
、

②
四
谷
駅
前
地
区
第
一
種
市
街
地
再

開
発
事
業
、
③
防
火
地
域
及
び
準
防
火

地
域
変
更
、
④
中
高
層
階
住
居
専
用

地
区
変
更
に
つ
い
て
の
説
明
会
と
、

都
市
計
画
案
の
縦
覧
で
す
。

　

説
明
会

【
日
時
】

10月

26日

午
後

2時
か
ら

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
四
谷
中

学
校
体
育
館
（
四
谷

1―

12）
へ
。

　

縦
覧
・
意
見
書
の
提
出

　
住
民
・
利
害
関
係
人
で
都
市
計
画

案
の
内
容
に
意
見
の
あ
る
方
は
、
意

見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

【
縦
覧
・
意
見
書
の
提
出
期
間
】

10月

28日

～

11月

11日


【
縦
覧
場
所
・
意
見
書
の
提
出
先
】
地

域
整
備
課

【
問
合
せ
】
①
③
④
は
景
観
と
地
区
計

画
課

（

5
2
7
3）

3
5
6
9、

②

は
地
域
整
備
課

（

5
2
7
3）

3
8

4
4（

い
ず
れ
も
本
庁
舎

8階
）
へ
。

　
榎
町
地
域
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

【
日
時
】

10月

20日

午
前

10時
～
午

後

4時

【
内
容
】
地
域
セ
ン
タ
ー
登
録
団
体
の

発
表
（
合
唱
・
ダ
ン
ス
・
舞
踊
等
）
、
ビ

ン
ゴ
ゲ
ー
ム
、
昔
あ
そ
び
コ
ー
ナ
ー
、

ク
ッ
キ
ー
・
野
菜
・
パ
ン
の
販
売
、
沼

田
市
物
産
展
、
模
擬
店
ほ
か

【
会
場
・
問
合
せ
】
同
セ
ン
タ
ー
（
早
稲

田
町

85）
（

3
2
0
2）

8
5
8
5へ

。

　
留
学
生
サ
ポ
ー
ト
セ
ミ
ナ
ー

　
区
内
の
日
本
語
学
校
・
専
門
学
校

な
ど
に
通
学
し
、
進
学
・
就
職
を
予
定

し
て
い
る
留
学
生
を
対
象
に
、
進
学

説
明
会
、
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
を
開
催

し
ま
す
。

【
日
時
・
内
容
】

10月

21日

、
▼
進
学

説
明
会
…
正
午
～
午
後

5時
、
▼
日

本
で
の
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス
…
午
後

1

時

45分
～

2時

15分
、
▼
先
輩
留
学

生
に
よ
る
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
…
午
後

2

時

30分
～

3時

30分

【
共
催
】
新
宿
区
専
修
学
校
各
種
学
校

協
会

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、

B
I
Z

新
宿
（
区
立
産
業
会
館
、
西
新
宿

6―

8―

2）
へ
。

【
問
合
せ
】
多
文
化
共
生
推
進
課
（
本

庁
舎

1階
）

（

5
2
7
3）

3
5
0

4へ
。

　
　
踊
り
の
祭
典

2
0
1
3

【
日
時
】

10月

26日

午
前

11時
～
午

後

5時
（
午
前

10時

30分
開
場
）

【
内
容
】
世
界
の
舞
踊
・
音
楽
・
パ
フ
ォ

ー
マ
ン
ス
、
各
国
の
食
べ
物
の
紹
介

【
会
場
・
問
合
せ
】
当
日
直
接
、
新
宿
文

化
セ
ン
タ
ー
（
新
宿

6―

14―

1）


（

3
3
5
0）

1
1
4
1へ

。

と
っ
て
お
き
街
角
ス
ポ
ッ
ト
ラ
イ
ブ

「
ジ
ャ
ズ
×
ク
ラ
シ
ッ
ク
ラ
イ
ブ
」


区
協
働
事
業
提
案
制
度
実
施
事
業

【
日
時
】

10月

26日

午
前

10時

15分

～
午
後

1時

45分
（
途
中
休
憩
あ
り
）

【
出
演
】三
浦
章
宏
（
バ
イ
オ
リ
ン
／

東
京
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響
楽

団
）、若
井
優
也（
ピ
ア
ノ
）、小
林
鈴
勘

（
尺
八
・
ギ
タ
ー
）、ヤ
マ
ノ
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク

サ
ロ
ン
新
宿
フ
ル
ー
ト
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
東
京
オ

ペ
ラ
シ
テ
ィ
ア
ト
リ
ウ
ム
（
西
新
宿

3―

20―

2）
へ
。

【
主
催
・
問
合
せ
】
日
本
芸
能
実
演
家

団
体
協
議
会

（

5
9
0
9）

3
0
6

0へ
。

　
交
流
会
「
図
書
館
と
話
そ
う
」

【
日
時
】

10月

27日

午
後

2時
～

6

時
（
時
間
内
入
退
場
自
由
）

【
内
容
】
図
書
館
が
テ
ー
マ
の
展
示
と

仕
事
の
体
験
。
本
の
カ
バ
ー
掛
け
を

希
望
す
る
方
は
、
本
を

1冊
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
北
新
宿

生
涯
学
習
館
（
北
新
宿

3―
20―

2）

へ
。
先
着

15名
。

【
問
合
せ
】
北
新
宿
図
書
館

（

3
3

6
5）

4
7
5
5へ

。

　
　い
き
い
き
ウ
オ
ー
ク
新
宿

　

初
級
者
向
け

【
日
時
】

10月

29日

午
前

9時

10分

～

9時

30分
に
牛
込

笥
地
域
セ
ン

タ
ー
（

笥
町

15）
集
合
。
正
午
に
鶴

巻
南
公
園
（
早
稲
田
町

78）
で
解
散
予

定
（
雨
天
実
施
）

【
内
容
】
約

4㎞
の
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

（
集
合
場
所
の
牛
込

笥
地
域
セ
ン

タ
ー
で
ス
リ
ッ
パ
（
持
参
不
要
）
に
履

き
替
え
て
歩
き
方
教
室
を
実
施
）

【
持
ち
物
】
飲
料
水
・
帽
子
・
タ
オ
ル
・

雨
具
。
運
動
靴
と
動
き
や
す
い
服
装

で
手
が
自
由
に
な
る
よ
う
に
し
て
く

だ
さ
い
。

【
共
催
】

N
P
O法

人
新
宿
区
ウ
オ
ー

キ
ン
グ
協
会

【
申
込
み
】
当
日
直
接
、
集
合
場
所
へ
。

【
問
合
せ
】
健
康
推
進
課
健
康
事
業
係

（
第

2分
庁
舎
分
館

1階
）

（

5
2

7
3）

3
0
4
7へ

。

※
約

8㎞
を
歩
く
レ
ガ
ス
新
宿
の
健

康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
を

11月

20日

に

開
催
。
詳
し
く
は
、
新
宿
未
来
創
造
財

団

（

3
2
3
2）

5
1
2
1へ

。

信
濃
町
シ
ニ
ア
活
動
館
の
催
し

①
マ
ウ
ス
で
簡
単
！

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
楽
し
も
う

【
日
時
】
▼
土
曜
上
旬
コ
ー
ス
…

11月

2日
・

9日
、
▼
土
曜
下
旬
コ
ー
ス
…

11月

23日
・

30日
、
午
前

11時
～
午
後

1時
、▼
木
曜
上
旬
コ
ー
ス
…

11月

7

日
・

14日
、
▼
木
曜
下
旬
コ
ー
ス
…

11

月

21日
・

28日
、午
前

10時
～

12時
、全

２
回

【
費
用
】
無
料

②
講
座
「
私
ら
し
い
終
活
」

　
初
め
て
の
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト

【
日
時
】

11月

6日
～

20日
の
水
曜
日

午
後

1時
～

2時

30分
、
全

3回

【
費
用
】

500円
（
教
材
費

3回
分
）

③
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル
し
な
の

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
学
習
・
体
験

【
日
時
】

11月

9日
・

30日
、

12月

14

日
、

26年

1月

11日
・

25日
の
土
曜
日

午
後

2時
～

4時
、
全

5回

【
費
用
】

200円
（

5回
分
。
別
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
保
険
料
が
必
要
）

　
…
…
…
〈
以
下
共
通
〉
…
…
…

【
対
象
】
区
内
在
住
の

50歳
以
上
で
、

①
は
各
コ
ー
ス

6名
、
②
③
は

30名

【
会
場
・
申
込
み
】
事
前
に
電
話
ま
た

は
直
接
、
信
濃
町
シ
ニ
ア
活
動
館
（
信

濃
町

20）

（

5
3
6
9）

6
7
3
7

へ
。
先
着
順
。

16ミ
リ
発
声
映
写
機
の
検
定
・

登
録

　
年
に

1回
の
検
定
・
登
録
の
機
会

で
す
。

【
日
時
】

11月

7日

・

8日

午
前

10時
～
午
後

3時

30分

【
持
ち
物
】

16ミ
リ
発
声
映
写
機
一
式

と
、

24年
度
の
検
定
証
明
書
・
操
作
講

習
会
修
了
証

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、中
央
図
書

館
（
大
久
保

3―

1―

1、旧
戸
山
中

学
校
）（

3
3
6
4）

1
4
2
1へ

。

コ
ン
サ
ー
ト
「
鼻
笛
の
ひ
び
き
」

【
日
時
】

11月

7日

午
後

0時

10分

～

1時

【
プ
ロ
グ
ラ
ム
】「
ト
ル
コ
行
進
曲
」「
ヨ

イ
ト
マ
ケ
の
唄
」「
も
の
の
け
姫
」ほ
か

（
出
演
は
モ
ス
リ
ン
・
鼻
笛
演
奏
家
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
エ
コ
ギ

ャ
ラ
リ
ー
新
宿
（
西
新
宿

2―

11―

4、
新
宿
中
央
公
園
内
）

（

3
3
4

8）

6
2
7
7へ

。
先
着

70名
。

戸
山
の
歴
史
を
語
り
継
ぐ
集
い

【
日
時
】

11月

9日

午
前

10時
～

12時

【
内
容
】
戸
山
地
区
の
歴
史
を
知
る

【
協
力
】
新
宿
区
史
跡
め
ぐ
り
の
会

【
会
場
・
申
込
み
】当
日
直
接
、戸
山
シ
ニ

ア
活
動
館（
戸
山

2―

27―

2）

（

3

2
0
4）

2
4
2
2へ

。先
着

50名
。

　
　
漱
石
講
演
会

　

漱
石
さ
ん
の
見
る

21世
紀

【
日
時
】

11月

10日

午
前

10時

30分

～

12時

【
会
場
】
鶴
巻
小
学
校
（
早
稲
田
鶴
巻

町

140）

【
内
容
】
夏
目
漱
石
が
生
き
て
い
た

ら
、現
代
を
ど
う
見
て
ど
ん
な
言
葉
を

残
す
の
か
、
漱
石
の
作
品
か
ら
考
察

（
冨
田
鋼
一
郎
・
桜
美
林
大
学
講
師
）

【
申
込
み
】

10月

19日

か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
、
鶴
巻
図
書
館
（
早
稲
田
鶴

巻
町

521）

（

3
2
0
8）

2
4
3
1

へ
。
先
着

50名
。

　
　
工
房
見
学

　
　「
伝
統
の
江
戸
小
紋
染
」

【
日
時
】

11月

16日

午
前

9時

40分

に
西
武
新
宿
線
下
落
合
駅
集
合
、
正

午
に
見
学
先
で
解
散

【
内
容
】
新
宿
区
の
地
場
産
業
「
染
色
」

の
工
房
（
松
綱
染
工
所
／
下
落
合

4―

4―

32）
で
職
人
の
技
を
見
学

（
講
師
は
砂
川
裕
孝
・
松
綱
染
工
所
）

【
申
込
み
】

10月

16日

か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
、
北
新
宿
図
書
館
（
北
新
宿

3―

20―

2）

（

3
3
6
5）

4
7

5
5へ

。
先
着

20名
。

　
講
座
「
顕
微
鏡
で
観
る

　
地
球
的
規
模
の
現
象
」

　

風
散
布
種
子
の
戦
略

【
日
時
】

11月

16日

午
前

10時
～

12時

【
対
象
】
小
学

4年
生
以
上
、

20名
（
小

学
生
は
保
護
者
同
伴
）

【
内
容
】
植
物
が
生
育
場
所
を
広
げ
る

方
法
の
一
つ
「
風
散
布
種
子
」
を
観
察

（
伊
津
野
郡
平
・
オ
リ
ン
パ
ス
㈱
）

【
会
場
・
申
込
み
】往
復
は
が
き
に
記
載

例
（

4面
参
照
）
の
ほ
か
小
学
生
は
学

年
と
保
護
者
名
を
記
入
し
、

11月

11日

（
必
着
）
ま
で
に
環
境
学
習
情
報
セ
ン

タ
ー
（
〒

1
6
0・

0
0
2
3西

新
宿

2―

11―

4、
新
宿
中
央
公
園
内
）


（

3
3
4
8）

6
2
7
7へ

。先
着
順
。

　
三
栄
町
生
涯
学
習
館
の
閉
館

　
平
成

26年

2月
の
（
仮
称
）
四
谷
保

健
福
祉
施
設
・
清
掃
セ
ン
タ
ー
（
三
栄

町

25）
の
開
設
に
伴
い
、
集
会
室
機
能

を
統
合
す
る
た
め
、

26年

1月

31

日

で
閉
館
し
ま
す
。

【
問
合
せ
】
生
涯
学
習
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

課
生
涯
学
習
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
係
（
本
庁

舎

1階
）
（

5
2
7
3）

4
3
5
8へ

。

児
童
指
導
業
務
等
委
託
事
業
者

選
定
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

　

26年

4月
か
ら
次
の
施
設
で
事
業

を
運
営
す
る
事
業
者
に
つ
い
て
、

1

次
審
査
を
通
過
し
た
事
業
者
の
公

開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。

【
日
時
・
施
設
】

▼

11月

2日

午
前

9時
～

10時

15

分
（
午
前

8時

45分
開
場
）
…
信
濃

町
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
内

の
学
童
ク
ラ
ブ
と
日
曜
日
・
祝
日
の

児
童
コ
ー
ナ
ー
運
営
、
四
谷
第
六
小

学
校
内
の
学
童
ク
ラ
ブ
と
放
課
後

子
ど
も
ひ
ろ
ば
事
業

▼

11月

2日

午
後

1時

45分
～

3時
（
午
後

1時
30分

開
場
）
…
北
新

宿
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
内
の

学
童
ク
ラ
ブ
と
日
曜
日
・
祝
日
の
児

童
コ
ー
ナ
ー
運
営

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
区
役
所

本
庁
舎

6階
第

2委
員
会
室
へ
（
庁

舎
裏
側
地
下

1階
夜
間
通
用
口
か

ら
お
入
り
く
だ
さ
い
）
。
託
児
が
あ

り
ま
す
。

【
問
合
せ
】
子
ど
も
総
合
セ
ン
タ
ー
児

童
館
運
営
係

（

5
2
7
3）

4
5
4

4へ
。

　

認
知
症
・
も
の
忘
れ
相
談

【
日
時
】

10月

22日

午
後

2時

30分
～

4時

30分

【
対
象
】区
内
在
住
で
「
最
近
も
の

忘
れ
が
多
い
」と
心
配
な
方
、

4名

【
内
容
】
専
門
医
の
個
別
相
談

（
東
京
医
科
大
学
病
院
高
齢
診

療
科
医
師
）

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
で
戸
塚

高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

（
高
田
馬
場

1―
17―

20、
区
社

会
福
祉
協
議
会

1階
）

（

3
2

0
3）

3
1
4
3へ

。
先
着
順
。

　

認
知
症
介
護
者
家
族
会

　
月

1回
、

3か
所
で
開
催
す

る
情
報
交
換
や
仲
間
づ
く
り
の

場
で
す
。
当
日
直
接
、
会
場
へ
お

い
で
く
だ
さ
い
。

【
日
時
・
会
場
】▼
水
曜
日
の
会
…

11

月

20日

／
西
新
宿
シ
ニ
ア
活
動

館
（
西
新
宿

4―

8―

35）、▼
木

曜
日
の
会
…

11月

14日

／
百
人

町
地
域
交
流
館
（
百
人
町

2―

18

―

21）、▼
金
曜
日
の
会
…

11月

8

日

／
榎
町
高
齢
者
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー
（
弁
天
町

50）、
い
ず
れ
も

午
後

1時

30分
～

3時

30分

【
対
象
】
認
知
症
の
高
齢
者
を
介

護
し
て
い
る
方

【
費
用
】

1回

100円
（
茶
菓
子
代
）

【
問
合
せ
】
高
齢
者
福
祉
課
高
齢

者
支
援
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5

2
7
3）

4
5
9
4へ

。

はがき・ファックスの記載例

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきには、

返信用にも住所・

氏名）

※あて先は各記事の

申し込み先へ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

講座・

催し等の

申し込み

ヴィレッジ女神湖のご利用を

認知症でお悩みの方
家族の方を応援します

ビ
ズ
新

宿
パ
ソ
コ
ン

教
室

　
区
（
産
業
振
興
課
）
と
民
間
と
の

協
働
事
業
で
す
。
月
～
土
曜
日
（
午

前

10時
～
午
後

5時
）
の
自
由
な

時
間
に
受
講
で
き
ま
す
（

1回

50

分
）。

1講
座
に
付
き

10回
が
受
講

の
目
安
で
す
（
最
低
受
講
回
数
は

5回
）。
夜
間
コ
ー
ス
も
あ
り
ま

す
。
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

1

回

12名
（
定
員
に
満
た
な
い
場
合

は
区
外
の
方
も
受
講
で
き
ま
す
）

【
内
容
】

①
パ
ソ
コ
ン
入
門
…
ウ
イ
ン
ド
ウ

ズ

7の
マ
ウ
ス
操
作
・
文
字
入
力

②
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
…
基
本
操
作

と
検
索

③
電
子
メ
ー
ル
…
基
本
操
作
と
添

付
フ
ァ
イ
ル
の
活
用

④
ワ
ー
ド
入
門
～
上
級
…
文
書
や

図
表
の
作
成

⑤
エ
ク
セ
ル
入
門
～
上
級
…
表
計

算
・
関
数

⑥
エ
ク
セ
ル
（
ビ
ジ
ネ
ス
）
…
関
数

を
使
っ
た
書
類
作
成

⑦
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
…
図
形
や
ア
ニ

メ
ー
シ
ョ
ン
を
使
っ
た
資
料
作
成

⑧
ワ
ー
ド
で
チ
ラ
シ
・
会
報
誌
、

は
が
き
等
の
作
成

【
会
場
・
申
込
み
】
電
話
か
フ
ァ
ッ

ク
ス
（
希
望
講
座
（
①
～
⑧
の
別
）

と
希
望
日
時
、
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
・
フ
ァ
ッ
ク
ス
番
号
を
記
入
）

で
、
ビ
ズ
新
宿
パ
ソ
コ
ン
教
室
（
西

新
宿

6―

8―

2、

B
I
Z新

宿

3階
）

（

3
3
4
4）

3
2
5
5

（
平
日
午
前

10時
～
午
後

6時
）・


（

3
3
4
4）

3
7
1
5へ

。
先

着
順
。

吹
き

付
け

ア
ス

ベ
ス

ト
の

含
有
調
査
費
・
除
去
等
工
事
費
を
助

成

★

12月
の
観
光
バ
ス
ツ
ア
ー

　
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
女
神
湖
（
長
野
県
立

科
町
）
の
宿
泊
・
往
復
バ
ス
・
観
光
が

セ
ッ
ト
に
な
っ
た
ツ
ア
ー
で
す
。

料
金
等
詳
し
く
は
、
バ
ス
受
付
窓
口

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
ヴ
ィ

レ
ッ
ジ
女
神
湖
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（

h
ttp

:/
/w
w
w
.m
e
g
a
m
iko
.

jp
/）で
も
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

【
バ
ス
受
付
窓
口
】
あ
ん
し
ん
宿
予

約
セ
ン
タ
ー

（

3
2
6
3）

1
4

1
5（

午
前

9時
～
午
後

5時
。
土
・

日
曜
日
、祝
日
等
も
営
業
）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
と
同

行
す
る
方

【
バ
ス
経
路
】新
宿
駅
周
辺
～
観
光
地

～
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
女
神
湖

【
出
発
日
・
コ
ー
ス
】

12月

7日

…

奈
良
井
宿
と
富
岡
製
糸
場
（

1泊

2

日
）

【
申
込
み
】
出
発
日
の

2か
月
前
の

同
日
か
ら
、
バ
ス
受
付
窓
口
で
受

け
付
け
ま
す
。
施
設
の
宿
泊
予
約

も
申
し
込
み
時
に
受
け
付
け
ま
す
。

　
★
一
般
宿
泊
利
用

【
宿
泊
受
付
窓
口
】日
通
旅
行
㈱
新
宿

区
役
所
内
営
業
所
（
第

1分
庁
舎
地

下

2階
）（

5
2
7
3）

3
8
8
1

【
受
付
時
間
】月
～
金
曜
日
（
祝
日
等

を
除
く
）
午
前

9時
～
午
後

5時
。

土
・
日
曜
日
、
祝
日
等
は
日
通
旅
行

㈱

（

3
5
7
3）

8
3
5
0（

午
前

10時
～
午
後

6時
）へ
。

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
と
同

行
す
る
方

【
申
込
み
】
利
用
希
望
日
の

2か
月

前
の
同
日
か
ら

2日
前
ま
で
、
電

話
・
窓
口
で
受
け
付
け
ま
す
。
年
末

年
始
の
利
用
抽
選
は
終
了
し
て
い

ま
す
。
抽
選
後
の
空
き
室
は
、
通
常

ど
お
り
電
話
・
窓
口
で
受
け
付
け

ま
す
。

★

11月
・

12月
の
イ
ベ
ン
ト

　
宿
泊
す
る
方
が
対
象
で
す
。

【
開
催
日
・
内
容
】
▼

11月

1日

～

12月

15日

…
信
州
の
特
産
品
プ

レ
ゼ
ン
ト
、
▼

11月

30日

、

12月

7日

・

14日

…
星
空
観
察
（
事

前
予
約
。
天
候
に
よ
り
中
止
）、
▼

12

月

21日

～

23日

…
サ
ン
タ
が

や
っ
て
く
る
（
小
学
生
ま
で
の
お
子

さ
ん
に
ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
、

22日
は
ク
リ
ス
マ
ス
特
別
メ
ニ
ュ

ー
の
夕
食
）
、
▼

12月

22日

…
ゆ

ず
湯
、
▼

12月

31日

午
後

11時
か

ら
…
年
越
し
そ
ば

【
問
合
せ
】
ヴ
ィ
レ
ッ
ジ
女
神
湖



0
2
6
7（

5
5）

6
1
0
0へ

。

【
区
の
担
当
課
】教
育
支
援
課
教
育
活

動
支
援
係

（

3
2
3
2）

1
0
5
8
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