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公
共
の
場
所
で
の
居
酒
屋
・
カ
ラ
オ

ケ
店
・
風
俗
営
業
店
等
の
客
引
き
や
勧

誘
行
為
を
な
く
し
、
安
全
で
安
心
な
地

域
社
会
を
実
現
す
る
た
め
、
条
例
の
制

定
に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

条
例
に
定
め
る
主
な
内
容

区
長
の
責
務

　
区
長
は
、
公
共
の
場
所
で
の
客
引
き

行
為
等
の
防
止
に
関
す
る
意
識
を
啓

発
し
、必
要
な
施
策
を
推
進
し
ま
す
。

区
民
・
事
業
者
の
責
務

　
区
民
・
事
業
者
は
、
区
が
実
施
す
る

公
共
の
場
所
で
の
客
引
き
行
為
等
の

防
止
に
関
す
る
施
策
に
協
力
す
る
よ

う
努
め
ま
す
。

禁
止
す
る
行
為


公
共
の
場
所
で
客
引
き
行
為
等
を
す

る
こ
と


金
銭
そ
の
他
の
財
産
上
の
利
益
を

供
与
す
る
な
ど
し
て
、
他
人
に
公
共
の

場
所
で
客
引
き
行
為
を
さ
せ
る
こ
と

特
定
地
区
の
指
定
と
指
導


区
長
は
、
客
引
き
行
為
等
を
防
止
す

る
た
め
、
特
に
必
要
が
あ
る
と
認
め
る

区
域
を
「
客
引
き
行
為
等
防
止
特
定
地

区
」と
し
て
指
定
で
き
ま
す
。


区
長
ま
た
は
区
長
が
あ
ら
か
じ
め

指
定
す
る
者
は
、
特
定
地
区
に
お
い
て

条
例
に
違
反
す
る
行
為
を
し
て
い
る

者
に
対
し
、
当
該
行
為
を
中
止
す
る
よ

う
指
導
で
き
ま
す
。

【日程・会場・内容等】下表のとおり。各全12回程度

（祝日を除く。受付番号3は全8回）。時間の午前は10

時～11時30分、午後は2時～3時30分（受付番号17・

18・20は1時30分～3時）

【対象】区内在住の65歳以上で介護保険の「要支援」

「要介護」認定を受けていない方。健康状態により参

加をお断りすることがあります。

【費用】1回100円

【申込み】はがき（往復はがきは不要）に記載例（4面参

照）のほか生年月日・希望する教室の受付番号（第2希

望まで希望順に記入）を記入し、6月7日（消印有効）

までに高齢者福祉課高齢者事業係（〒160-8484歌

舞伎町1―4―1、本庁舎2階）（5273）4568へ。はが

きは1人1枚。応募者多数の場合は抽選し、結果は6月

14日ころお知らせします。

★パワーアップ高齢者（区の健康診査等の結果、介護

予防の取り組みが必要と判定された方）が対象の介

護予防教室（対象の方には個別にご案内）を含め、同

じ時期に複数の教室には参加できません。

教室名
受付
番号

会場
曜日・
時間

定員

脳はつらつ教室
認知症の予防
（認知症と診断されて
いる方を除く）

１ 早稲田南町地域交流館（早稲田南町50） 火曜日
午後

13名

２ 西新宿シニア活動館（西新宿4-8-35） 水曜日
午後

13名

骨盤底筋向上教室
尿漏れ予防（女性対象）

３ 介護老人保健施設マイウェイ四谷（大京町1） 木曜日
午後

10名

シニア
スポーツチャレンジ
教室

足腰の筋力を向上さ

せ転倒を予防

（立位中心）

４
中落合高齢者在宅サービスセンター
（中落合1-7-1）

火曜日
午前

12名

５ 東京都健康プラザハイジア（歌舞伎町2-44-1）火曜日
午前

10名

６ 戸山シニア活動館（戸山2-27-2） 金曜日
午後

18名

７ 東五軒町地域交流館（東五軒町5-24） 火曜日
午前

18名

８ 高田馬場第二ことぶき館（高田馬場1-4-17） 木曜日
午前

18名

９
落合三世代交流サロン
（西落合1-31-24、西落合児童館2階）

水曜日
午後

18名

10 北新宿地域交流館（北新宿2-3-7）
水曜日
午前

18名

教室名
受付
番号

会場
曜日・
時間

定員

シニア
バランス
トレーニング教室

バランスを保つ力

を向上させ筋力の

低下を予防

（座位中心）

11 薬王寺ことぶき館（市谷薬王寺町51） 木曜日
午前

18名

12 高田馬場第二ことぶき館（高田馬場1-4-17） 金曜日
午前

18名

13 高田馬場シニア活動館（高田馬場3-39-29） 火曜日
午前

18名

14 北新宿地域交流館（北新宿2-3-7） 月曜日
午前

18名

シニア
パワーアップ教室

全身の筋力の低下

を予防

15 細工町高齢者在宅サービスセンター
（細工町1-3）
※トレーニングマシンを使用

月曜日
午前

10名

16 木曜日
午前

10名

17 東京都健康プラザハイジア
（歌舞伎町2-44-1）
※トレーニングマシンを使用

月曜日
午後

10名

18 木曜日
午後

10名

19 介護老人保健施設デンマークイン新宿
（原町2-43）
※プールでの水中運動。区または被用者保険の

健康診査（24年度）の受診結果の提出が必要

金曜日
午前

10名

20 金曜日
午後

10名

　
空
き
家
等
の
適
正
管
理
を
推
進
し
、

安
心
し
て
生
活
で
き
る
地
域
社
会
を

実
現
す
る
た
め
、
条
例
の
制
定
に
向
け

て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

条
例
に
定
め
る
主
な
内
容

区
長
の
責
務

　
区
長
は
、警
察
・
消
防
等
の
関
係
行
政

機
関
や
地
域
団
体
等
と
連
携
し
、
空
き

家
等
の
適
正
な
管
理
を
推
進
し
ま
す
。

所
有
者
等
の
責
務

　
空
き
家
や
土
地
・
建
物
が
管
理
不
全

な
状
態
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
常
に
適

正
な
維
持
管
理
を
し
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
も
の
と
し
ま
す
。

区
が
取
り
組
む
こ
と


調
査
…
必
要
に
応
じ
て
空
き
家
等

の
状
態
や
所
有
者
等
を
調
査
し
ま
す
。


助
言
・
指
導
・
勧
告
…
空
き
家
等
の

管
理
不
全
状
態
を
解
消
す
る
た
め
、
所

有
者
等
に
助
言
・
指
導
・
勧
告
し
ま
す
。


命
令
…
勧
告
を
受
け
た
者
が
従
わ

な
い
場
合
、
必
要
な
措
置
を
命
令
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。


公
表
…
所
有
者
等
が
命
令
に
従
わ

な
い
と
き
は
、
所
有
者
等
の
住
所
・
氏

名
、
空
き
家
等
の
所
在
地
、
命
令
内
容

等
を
公
表
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。


代
執
行
…
命
令
を
受
け
た
者
が
従

わ
な
い
場
合
、
行
政
代
執
行
を
実
施
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

審
査
会
の
設
置

　
学
識
経
験
者
・
地
域
団
体
の
構
成
員

・
関
係
行
政
機
関
・
区
職
員
で
構
成
す

る
「
空
き
家
等
適
正
管
理
審
査
会
」
を

設
置
し
、
命
令
や
代
執
行
等
を
実
施
す

る
際
に
、審
査
会
の
意
見
を
伺
い
ま
す
。

（
仮
称
）新
宿
区
公
共
の
場
所
に
お
け
る

客
引
き
行
為
等
の
防
止
に
関
す
る
条
例

（
仮
称
）新
宿
区
空
き
家
等
の
適
正
管
理
に
関
す
る
条
例

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見
の
一
部
を

紹
介
し
ま
す
（
意
見
総
数

20件
）


ご
意
見
…
罰
則
が
な
け
れ
ば
、
条
例
を
制

定
す
る
意
味
が
な
い
の
で
は
な
い
か
。

【
区
の
考
え
方
】
公
表
や
代
執
行
に
よ
り
実
効

性
を
確
保
し
て
い
る
こ
と
か
ら
、
こ
の
条
例

に
は
過
料
等
の
罰
則
は
定
め
ま
せ
ん
。


ご
意
見
…
空
き
家
で
は
な
い
が
、「
老
朽
化

し
た
管
理
不
全
な
建
物
」は
ど
う
な
る
の
か
。

【
区
の
考
え
方
】
周
囲
に
危
害
を
及
ぼ
す
恐
れ

が
あ
る
危
険
な
状
態
の
建
物
は
、
こ
れ
ま
で

ど
お
り
建
築
基
準
法
に
基
づ
く
安
全
化
指
導

を
行
い
、
管
理
不
全
な
状
態
の
解
消
を
図
っ

て
い
き
ま
す
。


ご
意
見
…
空
き
家
等
の
情
報
を
区
に
連
絡

し
た
場
合
、
連
絡
者
の
個
人
情
報
を
守
る
こ

と
が
必
要
で
あ
る
。

【
区
の
考
え
方
】
個
人
情
報
保
護
条
例
等
の
関

連
法
令
に
基
づ
き
、
個
人
情
報
を
適
正
に
管

理
し
、
最
小
限
の
関
係
者
以
外
に
知
ら
れ
る

こ
と
が
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
ご
意
見
の
一
部
を

紹
介
し
ま
す
（
意
見
総
数

68件
）


ご
意
見
…
「
区
長
は
、
あ
ら
か
じ
め
指
定
す

る
者
に
指
導
を
行
わ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
」と

あ
る
が
、ど
の
よ
う
な
手
続
き
な
の
か
。

【
区
の
考
え
方
】区
が
講
習
会
等
を
実
施
し
、
受

講
し
た
方
を
対
象
に
、「
指
導
員
」と
し
て
指
導

員
証
や
腕
章
を
お
渡
し
す
る
予
定
で
す
。地
元

商
店
会
等
の
自
主
パ
ト
ロ
ー
ル
員
を
「
指
導
員
」

と
し
て
指
定
す
る
こ
と
を
想
定
し
て
い
ま
す
。


ご
意
見
…
客
引
き
が
多
く
通
行
の
妨
げ
に

な
っ
て
い
て
、
店
舗
や
ビ
ル
に
も
入
り
に
く

い
。ま
た
、そ
れ
が
来
街
者
の
減
少
を
招
き
、営

業
を
妨
害
し
て
い
る
。

【
区
の
考
え
方
】
こ
の
条
例
で
は
、
客
引
き
・
勧

誘
行
為
を
目
的
に
相
手
方
を
待
つ
行
為
（
道
路

で
の
う
ろ
つ
き
・
た
む
ろ
・
立
ち
止
ま
り
）を
禁

止
し
ま
す
。
同
様
の
状
況
が
あ
れ
ば
、
警
察
や

指
導
員
と
連
携
し
て
指
導
し
て
い
き
ま
す
。


ご
意
見
…
駅
前
等
で
積
極
的
に
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
等
を
実
施
し
、区
と
し
て
条
例
の
全
面

的
な
周
知
徹
底
を
し
て
ほ
し
い
。

【
区
の
考
え
方
】
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
作
成
・
チ
ラ
シ

の
新
聞
折
り
込
み
・
街
頭
ビ
ジ
ョ
ン
放
映
等
で

周
知
し
ま
す
。
駅
前
で
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
等
、

継
続
的
に
周
知
で
き
る
方
法
も
検
討
し
ま
す
。

　区では、「誰もが安全・安心に暮らすことのできるまち」「訪れる方も心から

愛着を持てるまち」の実現を目指して、2つの条例の制定に向けて取り組んで

います。条例の内容についてパブリック・コメント（意見公募）を実施しまし

た。お寄せいただいたご意見を参考に作成した条例案を、平成25年第2回区議

会定例会に提案します。

　お寄せいただいたご意見と区の考え方は、危機管理課・広聴担当課（本庁舎

3階）・区政情報センター（本庁舎1階）で閲覧できるほか、新宿区ホームページ

でご覧いただけます。

【問合せ】危機管理課危機管理係（本庁舎4階）（5273）4592・（3209）4069へ。パパパパパパパパパブブブブブブブブブリリリリリリリリリッッッッッッッッッククククククククク・・・・・・・・・コココココココココメメメメメメメメメンンンンンンンンントトトトトトトトトををををををををを実実実実実実実実実施施施施施施施施施しししししししししままままままままましししししししししたたたたたたたたた

（仮称）新宿区公共の場所における
客引き行為等の防止に関する条例

（仮称）新宿区空き家等の適正管理に
　　関する条例

7月～9月クラスの参加者を募集

元気な高齢者向け
介介介介介護護護護護予予予予予防防防防防教教教教教室室室室室
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客
引
き
行
為
等
と
は

▼
①
酒
類
を
提
供
す
る
飲
食
店
（
居
酒

屋
・
ホ
ス
ト
ク
ラ
ブ
・
キ
ャ
バ
ク
ラ
等
）、

カ
ラ
オ
ケ
店
、性
風
俗
店（
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

マ
ッ
サ
ー
ジ
・
ス
ト
リ
ッ
プ
劇
場
等
）
の

サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
客
引
き
す
る
こ
と
、

▼
②
性
風
俗
店
や
接
待
を
し
て
酒
類

を
提
供
す
る
飲
食
店
（
ホ
ス
ト
ク
ラ
ブ
・

キ
ャ
バ
ク
ラ
等
）
で
働
く
よ
う
勧
誘
し

た
り
、ア
ダ
ル
ト
ビ
デ
オ
等
に
出
演
す
る

よ
う
勧
誘
す
る
こ
と
、
▼
③
前
記
①
②

の
客
引
き
や
勧
誘
を
す
る
目
的
で
、当
該

行
為
の
相
手
方
と
な
る
者
を
待
つ
こ
と

生生生生
活活活活
機機機機
能能能能
評評評評
価価価価
で
介
護
予
防

生
活
機
能
評
価
の
受
け
方



区民健康センターの日曜総合

健診


	パブリック・コメントを実施しました
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