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後期高齢者医療制度
入院時負担軽減支援金の申請を

（
仮
称
）西

早
稲
田
知
的
障
害
者
作
業
所
の

運
営

事
業

者
を

募
集

おお手手伝伝いいししまますす

中小企業・商店の福利厚生

　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方
が
医

療
機
関
に

7日
以
上
入
院
し
た
場
合
、
期
間
に
応
じ

て

1万
円
～

3万
円
を
支
給
し
ま
す
（
介
護
施
設
へ

の
入
所
は
対
象
外
）
。

【
入
院
期
間
と
支
給
金
額
】 ▼

7日
～

60日
…

1万
円
、

▼

61日
～

120日
…

2万
円
、
▼

121日
以
上
…

3万
円

※
年
度
内
（

4月

1日
～
翌
年

3月

31日
）
に

3万
円

を
限
度
。
新
宿
区
の
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入

し
た
日
以
降
の
入
院
が
対
象
で
す
。

【
申
請
】
次
の
書
類
を
高
齢
者
医
療
担
当
課
高
齢
者
医

療
係
か
各
特
別
出
張
所
へ
。

【
必
要
書
類
等
】
▼
入
院
期
間
が
分
か
る
病
院
等
の

領
収
書
の
原
本
（
コ
ピ
ー
は
不
可
。
窓
口
で
コ
ピ
ー

し
て
原
本
は
お
返
し
し
ま
す
）
、
▼
後
期
高
齢
者
医

療
被
保
険
者
証
、
▼
入
院
し
た
方
の
口
座
内
容
が
分

か
る
通
帳
等
と
印
鑑
（
入
院
し
て
い
た
方
が
亡
く

な
っ
た
場
合
は
相
続
人
の
口
座
内
容
が
分
か
る
通

帳
等
と
印
鑑
）

【
問
合
せ
】
高
齢
者
医
療
担
当
課
高
齢
者
医
療
係
（
本

庁
舎

4階
）

（

5
2
7
3）

4
5
6
2へ

。

　
3月

10日
は
「
東
京
都
平
和

の
日
」
で
す
。
昭
和

20年

3月

10日
の
東
京
大
空
襲
で
は
、
一

夜
に
し
て
約

10万
人
と
も
い

わ
れ
る
尊
い
命
が
失
わ
れ
ま

し
た
。

　
東
京
大
空
襲
を
は
じ
め
戦

災
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
を
追

悼
す
る
と
と
も
に
、
世
界
の
恒

久
平
和
を
願
い
、

1分
間
の
黙

と
う
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
日
時
】

3月

10日

午
後

1

時

【
問
合
せ
】
総
務
課
総
務
係
（
本

庁
舎

3階
）

（

5
2
7
3）

3

5
0
5へ

。

　
ぱ
る
新
宿
（
区
勤
労
者
・
仕
事
支
援

セ
ン
タ
ー
勤
労
者
サ
ー
ビ
ス
課
）
は
、

区
内
に
事
業
所
が
あ
る
中
小
企
業
や

商
店
に
お
勤
め
の
方
、
事
業
主
の
福
利

厚
生
の
充
実
を
お
手
伝
い
し
て
い
ま

す
。
現
在
、
約
千

300事
業
所
、

7千
名
が

会
員
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

入
会
で
き
る
方

▼
区
内
に
事
業
所
が
あ
る
従
業
員

300

名
以
下
の
中
小
企
業
（
会
社
・
工
場
・
商

店
（
個
人
商
店
を
含
む
）
等
）
の
従
業
員

と
事
業
主

▼
区
内
在
住
で
区
外
の
中
小
企
業
に

勤
務
し
、
勤
務
地
に
「
ぱ
る
新
宿
」
と
同

種
の
団
体
が
無
い
方

　

主
な
事
業

▼
日
帰
り
バ
ス
旅
行
（
イ
チ
ゴ
狩
り
・

温
泉
入
浴
な
ど
）、
▼
遊
園
地
・
入
浴
施

設
等
の
利
用
補
助
（
と
し
ま
え
ん
・
西

武
園
ゆ
う
え
ん
ち
の
フ
リ
ー
パ
ス
券

等
を

500円
～
千
円
で
購
入
）、▼
ス
ポ
ー

ツ
観
戦
券
の
割
引
補
助
（
プ
ロ
野
球
・

サ
ッ
カ
ー
Ｊ
リ
ー
グ
等
が

2～

3割
引

き
）、
▼
宿
泊
施
設
や
国
内
・
海
外
旅
行

ツ
ア
ー
の
割
引
・
宿
泊
補
助
（
年
度
内
４

泊
ま
で
会
員
は

1泊

2千
円
・
登
録
家

族
は

1泊
千
円
補
助
）、
▼
健
康
診
断
・

人
間
ド
ッ
ク
の
割
引
・
利
用
補
助
（
会

員
の
み

2千
円
～

5千
円
補
助
）、▼
結

婚
・
出
産
・
入
学
等
の
祝
金
、
入
院
等
の

見
舞
金
、弔
慰
金
の
給
付
（

5千
円
か
ら
）

　

会
費

【
入
会
金
】

1名

200円

【
月
会
費
】

1名

500円

　
事
業
主
が
負
担
し
た
入
会
金
・
会
費

は
税
法
上
、
損
金
ま
た
は
必
要
経
費
と

し
て
処
理
で
き
ま
す
。

【
問
合
せ
】
ぱ
る
新
宿
（
新
宿

7―

3―

29、
新
宿
こ
こ
・
か
ら
広
場
し
ご
と

棟
）

（

3
2
0
8）

2
3
1
1へ

。

　
旧
西
早
稲
田
高
齢
者
作
業
所

（
西
早
稲
田

2―

16―

1）
を
活

用
し
、
知
的
障
害
者
の
就
労
支

援
施
設
を

26年

4月
に
開
設
し

ま
す
。
こ
の
施
設
を
運
営
す
る

法
人
を
募
集
し
ま
す
。

【
応
募
資
格
】

25年

3月
末
現
在
、

障
害
者
自
立
支
援
法
に
基
づ
く

事
業
者
指
定
を
受
け
、
都
内
で
知

的
障
害
者
が
対
象
の
就
労
継
続

支
援
Ｂ
型
事
業
所
ま
た
は
生
活

介
護
事
業
所
を

1年
以
上
運
営

し
て
い
る
社
会
福
祉
法
人

【
選
定
方
法
】

1次
…
書
類
審
査
、

2次
…
応
募
法
人
が
運
営
す
る

施
設
の
視
察
と
ヒ
ア
リ
ン
グ
に

よ
る
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式

【
説
明
会
】

3月

19日

午
前

9

時

30分
か
ら
、
西
早
稲
田
リ
サ
イ

ク
ル
活
動
セ
ン
タ
ー
（
西
早
稲
田

3―

19―

5）
で
。
午
前

11時
～

12

時
に
現
地
見
学
会
を
実
施
。
参
加

す
る
事
業
者
は
、
所
定
の
申
込
書

を

3月

15日

午
後

5時
ま
で

に
フ
ァ
ッ
ク
ス
で
障
害
者
福
祉

課

（

3
2
0
9）

3
4
4
1へ

。

【
問
合
せ
】
障
害
者
福
祉
課
事
業

指
導
係
（
本
庁
舎

2階
）

（

5
2

7
3）

4
2
5
3へ

。
詳
し
く
は
、

公
募
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
新

宿
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
案

内
し
て
い
ま
す
。

※あて先は各記事の

申し込み先へ。

※費用の記載のない

ものは、原則無料。

講座・

催し等の

申し込み

①講座・催し名

②〒・住所

③氏名（ふりがな）

④電話番号

（往復はがきには、

返信用にも住所・

氏名）

はがき・ファックスの記載例

　
　
就
学
援
助
の
申
請
を

　
教
育
費
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま

す
。

【
対
象
】
区
内
在
住
で
次
に
該
当
し
、

経
済
的
に
お
困
り
の
方

▼
義
務
教
育
期
間
中
の
お
子
さ
ん
が

い
る
保
護
者

▼
中
学
校
の
夜
間
学
級
に
在
学
す
る

生
徒
の
保
護
者
ま
た
は

20歳
以
上
の

生
徒
本
人

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

【
申
込
み
】 ▼
区
立
小
・
中
学
校
に
通
学

の
方
…
学
校
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
新
宿
区
以
外
の
公
立
・
国
立
・
私

立
の
小
・
中
学
校
に
通
学
の
方
…

3
月

29日

ま
で
に
学
校
運
営
課
学

校
運
営
支
援
係
（
第

1分
庁
舎

4

階
）

（

5
2
7
3）

3
0
8
9へ

ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　
　
お
話
会

【
日
時
】

3月

24日

、
▼
午
前

11時

～

11時

30分
（

3歳
未
満
の
お
子
さ

ん
向
け
）
、
▼
午
後

2時
～

2時

30分

（

3歳
～
小
学
生
向
け
）

【
内
容
】
桜
に
ち
な
ん
だ
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
・
手
遊
び
・
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
北
新

宿
図
書
館
（
北
新
宿

3―

20―

2）


（

3
3
6
5）

4
7
5
5へ

。
各
回

先
着

20名
。

　
若
者
の
ト
ラ
ブ
ル

1

1

0番

　

（

5
2
7
3）

3
8
3
0

　
入
学
・
就
職
シ
ー
ズ
ン
に
向
け

て
、
関
東
甲
信
越
地
区
の
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
で
、
被
害
を
未
然
に
防

ぐ
た
め
の
共
同
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　
身
に
覚
え
の
な
い
支
払
い
の
請

求
や
高
額
の
契
約
等
で
お
困
り
の

方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無

料
で
す
。

【
日
時
】

3月

13日

・

14日


▼
電
話
相
談
…
午
前

9時
～
午
後

5時

▼
来
所
相
談
…
午
前

9時
～
午
後

4時

30分

【
来
所
相
談
窓
口
・
問
合
せ
】
新
宿
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
第

2分
庁
舎

3

階
）

（

5
2
7
3）

3
8
3
4へ

。

　
し
ん
じ
ゅ
く
女
性
団
体
会
議

　
新
規
会
員
募
集

　
女
性
団
体
相
互
の
連
携
と
女
性
の

エ
ン
パ
ワ
ー
メ
ン
ト
（
自
ら
意
思
決

定
し
行
動
す
る
力
を
身
に
つ
け
る
こ

と
）
を
目
指
し
、
年
間
テ
ー
マ
に
沿
っ

て
講
座
や
日
帰
り
研
修
（

24年
度
は

福
島
県
い
わ
き
市
を
視
察
）
な
ど
を

実
施
し
て
い
ま
す
（
現
在

11団
体
で
活

動
）
。
原
則
と
し
て
隔
月
第

3金
曜
日

に
開
催
す
る
定
例
会
に
、

1年
を
通

し
て
出
席
し
て
い
た
だ
き
ま
す
（
出
席

は
団
体
の
代
表
者
で
な
く
て
も
可
）。

【
対
象
】
区
内
を
活
動
拠
点
と
し
、

2

年
以
上
継
続
し
て
女
性
の
地
位
向
上

と
一
般
的
な
教
養
を
高
め
る
活
動
を

し
て
い
る
団
体
（
構
成
員
が

20名
以

上
で
、
半
数
以
上
が
女
性
か
つ

8割

以
上
が
区
内
在
住
で
あ
る
こ
と
）

【
申
込
み
】

3月

16日

ま
で
に
男
女

共
同
参
画
課
（
荒
木
町

16、
ウ
ィ
ズ
新

宿
内
）
（

3
3
4
1）

0
8
0
1へ

。

笥
地
区
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

【
日
時
】

3月

16日

午
前

10時
～
午

後

3時

【
会
場
】
牛
込

笥
地
域
セ
ン
タ
ー
・

牛
込

笥
区
民
ホ
ー
ル
（

笥
町

15）

【
主
催
・
問
合
せ
】

笥
町
管
内
町
会

連
合
会
事
務
局
（

笥
町
特
別
出
張

所
内
）

（

3
2
6
0）

1
9
1
1へ

。

　
　
リ
サ
イ
ク
ル
講
座

　

古
布
か
ら
小
物
入
れ
作
り

【
日
時
】

3月
24日


午
後

1時
～

3

時

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
、

15名

【
持
ち
物
】
古
布
（
約

20㎝
×

30㎝
）
、

フ
ァ
ス
ナ
ー
（
約

20㎝
）
ほ
か

【
会
場
・
申
込
み
】往
復
は
が
き
に
記
載

例
（

4面
参
照
）の
と
お
り
記
入
し
、

3

月

15日
（
必
着
）
ま
で
に
西
早
稲
田
リ

サ
イ
ク
ル
活
動
セ
ン
タ
ー（
〒

1
6
9・

0
0
5
1西

早
稲
田

3―

19―

5）


（

5
2
7
2）

5
3
7
4（

月
曜
日
休

館
）へ
。応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

　
　
区
民
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ
ー

【
日
時
】

3月

20日

午
後

4時
～

6

時

30分

【
費
用
】

800円
（
施
設
利
用
料
ほ
か
）

【
会
場
・
申
込
み
】
当
日
直
接
、
新
宿
コ

ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
（
大
久
保

3―

1―

2）
へ
。
先
着

100名
。

【
主
催
・
問
合
せ
】
区
ダ
ン
ス
ス
ポ
ー

ツ
連
盟
・
今
泉

（

5
3
4
8）

2
9

5
1へ

。

　
　
社
交
ダ
ン
ス
入
門
講
座

【
日
時
】

4月

4日
～

6月

27日
の
木

曜
日
午
後

6時

30分
～

8時

30分
、

全

12回
（

5月

16日
を
除
く
）

【
会
場
】
新
宿
コ
ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

（
大
久
保

3―

1―

2）

【
内
容
】ブ
ル
ー
ス
、ワ
ル
ツ
、タ
ン
ゴ
、

ジ
ル
バ
、
ル
ン
バ
、
チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ

【
費
用
】

9千

850円
（
保
険
料
を
含
む
）

【
主
催
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に
記

載
例
（

4面
参
照
）
の
ほ
か
年
齢
・
性

別
・
経
験
年
数
を
記
入
し
、

3月

23日

（
必
着
）
ま
で
に
区
ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ

連
盟
・
今
泉
清
隆
（
〒

1
6
9・

0
0

7
5高

田
馬
場

4―

35―

13、
カ
ル

ム
Ｂ

101）

（

5
3
4
8）

2
9
5
1

へ
。
先
着

80名
。

　
　
成
年
後
見
相
談
会

【
日
時
】

3月

26日

午
後

5時
ま
た

は

6時
か
ら

【
会
場
】
北
新
宿
生
涯
学
習
館
（
北
新

宿

3―

20―

2）

【
対
象
】
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の

方
、
各

2組
（
相
談
は

1組

45分
）

【
相
談
内
容
】
法
定
後
見
・
任
意
後
見

の
説
明
、
申
し
立
て
手
続
き
、
後
見
人

の
活
動
、
将
来
の
備
え
ほ
か
（
相
談
員

は
弁
護
士
・
社
会
福
祉
士
）

【
申
込
み
】
電
話
で
区
成
年
後
見
セ
ン

タ
ー（
区
社
会
福
祉
協
議
会
内
）
（

5

2
7
3）

4
5
2
2へ

。先
着
順
。申
し

込
み
時
に
相
談
内
容
を
伺
い
ま
す
。

　
　
手
話
講
習
会

【
日
時
】

5月

7日
～

26年

3月

4日

の
火
曜
日
午
後

6時

30分
～

8時

30

分
、
全

40回

【
対
象
・
コ
ー
ス
】
区
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の

15歳
以
上
で
、
年
間
を
通
し

て
参
加
で
き
る
方
（

18歳
未
満
の
方

は
保
護
者
の
同
意
が
必
要
）

▼
初
級
…
初
め
て
手
話
を
学
ぶ
方
、

60名
、
▼
中
級
（
日
常
会
話
）
…
初
級

修
了
程
度
の
方
、

40名
、
▼
上
級
（
手

話
通
訳
者
と
し
て
の
実
践
的
技
術
の

向
上
）
…
中
級
修
了
程
度
ま
た
は
学

習
歴

2年
以
上
の
方
、

20名
、
▼
通
訳

（
応
用
技
術
）
…
学
習
歴

3年
以
上

で
、
講
習
会
修
了
後
に
新
宿
区
登
録

手
話
通
訳
者
試
験
を
受
験
し
活
動
で

き
る
方
、

10名

※
各
コ
ー
ス
で
日
曜
日
の
開
催
が
２

回
あ
り
ま
す
。

※
同
じ
コ
ー
ス
の
再
履
修
は
で
き
ま

せ
ん
。

※
中
級
、
通
訳
コ
ー
ス
は

4月

9日


、上
級
コ
ー
ス
は

4月

16日

に
受

講
の
た
め
の
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

【
費
用
】

2千
円
（
教
材
費
等
）

【
会
場
・
申
込
み
】
往
復
は
が
き
に
記

載
例
（

4面
参
照
）
の
ほ
か
年
齢
・
希

望
コ
ー
ス
・
手
話
学
習
年
数
（
在
勤
・

在
学
の
方
は
勤
務
先
・
学
校
の
名
称
・

所
在
地
も
）
記
入
し
、

3月

31日


（
消
印
有
効
）
ま
で
に
区
立
障
害
者
福

祉
セ
ン
タ
ー
（
〒

1
6
2・

0
0
5
2

戸
山

1―

22―

2）

（

3
2
3
2）

3
7
1
1へ

。

★ ★ ★ ★

黙黙
とと
うう
にに

ごご
協協
力力
をを

新宿区シルバー人材センター

4月からの教室

お
ち

ご
な

か
い

子
ど

も
園
・

大
木

戸
子

ど
も

園
（
現
・
四
谷
保
育
園
）で

を
始

め
ま
す

4月から
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