
 

 

 

 

 

    

                        

6 月 30 日に、花園小学校（上野和彦校長、新宿 1-22-1）で小・中学生フォーラムが開催され、5

年生（32名）が「男女共同参画」というメインテーマを基に、3つの個別テーマを設定して区長と

意見交換を行った。 

 

 1 つ目の個別テーマは「お父さん、ただ今育児休業中！」。子どもたちからは、「自分も将来お父

さんになったら育児休業を取りたい。」「お父さんも子どもの成長を間近でじっくり見られたら嬉し

いはず。」といった意見が活発に上がった。 

中山区長は、「お父さんもぜひ積極的に育児に参加して欲しい。最近は“イクメン”という言葉

が流行するなど、育児をするお父さんを格好いいと憧れる時代になってきた。育児の楽しさや苦労

をお母さんと分かち合うことも大切。育児休業を取るお父さんが増えていくと嬉しい。」と語った。 

 

 続いて、2つ目の個別テーマは「将来、どんな仕事がしたい？」。子どもたちは、将来なりたい職

業の夢を次々にあげるとともに、「性別にとらわれず、やりたい仕事を選んだ方がよい。」「性別に

よって就ける仕事が決まっていると思っていたが、意識が変わった。」といった発言が続いた。 

はつらつと意見を述べる子どもたちに対し、中山区長は、「皆さんが、性別に関係なく好きな仕

事を選びたいと言ってくれて嬉しかった。勉強や運動に一生懸命取り組んで、ぜひ将来の夢を叶え

てください。」と話した。 

 

3 つ目の個別テーマは「働くって、楽しいこと？」。子どもたちからは、「お店の人はいつも笑顔

で接してくれるので、働くことは楽しそう。」「自分が好きな仕事であれば、苦労も楽しさに変わる

のでは。」など、積極的に意見があがった。 

子どもたちから、「区長のお仕事は楽しいですか？」と質問された中山区長は、「新宿区を暮らし

やすく活気のある街にするための取組みが、着実に実を結んでいることを実感すると、とても嬉し

く楽しい。」と答えるとともに、「仕事には苦労もあるが、自らが成長でき社会を支えるやりがいも

ある。皆さんもこれから色々な経験を積んで、自分の得意なこと、やりたいことを将来の仕事につ

なげてください。」と、子どもたちへの大きな期待を伝えた。 
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