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第 9号様式（第 19条関係） 

 平成 20年 11月 28日 
新 宿 区 長   

法 人 名  
ＮＰＯ法人コミュニケーション・スクエア 21 
所 在 地  
東京都新宿区三栄町 6 小椋ビル 403 
（フリガナ）  おおつか きみひこ 
代表者氏名   大 塚  公 彦  
 
 

事 業 実 績 報 告 書 
 
新宿区協働推進基金条例施行規則第 19条の規定により、下記のとおり報告します。 

 
記 

 
１ 助成対象事業 

事 業 名 
 
やさしい共生社会を体験する「ピポ・ユニバーサル駅伝大会」 
 

実施日時又は期間 
 
平成 20年 10月 19日（日）  9：30～14：30 
 

対象者の範囲及び人数 

 
新宿区通学、通勤・在住者／東京都および首都圏在住者 
参加人数：230名（選手、ボランティア） 
 

事 業 内 容 

 
「第 7回ピポ・ユニバーサル駅伝大会および参加者交流会」 
この駅伝は選手・ボランティアの別なく、年齢・国籍・身体状況の

違いを超えて協力しあい、心を通わせる体験をするユニバーサル・

スポーツイベントである 
 

具体的な活動状況 

 
「ピポ・ユニバーサル駅伝」 
車椅子使用者・視覚障害者・小学生・60歳以上・フリースタイルの
5人の選手と、チームリーダー2名、伴走ボランティアその他 3名の
合計 10名が 1チームでゴールをめざした。勝敗は、スピードを競う
のではなく、隠しタイムに一番近いチームを 1 位とするのでそれぞ
れのチームの状況に合わせて、楽しく走る姿が見られた。 
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「参加者交流会」 
四谷消防署による消防体験スタンプラリー 
車椅子バスケットデモンストレーション 
海外からの参加者紹介 
ゲーム、歌などを通じて、チーム内の楽しい交流が図られた。 
 

事業の成果 

 
・ 第 7回を迎えた今年も「違いを越えて、支えあいの楽しさを体験す
る駅伝大会」として、いろいろな人と人との出会があった。それを

通じて『共生社会』の心地よさを、参加者が身をもって体験できた

ので、充分役割を果たしたと思われる。 
 
・ 次のような地元各団体との協働で事業を展開できた。 

【公式審判員】 新宿区陸上競技連盟、新宿区陸上競技協会 

【会場設営】 東京電力㈱新宿支社 

【チームリーダー・ボランティア】 

日本リハビリテーション専門学校、全労済東京都本部西部支所 

【選手・一般ボランティア】 

㈶日本障害者リハビリテーション協会、四谷地区小学校 

 
 

 



経　費 金　　額

協働推進基金助成金

計

費　目 決算額

宣伝費 187,150

リース費

（借料）

人件費 170,000

1,102,071
　

1,250,825

２　助成対象事業費内訳（実績）
※ 内訳は、できるだけ「単価×数量」で示してください。
※ １万円以上のものについては、領収書（写し可）を添付してください。
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315,325

1,250,825

ゼッケン：\13,875、旗：\9,000、会場ポップ：\8,000、
会場整備用テープ他：\9,688、交流会資材：\9,574、
名刺(5名分)：\8,208、ピポマークアイロンプリント代：\5,256、
その他事務用品：\7,708

レンタカー利用料：\12,383、テント・スロープ・鍋他：\97,650、
プロジェクター借料（研修会・実行委員会・後援企業説明会）：
\84,000（@21,000×4日）、会場音響一式：\84,000（駅伝会場・小
学校体育館）

チラシ作成：\52,500、ポスター：\31,500、プログラム：\21,000、
横断幕作成：\33,200、記録・DVD：\39,500、
ロゴ入り封筒：\9,450

79,030

助成対象外事業費

謝礼

積算根拠（内訳）

参加費　＠1,000×187人
           ＠500×17人

寄付金

事務局交通費＠1000×68人日
実行委員、スタッフ交通費＠1000×131人日

審判員活動費：￥47,500（＠2,500×19人）53,880

71,309

12,577

会場使用料：￥57,750（＠5250×11）
資料コピー代：￥21,280

278,033

148,754 実行委員会・スタッフミーティング（食事代＠600×75人日）
当日弁当代及びトン汁材料費　230人分

通信発送費：\43,320、雑費：\2,172
保険料：\5,600

手話通訳謝礼：\6,380

事務局人件費　＠2,500×68人日

賞状作成材料費（インク：\6,710＋\4,660、用紙：\1,207)

内　　訳

助成希望額　　500,000円

195,500

240,000

収
　
　
入

支
出

（
助
成
の
対
象
に
な
る
事
業
費
の
内
訳

）

団体負担金

参加費・資料代等

その他の収入

その他諸経費

交通費

材料費

会議費

消耗品費

事業総額

助成対象事業費（小計）

51,092

199,000
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３ 助成事業の成果と課題 

評価のポイント 自己評価 

事業を計画した当初に決めた課題

について、どこまで達成できたか。 

 
選手として参加者からは、秋の一日いろんな人とふれあい

違いを認めあい協力しあう大切さを学び楽しかったとの声

が寄せられた。 
 
また介護士を目指す高校生ボランティアからは、実際に介

護士をしている人とであったり、手話通訳を目の辺りにし

て、とても良い経験をしたという感想が寄せられている。 
 

地域にどのような効果があった

か、又は今後見込まれる効果は何

か。 

 
次のような地元各団体との協働で事業を展開できた。 
【公式審判員】 新宿区陸上競技連盟、新宿区陸上競技協会 

【会場設営】 東京電力㈱新宿支社 

【チームリーダー・ボランティア】 日本リハビリテーション専門 

学校、全労済東京都本部西部支所 

【選手・一般ボランティア】 四谷地区小学校、（財）日本障害者

リハビリテーション協会（ダスキン・アジア太平洋障害

者リーダー育成事業の研修生） 

 

新たに気づいた課題は何か。 

 
今年は参加者募集に苦労した。日程の問題（他のＮＰＯの

行事が重なる）があるかもしれないので、今後検討を要す

る。 

理解者や支援者が広がったか。 

 
今年「消防体験スタンプラリー」で全面的に協力してくれ

た四谷消防署や、新たに協賛してくれた地元企業など、地

道に声を掛けていくことで活動を理解してくれる人が増え

ている。 
 

事務局の執行体制は十分だった

か。 

 
ＣＳ２１の活動を支えるメンバーは、他の仕事を持ちなが

らの人が多いが、互いに時間や仕事の調整をして、無事に

事業を終えることができた。 

今回の事業を発展させた新たな事

業としてどのような事業が考えら

れるか。 

 
今年秋にはＣＳ２１のノウハウを使って、大田区で第 1 回
のユニバーサル駅伝大会が開催された。 
このような試みが、新宿区を発祥の地として各地に拡大す

る事業とすることが大切である。 
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その他 

 

 
 
 

 ４ 活動の成果 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   

＊ 事業の成果物 

「第 7回ピポ・ユニバーサル駅伝」記録ＤＶＤ 提出 

 

＊ アンケートより 

 

＜選手参加者＞ 

◎ 60 歳以上枠で 5回参加してきたが、初めて伴走者がいてとても楽しかった 

◎ 介護士の方や、手話ができる方と触れあえて良かった（介護士を目指す高校生） 

◎ ピポマラソンに参加できて幸せだった。なぜなら日本人がとても親切でフレンドリーでお互いに助

け合っていたから。（マレーシアからの聴覚障害者・・・） 

◎ あさ７じはんに おきました。 ８じはんにスポーツ eventへいきました。しゃしんをと
りました。みなさんとわたしたちは いっしょに あるきながら はなしました。それか

ら わたしたちは くるまいすで バスケットボールの デモンストレーショーンを

みました。それから じごしょうかいを しました。それから とやまサンライズへ か

えりました。とてもたのしかったです。（カザフスタンからの視覚障害者･･･日本語は本人

表記） 

◎ I joined a group number 16 together.It was very しあわせ for me.Bcause 日本人 is very 

frendly,kind and helpful each others.(マレーシアからの参加者) 

 

＜チームマネージャー＞ 

◎ なかなか普段できない経験ができた 

◎ 皆で助け合うことができた。チーム名（助け合い）通り出来たのでよかった 

◎ 皆がひとつになり楽しくできたことが良かった。 

◎ とても楽しかった。一日充実していて良い日になりました 

◎ 最初は緊張したけれど、だんだんチームの皆に打ち解けることができてよかった 

◎ 寄せ書きには感動した 

 

＜その他＞ 

  ◎ 障害者用トイレを国立競技場の車イス用トイレを利用したことに関しては、不便であるとの声が寄

せられた 

  ◎ 交流会の内容に関しては、スタッフの細かい心配りが感じられて良かったという評価をいただいた

 

 

＊事業の成果物（冊子など）又は、事業の開催時の写真など提出できるものが

ある場合は添付してください。  

＊参加者の意見なども報告してください。    




