
                   法人名 17.特定非営利活動法人 みんなのおうち   
１ 助成対象事業 

事 業 名 外国籍子育て家族と地域子育て家族の愉快な週末交流ツアー 

事業種別 （Ａ）        既存事業      ○  新規事業  

この事業に対し他の助

成の有無   （Ｂ） 
(申請中のものを含む。) 

  有  ○ 無 
有の場合は助成団体及び助成額 
団 体： 
助成額：           円    

事業実施地域及び会場

（Ｃ） 
活動拠点 みんなのおうち 新潟県魚沼市赤土１２５ 
準備会議等 ゆったりーの 新宿区北山伏町２－１７ 

スケジュール 
（実施期間等） 

（Ｄ） 

★平成 17 年 9 月よりスタッフ及び企画賛同者による準備会議 3 回・・会場・

ゆったりーの①プログラム作成とスタッフ体制整備・・9月末日までに完了予定

②参加者募集広報用チラシ・ポスター及びHP作成・・11 月末日までに完了

★参加者募集・・新宿区内にチラシ・ポスター＆当HPにて広報・・12月より開

始 1月末締め切り予定 

★参加者顔合わせ会（プログラム打ち合わせ）・・平成 18 年 2 月４日（土）・・・

会場・ゆったりーの 

★ツアー実施日・・2006 年 2 月９日（木）夜より 2 月 12 日（日）夕・・3 泊 4 日 

★スタッフ反省会及び報告書作成・・実施後 3月 15 日まで 

①区民ニーズの把

握状況 
（それは、どのよう

に把握したかを含

む。）  （Ｅ－１） 

外国籍子育て家族の文化適応、地域交流は新宿区の教育課題であること

は、おやおや講座開催等区報にて私達区民も承知しています。 

特に大久保地域では、小学校に親子日本語教室を持ち、適応支援を続けて

います。先日 TV 放映も行われました。親子日本語教室運営に関係している

地域の方々の協力を得て、この企画を推進します。 

②対象者等 
(区民等が享受する
予想利益、区民等に

もたらされる利益等

について具体的に記

入してください。） 

   （Ｅ－２） 

・対象者・・外国籍子育て家族及び地域子育て家族 

私達は子どもを通して知り合った区民が血縁、地縁に代わる「知縁」の関係

を深め、互いの子育てを支援し、子ども達に地域で安心して暮らす環境整備

を図っています。子ども達はログハウスを「みんなのおうち」と名づけ、参加家

族交流を「大きな家族みたい」と親子で知縁の輪を愉快がっています。 

愉快な家族交流の中で、養育困難な課題をもつ家族の具体的で自律的な

再生も見られ、親の教育力の再生支援を実現させています。 

それらの成果を地域で子育て困難な課題を持つ家族の支援に役立たせる

ために特別支援企画ツアーを実施します。今回は早急に改善の道筋が必要

であろう外国籍家族と地域家族の交流ツアーを企画しました。参加者の半数

以上は外国籍家族とします。 

・ 区民等が享受する予想利益の具体的内容 

養育困難家庭の改善は当該家族のみならず、地域の子ども達に大きな利

益をもたらし、また、支援する家族の社会貢献活動参加意識は地域教育力を

高めます。またツアー後の日常交流は多くの地域の人達を巻き込み、困難課

題緩和支援を強化します。 

活
動
概
要 

③地域の人たち

の事業への係わ

り方（Ｅ－３） 

支援ボランティアとして公募するスタッフは 

①通訳スタッフ②雪遊びスタッフ③キッチンスタッフの 3 種数名とします。 

交通費、食費等は自己負担参加の別会計とします。 



①活動内容詳細 
※必要に応じて、図

表、地図、イラス

ト、写真等を添付

し、又は印刷物等

の資料を提出し

ていただいても

結構です。 
  （Ｆ－１） 

予定人数・約 53 人内訳★大人 25 人・子ども 28 人（半数以上外国籍家族） 

★他ボランティア数人は自己負担にて別参加 

日時・・平成 18 年 2 月９日（木）夜 7 時から 2 月 12 日午後４時まで 

プログラム・・事前顔合わせ会議で調整・おおむね以下の予定 

９日（木）7 時 30 分新宿を大型貸切バスで出発→12 時 30 分みんなのおうち

着→子ども達ライトアップのゲレンデで雪遊び＆大人の交流ウィカム・ドリンク

10 日（金）手作りパンケーキの朝食後、庭での雪遊びとろうそく作り 

  希望者は須原スキー場にてスキー教室。他は庭のゲレンデで雪遊び 

  温泉→花火→夕食（各国料理） 

11 日（土）親子手作りパン教室後朝食 

  希望者は須原スキー場にてスキー教室。他は庭のゲレンデで雪遊び 

  夕食用カレー作り教室 

  温泉→ファイヤー→夕食 

12 日（日）子ども達の目玉焼き朝食作り  帰り支度 

  11 時大型貸切バスで帰路→新宿 4時着予定 

②必要とされる人

員、設備等 
（Ｆ－２） 

事業統括（２名）・経理（１名）・広報（１名）通訳担当（2 名） 

大人部愉快な遊び管理（2 名）キッチン担当（１名） 

子ども部愉快な遊び管理（2 名）雪遊び担当（１名）・・計 12 人 

③実行体制、必要

な人材の確保

のめど等 
 （Ｆ－３） 

上記スタッフ計 1２名は当 NPO正会員及び趣旨賛同者（準会員予定） 

そして大久保小学校親子日本語教室関係者や先輩外国籍家族の賛同及び

参加協力の声を受け企画しました。その他公募ボタンティアや外国籍家族参

加者との協働で親子遊びの愉快を創造します。 

具
体
的
な
活
動
内
容 

④期待される成

果（地域にもた

らす具体的効

果） 
 （Ｆ－４） 

個人情報保護法制定がなされた影響から、学校等の連絡網もなくなる方

向にあり、子育て家族の孤立化は改善よりも一層の進行が危惧されていま

す。大人にとって家族間の交流は負担感を持たれやすいものではあります

が、子どもにとっては地域に自分の存在を認知し、受容してくれる友人家族

の存在は、大きな安心をもたらします。密室化した子育て、子育ちの困難さは

子ども達が引き起こす犯罪の異様さと多発の遠因と考えられています。 

その一方では、自分の家族同様に地域の子ども達を受容し、高い教育力

をもつ区民サポーター家族も生まれています。 

私達の取り組みは、家族間の壁を取り払い、子育てを互いに支援しあう地

域の大人の交流を再生し、発展させる試みです。2 年近くの体験ツアーで

は、自然に助けられた遊び、温泉、自炊，雑魚寝の家族間交流から、問題を

抱えた家族の具体的な改善が見られました。区民から改善の必要を感じられ

る「気になる」家族の情報も集まり誘い合っています。 

今回の企画は外国籍家族の孤立感をなくし、地域家族との日常交流の機

会作りを目的とします。ツアー後はゆったりーのを拠点に地域行事、集まりへ

の声かけを続け、交流の輪を継続発展します。また、地域には先輩外国籍家

族も多くいます。課題解決のモデルとしての参加を期待できます。親子日本

語学級の取り組みをさらに地域に発展させ、一般化する効果を持ちます。 

地域の子ども達にとっても、外国籍子ども達の異文化適応の姿を知ること

は貴重な体験です。遊び心は文化を超えて交流します。 

子ども達を通して知り合い、友情を深め合う区民の輪は、地域の子育て・子

育ちに有効な仕組みです。教育力の高い家族が核となり地域の教育力再生

を図る仕組みの一般化は当区の子育て支援行政の一助になります。 

 


