
次世代育成支援事業一覧
平成20年４月現在

目標１　子どもの生きる力と豊かな心を育てます
１　子どもの権利を大切にする取組みの充実

種別
（新規・拡充・変更）

事業名 事業内容 備考
担当課

平成20年度
（平成１９年度）

変更
子ども虐待防止ネットワークの実施
　　　　　　　　　↓
子ども家庭サポートネットワーク

福祉、保健、教育等の子ども家庭関係組織のより効果的な連携
による要保護児童への適切な保護を図るため、「子ども家庭サ
ポートネットワーク」を設置し、要保護児童対策地域協議会と
して位置付けます。

子どもの権利を守る仕組みの役割を明確にするた
め、子ども家庭支援センターの一事業から独立さ
せる

子どもサービス課
（子ども家庭課）

拡充 小学校への心理士の派遣

小学校における教育相談活動の充実を図るとともに、専門的な
知識を生かし、不登校、いじめ等の問題行動や特別な支援を必
要とする児童への対応を行うため、区立教育センターの心理士
を派遣する。
★区立小学校　２９校（１～２回／週）

特別な教育的支援を必要とする児童の増加に伴
い、保護者からの相談や教職員の指導法に関する
助言等の必要性が各学校で高まっているため。

教育指導課

２ 子どもの生きる力の育成と自立の促進

拡充 外国人英語指導員の配置

学校教育の中で、日本と諸外国の文化・伝統の理解を深め、国
際協力の在り方を学ぶ機会として、小・中学校において外国人
英語指導による外国人との交流学習を実施。
★全校に配置

次の学習指導要領では、小学校高学年で英語活動
を年間３５時間新設、中学校では週３時間から４
時間に授業時間が増加する。このことに対応でき
るよう外国人指導員の配置日数を増やした。小学
校３５日×３０校　中学校２００日×１１校

教育指導課

目標2　きめこまやかなサービスですべての子育て家庭をサポートします

１　子育て支援サービスの総合的な展開

新規 育児ママの再就職準備講座

対象を「出産を理由に退職し、現在乳幼児の育児をしている女
性」に特化し、労働市場の動向や資格取得等の情報提供や分析
等、再就職のために事前にできることについて考えることので
きる講座を実施する。
講座終了後、相談員による個別の就職相談を行う。
講座の特殊性から、受講者の必要に応じて保育を行う。

子ども家庭部男女
共同参画課

（総務部男女共同
参画・平和担当）

拡充 はじめまして赤ちゃん応援事業

妊婦と産後３～４か月くらいまでの母親を対象に、妊娠中から
の体験学習により育児不安を軽減し、親子の絆を培えるよう
に、また、産後うつになりやすい時期の精神的負担の軽減を図
るため、心理職や助産師・保健師等を講師として、グループ
ワークや個別相談と身近な仲間同士のアドバイスや情報交換を
行う。

１９年度
牛込保健センター１２回
四谷・西新宿・落合保健センター各６回
２０年度からは各保健センターとも各１２回実施

牛込保健センター

事業終了 ２４時間音声・FAX情報システム（しん
じゅくガイド）

子育て支援に関する情報を含め、広く区政情報を音声及び
ファックスで２４時間いつでも自動応答で提供していく。

利用件数の減少のため、20年3月開設のコールセ
ンターへの機能統合により、しんじゅくガイドは
終了する。

区政情報課

平成２０年度　新宿区次世代育成支援事業一覧（新規・拡充・変更）
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次世代育成支援事業一覧
平成20年４月現在

種別
（新規・拡充・変更）

事業名 事業内容 備考
担当課

平成20年度
（平成１９年度）

拡充 妊婦健康診査

妊婦健康診査
　平成20年4月1日以降に母子健康手帳を発行し、区内に居住
する妊婦を対象に14回の健診及び超音波検査を都内協力医療
機関にて実施する。必要のある者に対しては、精密検査を実施
する。

妊産婦・乳幼児保健指導
　生活保護世帯または区民税非課税世帯に属する妊産婦及び乳
幼児を対象に、都内の指定医療機関において必要な保健指導を
無料で実施する。

妊婦健康診査費助成
　里帰り出産等で妊婦健康診査受診票及び妊婦超音波検査受診
票を使用できなかった者に対しては妊婦健康診査14回分と妊
婦超音波検査1回分の計78,800円を支給。

20年度予算に次世代として提出したため追加して
おきます。

健康推進課
（健康いきがい課）

新規 すくすく赤ちゃん訪問

生後４か月までの乳児のいる家庭を訪問指導員（委託助産師
等）または保健センター保健師が訪問し、母子の産後の体のケ
アをする。また発育・栄養・生活環境・疾病予防等育児に必要
な事項について適切な指導をするとともに保護者からの育児不
安等の相談を受け、適切な子育て支援事業の情報を提供して家
庭の孤立化を防ぎ、育児不安の解消及び産後うつの早期発見・
虐待の早期防止を図る。乳児虐待が疑われる家庭等支援が必要
な家庭については子ども家庭課等関係機関とも連絡を取り適切
な支援に繋げていく。

平成１９年度までは新生児訪問事業として新生児
（生後６０日まで）がいる家庭で訪問を希望する
家庭に訪問指導員または保健センター保健師が訪
問し、母子の産後の体のケアをするとともに、育
児に関する助言・指導・相談を実施してきた。２
０年度からはさらに育児不安の早期解消及び乳児
虐待防止のため生後４か月までの乳児のいる全家
庭を対象とする。２０年度は訪問率７０％を目標
とし、２１年度の訪問率は１００パーセントとす
る。

健康推進課
（健康いきがい課）

新規 歯から始める子育て支援体制の構築

子どもと子育て中の保護者の歯科保健を支える環境を整備する
ことにより、子どもが健やかに育ち、保護者が安心して子育て
ができるように支援する。
また、低年齢の時期からかかりつけ歯科医をもって歯の健康づ
くりに取り組むための習慣づくりを支援する。

【デンタルサポーター研修会の開催】
①　区内歯科医療機関従事者を対象とした子育て支援歯科専門
職の養成
②　子育て支援専門職（保育所看護師、保育士、幼稚園教諭な
ど）を対象とした歯の健康支援者の養成

健康推進課
（健康いきがい課）

新規 もぐもぐごっくん支援事業

乳幼児の保護者の口腔機能についての相談に応じる。
１「お口の機能（飲み込み・噛み方・歯並び等）」講習会
　　乳幼児の保護者に対し、年齢にともなった口腔機能の
　　知識を提供する。
　　・各保健センター　年1回実施
２個別相談
　　歯科衛生相談・1歳6か月児歯科健診・3歳児歯科健診等
　　より口腔機能について不安の見られた保護者に対し、口
　　腔機能の専門医による相談日を設け、日常生活の対処の
　　仕方などの適切なアドバイスを行う。
　　・各保健センター　年6回実施

保健センター

２　親と子の健康づくり
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次世代育成支援事業一覧
平成20年４月現在

種別
（新規・拡充・変更）

事業名 事業内容 備考
担当課

平成20年度
（平成１９年度）

３　特に配慮が必要な子どもと家庭への支援の充実

拡充 　自立支援促進事業
（ひとり親家庭福祉）

自立支援プログラム策定員（非常勤）を増配置し、個々の状況
に応じて自立支援計画を策定し、ひとり親家庭の自立支援を促
進する、生活支援・技能習得・就労支援等を包括した。

ひとり親家庭の就労支援を強化するため
子どもサービス課
（子ども家庭課）

新規 　女性のための就労支援事業

・経済的な自立を目指す女性を対象に、再就職・転職に必要な
知識・情報を提供し、個別指導を行うことにより、就労の実現
を図る。
・女性自身が働くことの意識を変革し、就労意識を高める。
・母子家庭、児童扶養手当受給世帯の未就労者を減少させる。
・職業上必要なスキルの向上や転職により収入増加を図る。

協働提案事業
特定非営利活動法人　ＷＩＮＧ２１による提案

産業振興課
（商工観光課）

②　ひとり親家庭への支援
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次世代育成支援事業一覧
平成20年４月現在

種別
（新規・拡充・変更）

事業名 事業内容 備考
担当課

平成20年度
（平成１９年度）

４　経済的な支援

変更 誕生祝い品の支給

区内に住所があり、新たに子どもを出産した方に、子ども家庭
支援センターのPRを掲載したオリジナル図書カードと絵本の
ガイドブックを贈る。

区があらかじめ容易した品物から１点選択しても
らい、誕生祝い品として贈っていたが、２０年度
から絵本を通じた楽しい子育てを支援するため絵
本のガイドブックのみに変更した。

子どもサービス課
（子ども家庭課）
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次世代育成支援事業一覧
平成20年４月現在

種別
（新規・拡充・変更）

事業名 事業内容 備考
担当課

平成20年度
（平成１９年度）

目標５　安心して子育てできる都市環境をつくります

２　家庭・地域とともに守る子どもの安全

拡充 安全で安心して暮らせるまちづくりの推
進

H19.11.1からしんじゅく安全・安心情報ネットにより不審
者・事件・防災の各情報についてのメール配信及び電子掲示板
への掲出を開始。

平成15年10月以降、各地域センターから、事前登
録による配信希望者に対し、子どもに関する不審
者情報を配信してきましたが、地域安全情報の提
供の充実を図るため、総務省自治行政局が管理す
る「地域安心安全情報システム」を導入すること
としました。危機管理課が情報を集約・管理し
て、配信業務のタイムラグを解消するほか、「不
審者情報」に加え、「事件情報」や「防災情報」
のメールを配信するとともに、メールと同一の内
容を新宿区ホームページ上で閲覧が出来るように
するため。

危機管理課
(危機管理課)

新規 ビデオ広報等の制作
（子ども向け防犯啓発ビデオの制作）

「新宿シンちゃん」防犯啓発ビデオの制作
・子どもが自分の身を守る方法を知り、実践していく力を身に
つけるためのアニメーション作品を制作する
・２０年７月完成予定
・時間は２０分
・希望する区内の小学校に配付

20年度プラスワン事業 区政情報課
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