
○新宿区次世代育成支援計画（後期計画）骨子（案） ※前期との比較 

 
【全体構成】 

☞ 全体構成については、基本的には前期計画の流れを引き継ぐ。 

 

前期計画 後期計画（案） 

 
Ⅰ 計画の基本的な考え方 

 １ 目的 

 ２ 計画の位置付け 

 ３ 少子化をめぐる背景と今後の展開 

 ４ これまでの新宿区の子育て支援  

 ５ 基本目標 

 ６ 新宿区の子どもと家庭をとりまく状況 

 ７ 新宿区の次世代育成支援をめぐる課題と方

向 

 ８ 施策目標 

 ９ 新宿区の次世代育成支援を着実に推進してい

くために 

１０ 施策の体系 

 

Ⅱ 現状と課題及び今後の取組み 

 目標１ 子どもの生きる力と豊かな心を育てます 

 

 目標２ きめこまかなサービスですべての子育て

家庭をサポートします 

 目標３ 子育てと仕事の両立しやすい環境づくり

を進めます 

 目標４ 家庭・地域の子育て力・教育力をアップ

します 

 目標５ 安心して子育てできる都市環境をつくり

ます 

 

 

 

 

Ⅲ 資料編 

 

 
Ⅰ 計画の基本的な考え方 

 １ 目的 

 ２ 計画の位置付け及び計画期間

 ３ 新宿区次世代育成支援計画（前期計画）に基づ

く支援策 

 ４ 新宿区の子どもと家庭をとりまく状況と課題 

  ⑴ 新宿区の現状 

  ⑵ 新宿区の主な課題と方向 

 ５ 基本目標 

 ６ 施策目標 

⑴ 基本的な視点 

  ⑵ 施策目標 

 ７ 施策の体系 

 

Ⅱ 現状と課題及び今後の取組み 

 目標１ 子どもの生きる力と豊かな心を育てます 

 

 目標２ 健やかな子育てを応援します

 

 目標３ きめこまやかなサービスですべての子育

て家庭をサポートします 

 目標４ 安心できる子育て環境をつくります 

 

 目標５ ワーク・ライフ・バランスが実現できる環

境づくりを推進します

 

 ○新宿区の次世代育成支援を着実に推進していく

ために 

 

Ⅲ 資料編 
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【１ 目的（ビジョン）】 

☞ 『子育てコミュニティタウン新宿』という総合ビジョンは変更しない。 

☞ 前期計画の具体的な３つのビジョンについて、後期計画では「ワーク・ライフ・バラ

ンス」を加えた４つのビジョンを掲げる。 

 

＜前期計画＞ 

① 子育てを 

応援する人とサービスが 

     豊富なまち 

 

 

家庭・地域・区の協働の輪が広がり 

   見守り 応援する 子育て 

 

③ 支えあいの子育てから 

新しい出会いと世代を超えた交流が生まれるまち 

子育てコミュニティタウン新宿 

② 都市の利便性が 

子育てに活きているまち 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜後期計画＞ 
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① 子育てを 

応援する人とサービスが 

豊富なまち 

 

 

④ 都市の利便性が

  子育てに活きているまち

 

 子育てコミュティタウン新宿 

 

③ 支えあいの子育てから 

新しい出会いと 

世代を超えた交流が 

     生まれるまち 

 

  ② ワーク・ライフ・バランスが

        実現するまち 
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【５ 基本目標】 

☞ 前期計画の基本目標（「子育てしやすいまちの実現」）に対する考え方は変更しない。 

☞ 具体的な数値目標については、平成 20 年度に実施した「次世代育成支援に関する調査」

の結果を受けて、新たな数値目標を設定することとした。 

 

前期計画 後期計画（案） 

◆基本目標 

 この計画は、「子育てしやすいまち」を実現する

ことにより、新宿区で子どもを生み育てたい人が

増えていくことを目指します。 

 
◆数値目標 

 平成 15 年度  平成 21 年度

就学前児童保護者 ２４．７％ ↗ ３２％ 

小学生保護者 １６．６％ ↗ ２１％ 

 

 

◆数値目標の根拠 

 新宿区が「子育てしやすいと思う人」の割合に

は、母親の就労状況による差がみられます。 

 

母親の状況 就労 無職 

未就学児童 約 31％ 約 20％ 

小学生 約 20％ 約 14％ 

  

引き続き、仕事と子育ての両立支援とともに在宅

で子育てしている家庭の支援策を充実し、在宅で

子育てしている家庭が子育てしやすいと思う割合

を上げ、総合的には、平成 15 年度調査において共

働き家庭で「子育てしやすいと思う人」の現在の

割合を上回る数値を設定しました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

◆基本目標 

 この計画は、「子育てしやすいまち」を実現する

ことにより、新宿区で子どもを生み育てたい人が

増えていくことを目指します。 

 

◆数値目標 

 20 年度調査  26 年度目標

就学前児童保護者 ３５．９％ ↗ ４２％ 

小学生保護者 ３５．０％ ↗ ４２％ 

 

 
◆数値目標の説明 

１ 「新宿区が子育てしやすいまちだと思う」人

の割合は、下表のとおりとなった。 

 15 年度調査 20 年度調査 

未就学児童 24.7％ 35.9％ 

小学生 16.6％ 35.0％ 

２ 一方、15 年度調査では、母親が就労している

場合と無職の場合で、子育てしやすいと思う人

の割合に大きな差がみられたが、20 年度調査で

は差が見られなかった。 

３ そこで、後期計画の数値目標は、以下の考え

方で設定することとした。 

① 就学前児童保護者調査では、15 年度と 20 年

度を比較すると、約 1.45 倍の伸び率（約 45％

増）となった。 

② この伸び率を参考に、前期計画の伸び率の約

半分（約 20％増）を後期計画の伸び率の目標と

して設定することとし、20 年度調査結果を 1.2

倍した「42％」を数値目標に設定した。 

③ なお、後期計画では、就学前児童保護者・小

学生保護者とも同数の「42％」を数値目標とす

る。 
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【６ 施策目標】 

☞ 前期計画の４つの基本的視点は変更しない。 

☞ 前期計画の５つの施策目標については、①新宿区健康づくり行動計画の一部反映、 

 ②ワーク・ライフ・バランスの推進 などの視点を取り入れるため、施策目標を再構築

した。その際、目標数は増やさないことを基本に再構築を行った。 

 

前期計画 後期計画（案） 

 
【基本的な視点】 

① 子どもの権利を大切にし子どもの幸せを第一に考

える視点 

② 家庭の多様なあり方を尊重する視点 

③ 子育てを社会全体で支援する視点 

④ サービスの質の向上と効果的な提供をめざす視点

 
 
 
【施策目標】 

 

目標１ 子どもの生きる力と豊かな心を育てます 

 

目標２ きめこまやかなサービスですべての子育て家

庭をサポートします 

 

目標３ 子育てと仕事の両立がしやすい環境づくりを

進めます 

 

目標４ 家庭・地域の子育て力・教育力をアップしま

す 

 

目標５ 安心して子育てできる都市環境をつくります

 
 
 

 
【基本的な視点】 

① 子どもの権利を大切にし子どもの幸せを第一に

考える視点 

② 家庭の多様なあり方を尊重する視点 

③ 子育てを社会全体で支援する視点 

④ サービスの質の向上と効果的な提供をめざす視

点 

 

 
【施策目標】 

 

目標１ 子どもの生きる力と豊かな心を育てます 

 

目標２ 健やかな子育てを応援します

 

 

目標３ きめこまやかなサービスで、すべての家庭

をサポートします 

 

目標４ 安心できる子育て環境をつくります 

 

 

目標５ ワーク・ライフ・バランスが実現できる環

境づくりを推進します

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



【７ 施策の体系】 

☞ ５つの施策目標の再構築にあわせ、施策体系を変更した。 

☞ 施策体系の表現について、「よりわかりやすく」・「より興味を引く」フレーズを取り入

れ、読み手が興味と共感を覚えるよう工夫した。 

前期計画 後期計画（案） 

【施策の体系】 

 

目標１ 子どもの生きる力と豊かな心を育てます 

１ 子どもの権利を大切にする取組みの充実 

２ 子どもの生きる力の育成と自立の促進 

３ 幼児期の教育・保育環境の充実 

４ 子どもたちの遊び場・居場所の充実 

① 集い・遊べる公園をふやす取組みの充実 

② 児童館の充実 

③ 学校を核とした子どもの居場所づくり 

５ 子ども・親子・世代間の交流の促進  目標 4-1 へ 

６ 子どもの読書活動の充実 

 

目標２ きめこまやかなサービスですべての子育
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て家庭をサポートします 

１ 子育て支援サービスの総合的な展開 

２ 親と子の健康づくり 

３ 特に配慮が必要な子どもと家庭への支援の充実 

① 障害児等と家庭への支援 

② ひとり親家庭への支援 

③ 外国人家庭への支援 

④ 虐待予防及び被虐待児と家庭への支援 

４ 経済的な支援 

 

 

 

目標３ 子育てと仕事の両立がしやすい環境づく

りを進めます 

１ 多様な保育サービスの展開 

① 保育園・認可外保育施設の充実 

② 学童クラブの充実 

２ 働きかたの見直しへの啓発 

 

                 「目標 5」へ 

 

 

 

【施策の体系】 

 

目標１ 子どもの生きる力と豊かな心を育てます 

１ すべての子どもが大切にされる社会のために 

２ 「生きる力」を育てよう 

３ 心とからだの栄養素Ⅰ 「遊び」 

４ 心とからだの栄養素Ⅱ 「文化・芸術」 

５ 心とからだの栄養素Ⅲ 「食」 

 
 
 
 
 
目標２ 健やかな子育てを応援します 

１ 安心な妊娠・出産からはじめる子育て 

２ 子どもの健やかな成長のために 

① 乳幼児の健やかな発達支援 

② 学童期から思春期までの健康づくり 

 

 

 
 
 
目標３ きめこまやかなサービスですべての子育

て家庭をサポートします 

１ 子育て支援サービスはトータルコーディネートで 

 ① 相談からコーディネートへ 

 ② 多様な子育て支援サービスの充実 

 ③ 経済的な支援 

２ 子どもが生まれても仕事を続けたい！ 

① 保育園待機児童の解消 

② 学童クラブの充実 

３ 特に配慮が必要な子どもと家庭のために 

① 障害児等と家庭 

② ひとり親家庭 

③ 外国人家庭 

④ 虐待予防及び被虐待児と家庭 
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前期計画 後期計画（案） 

 

目標４ 家庭・地域の子育て力・教育力をアップ

します 

１ 家庭・地域の子育て力・教育力の向上 

２ 地域との協働で進める次世代育成支援 

 

 

目標５ 安心して子育てできる都市環境をつくり

ます 

１ 地域・事業者とともにすすめる子育てバリアフリー

① まちの子育てバリアフリーの推進 

② 子育てしやすい住環境づくり 

２ 家庭・地域とともに守る子どもの安全 

 

 
 

 

目標４ 安心できる子育て環境をつくります 

１ みんなで子育てを応援しよう 

２ 子連れのおでかけが楽しくなるまち 

３ 役立つ情報を届けるしくみづくり 

４ もっと安全なまちづくり 

５ 未来の子どもたちへの環境づくり 

 

 

目標５ ワーク・ライフ・バランスが実現できる

環境づくりを推進します 

１ 仕事と子育ての調和に向けた一歩を踏み出そう！ 

２ 男性も変わる！女性も変わる！ 

３ 「くらし」を楽しめるまちを目指して 

 

 


