
開　催　日 第8回平成２０年　１２月１７日（水）１６：0０～１７：0０　　　　　　第9回平成２１年　１月７日（水）１４:００～１６：００　

出　席　者 区民５名　　出張所地域主査　担当職員　　２名　　　　　　　　区民５名　　出張所地域主査　担当職員　　２名

シニア健康体操教室増設に伴う、支払い金額変更について

今年度活動した事業は第３期も継続し、新規企画活動については、第３期に新メンバーを交え検討する。

ワンワン子ども見守り隊の情報交換会の日程を次回決定する。

第７回平成２０年　１２月１７日（水）１６：0０～１７：0０　　　　（終了後懇談会）

　●「シニア健康体操」茶話会報告

　　・受講生、関係者　４８名参加

　　　主な意見　○来年度も年度当初からシニア健康体操講座を継続して欲しい。

　　　　　　 　　　○今回のような懇談できる茶話会を定期的に開催して交流の場として欲しいという声があった。

　　　　　　　　 　○来年度は、活動拠点として手を上げていただけるところを地域に増やしていければと思う。

　　　　　　　 　　○尿失禁、認知症予防対策の運動もできたらいいと思う。

　　　　　　　   　○一緒に取り組む仲間を増やしていくことが大切だと思う。

　●まちづくり活動支援金の流用願いについて（シニア健康体操）

　　・参加者人数が多いので体育館で開催しているが、冬期の寒さ対策のため講座数を増やす。

　　　　２月、３月分　８回×講師謝礼＠５，０００円＝４０，０００円　→予算流用提案をする。→１２月２２日役員会承認決定

　　　※１月分４回講師謝礼は　四谷ひろばが負担する。　　参考

　●四谷子ども見守り隊について（報告）

　　・活動用の「のぼり」を７枚発注をかける。

　　・企業貢献としてリコーテクノシステム（株）が見守り活動に登録。→活動用の旗を１本貸与することとした。

　　・東京都あいさつ運動事例発表会（１１月２８日）で育成会活動の発表をした。

　●まち探検事業

　　・実行委員会形式としたが、もっとたくさんの人にかかわって欲しかった。

　　・子育て中の親は忙しいが、参加していただけるようにする方法を検討したい。　　

　　・異世代交流の場としても検討したい。

　　・対象を、幼稚園・保育園児にして、年齢層を絞ることも検討したい。

　　・地域のイベントが重ならない日を設定したい。

　　・子どもと一緒に楽しめるおとなの助けが必要だと思う。

　　・四谷中学校のボランティア体験授業と連携させていただいたり、工夫が必要だと思う。

第８回平成２１年　１月７日（水）１４：0０～１６：0０

　●役員会（１２月）報告を通した意見交換

・アンケート結果と地区協議会の課題確認及び活動のグルーピングをしながら、組織構成等を検討する。

意見）・組織構成の見直しを図るが、第２分科会はこのままの活動隊として存続していきたい。

　　　 ・広報担当部署が必要になってくると思う。第４分科会の活動の整理は？

　　　　→第４分科会で活動している体育指導員推薦委員も第２分科会の「シニア体操」と関連づけて活動すると

　　　　　　スポーツ＝健康というジャンルになり、活動を一本化していけるのではないか。

　　　　　　しかし画一的な一本化ではなく、ライフスタイルや、体操の好みなど多様化した選択をできるように進めたい。

　　　　　一本化＝周知や目的を整理していきながら推進すると地域全体にとってわかりやすいのではないか。

　●ワンワン子ども見守り隊　意見交換会について

　　　次回２月２日の会議で日程を決定する。

　●子どもまち探検事業～地域で育む子育て～について

　　　・来期は実行委員会方式をとりながら、幼保の保護者にも声がけ（懇談会）を持つ

　　　・町会の枠を超えて参加できるように工夫する。

　　　・未就学児の輪を作る。（楽しいイベントの工夫・・水風船投げ）

　　　・四谷ひろばのサークルにも声がけしてはいかがか。

　　　・地域での思い出つくりとして継続を考えていく。→予算請求として今年度並みを検討したい。

　●来年度新活動（提案）

　　　・企業、大学人脈等の地域資源と連携した活動推進に力を入れていきたい。→第３期改選後検討していく。

　●次回までの宿題

　　　・協議会委員として、今年度を振返った感想を１００字程度にまとめる。（全体会活動報告書作成のため）

　●その他：認知症サポーター養成講座について協議会として協力していきたい。（２月の協議会予定周知にちらしを同封する）

次回日程 ・第２分科会　　　　　２月２日（月）　１４：００～　　四谷特別出張所　会議室　　　

　　　　　　　　　四谷地区協議会　第２分科会　　　　　　　　　　　　　　平成２０年度第8回・9回

意見
報告
宿題等

決定事項

当初契約金額　３８回×６，０００円＝２２８，０００円（承認済）
夏期増設講座　　６回×５，０００円＝　３０，０００円（承認済）
冬期増設講座　　８回×５，０００円＝　４０，０００円（今回提案）
　　　最終支払い予定額　　　　　合計２９８，０００円


