
四谷地区協議会福祉関連分科会会議録

平成17年度第３回

開　催　日 平成１８年１月２０日（金）　午後２時～

出　席　者
地域住民　９名
四谷特別出張所長 ・ 同担当 ・ 健康いきがい課２名

テ　ー　マ
高齢者問題について情報交換
　①介護予防について
　②「交流の場作り」について

決定事項
　今回の情報交換をふまえて高齢者への活動を確認する。
①高齢者への行っている活動
②委員相互で知っている活動 ・ 情報

＊高齢者関連

　1.「介護予防」研修会について

　　内容は講演、軽い運動を行う予定。

　２高齢者関係の課題について

　　また、いろいろな情報を伝えていける場所作りも必要ではないか？

　(2)介護予防について

　(3)交流の場

　　町のサロン（ふれあいの場）作りについて

　○子育て・青少年関連については２月８日午後６時３０分から

次回日程 　○高齢者関連については３月１０日午後２時から

　　高齢者に街へ出てきてもらえるような意識を持ってもらう方法はな
　いのか？

　　２月２０日に地域センターで開催される「介護予防」研修会について
　健康いきがい課職員による説明

主な意見等

　(1)民生委員や町会などと接点がない人には、新宿区で行っている施策の情報
　が伝える方法を考えたらどうか。

　　介護予防のための運動するスペースを小学校等の施設を利用して、
　行うことはできないか。

　　区内の歩道の点字ブロックが高齢者にとって転倒することがある。
　　車いすも使いづらい。

　　今、起こっている問題を見つけて、解決に結び付けていく方がよいの
　ではないか。


