
 高田馬場駅西児童遊園 

第 1 回意見交換会 
開催日：令和 8 年 9 月 2 日（水） 

会 場：新宿リサイクル活動センター 

 

（本日の予定） 

 

 18：30～ はじめに（5 分）／ 事業説明（25分） 

……………………………………………………… 

■開会挨拶・職員紹介 

■事業概要について 

■今後のスケジュールについて 

■児童遊園をとりまく環境 

■児童遊園周辺公園状況 

■児童遊園現況紹介 

■ｱﾝｹｰﾄ、利用状況調査、子どもたちへのﾋｱﾘﾝｸﾞ 

保育園へのﾋｱﾘﾝｸﾞ結果 

 

 

 19：00 ～ 意見交換（50分） 

……………………………………………………… 

■自己紹介（班ごと） 

■現況児童遊園についての意見交換（班ごと） 

■整備方針についての意見交換（班ごと） 

 

 

19：50～ 本日のまとめ（10分） 

……………………………………………………… 

■意見交換のまとめ（全体） 

 

 20：00 終了  

 

 

 

 ◆次回の意見交換会の予定 

11 月頃を予定しています。詳細は今後発行するおたよりで 

お知らせいたします。 

 

   

主催：新宿区みどり土木部みどり公園課 

進行：㈱環境・グリーンエンジニア 

 



 

 

 

 

1-1. 事業の概要 

 

1）計画地の概要 

 

●公園名：高田馬場駅西児童遊園 

●住 所：新宿区高田馬場四丁目 28番 

●面 積：514.35㎡ 

●種 別：街区公園 

●開 設：昭和 46年 10月 9日 

 

2）再整備の経緯 

 

新宿区では、「みんなで考える身近な公園の整備」事業において、地域の皆さまと一緒に公園の再整

備計画を検討し、地域の特性を活かした公園づくりを進めています。平成10年度から事業が始まり、

これまで１8公園の整備を行いました。 

「高田馬場駅西児童遊園」は開園以来 50 年以上が経過しています。昭和 62 年度の改修で北側部

分の敷地が追加され、現在の形となりました。これまで、施設の補修等を部分的に行ってきましたが、

全体的に施設の老朽化等が進んできていることから、園内の再整備を行うこととします。今年度に意

見交換会等を行いながら、地域の意見やアイデアを活かした公園の整備計画を作成します。なお、再

整備工事は令和 9年度に行う予定です。 

 

 

 

 

 

① 残す必要がある施設（移設不可） 

・防火水槽 5ｔ（1ヶ所）     ・防災無線 

② 残す必要がある施設（移設検討可） 

・一時集合場所案内板  ・消防水利標識   ・区設掲示板 

    ・防災倉庫       ・清掃倉庫     ・マナーボード 

 

 

 

 

 

 

高田馬場駅西児童遊園・第１回意見交換会 

令和 8年 9月 2日（水） 新宿区みどり公園課  

事業実施にあたっては、都市公園法を順守するとともに、だれもが安心して利用できるように、

バリアフリーに配慮した施設づくりや、遊具に関する安全規準等に則った整備が必要となります。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1回 
意見交換会 

第２回 
意見交換会 

●事業内容の説明 

●公園に対する意見交換 

●基本計画案の確認と意見交換 

 

●基本設計案の確認と意見交換 

●管理運営についての意見交換 

９
月 

10
月 

12
月 
１
月 

２
月 
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３
月 

 

アンケート調査 

 
区・設計事務所による 
基本計画案の作成 

 

令
和
８
年
度 

 

令
和
９
年
度 

 

◆工事予定 

第 3回 
意見交換会 

 
 

基本設計 
 
 

実施設計 

５
月 ―

 

８
月 

利用状況調査 

 
区・設計事務所による 
基本設計案の作成 

子どもたちの意見収集 

1-2．高田馬場駅西児童遊園 事業スケジュール 



 

2．公園の再整備事例 

● みょうが坂児童遊園（四谷４－２３） 

令和４年度しゅん功 

公園面積 515.15㎡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

車いすの方などは利用できない。 バリアフリートイレに改築！ 

段差があり、施設等が密集していて入りづらい。 

階段で、幅員が狭く入りづらい。 

 

 

 入口の幅を広げるとともに、階段をスロープ

に改修！ 

 

バリアフリーに配慮した開放的な入口に改修！ 

＜再整備前＞ ＜再整備後＞ 



 

 

● 東五軒公園（東五軒町３番） 

令和 6年度しゅん功 

公園面積 799.1㎡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公園中央の小山と樹木が見通しを妨げ、 

死角が生じている。 

 小山を撤去し、子どもたちが選んだ遊具を 

設置 

狭くて見通しの良くない入口 明るく見通しの良い、開放的な入口 

和式の利用しにくいトイレ バリアフリートイレに改築！ 

＜再整備前＞ ＜再整備後＞ 



 

 

● 西坂公園（中落合 2－7） 

令和 7年度しゅん功 

公園面積 1135.44㎡ 

老朽化した複合遊具 様々な年代や遊び方が出来る新しい複合遊具 

見通しが良くない入口 

和式の使用しにくいトイレ バリアフリートイレに改築！ 

見通しに配慮した開放的な入口に改修！ 

＜再整備前＞ ＜再整備後＞ 



3．高田馬場駅西児童遊園をとりまく環境 

 

１）人口（高田馬場 4丁目及び隣接町丁） 

高田馬場 4丁目の人口構成等は、隣接町丁比較すると以下のような特徴があります。 

 

表 1：・人口総数及び世帯数、人口密度は周辺町丁よりも高くなっています。 

（人口総数は区内 152町丁中 4位） 

・人口構成は概ね区の平均と同じ割合となっています。 

・昼間・常住人口比率は周辺町丁より概ね低く、住宅街であることが分かります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３）児童遊園の沿革 

 ・昭和 45年に新宿区が土地を取得しました。（現在の南側部分のみ） 

 ・昭和 46年に公園工事が完了し、10月 9日に開園しました。 

 ・昭和 61年に北側部分を取得し、昭和 62年度に公園を拡張するため 

の全面改修工事を行い、現在の公園の形状になりました。 

 

 

 

 

２）地形・地質 

・新宿区は武蔵野台地の東端に当たります。計画地はその中でも区の南部を占める淀橋

台地北西に位置します。 

・台地から 400ｍほど北に流れる神田川へ向かう傾斜地の途中に立地し、計画地の標 

高はおよそ 25ｍとなっています。 

・地質的には洪積層に分類され、比較的古い時代に堆積した安定した地盤とされます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：「新宿区の土地利用 2008」 

（新宿区発行 平成 20年 3月） 

 

（人） （人） （人） （世帯） （人） （人） （人） （人） （km2） （人/km2） ※R2

178,409 176,716 355,125 234,374 1.52 29,309 259,205 66,611 18.22 19,491 227.1

（8.3％） （73.0％） （18.8％）

3,728 3,462 7,190 4,737 1.52 597 5,390 1,203 0.25 28,760 125.4

（8.3％） （75.0％） （16.7％）

3,199 2,834 6,033 4,460 1.35 355 4,623 1,055 0.27 22,344 142.6

（5.9％） （76.6％） （17.5％）

1,200 1,601 2,801 1,717 1.63 271 1,288 1,242 0.12 23,342 114.4

（9.7％） （46.0％） （44.3％）

2,386 2,148 4,534 3,091 1.47 321 3,401 812 0.24 18,892 316.1

（7.1％） （75.0％） （17.9％）

1,092 907 1,999 1,477 1.35 118 1,566 315 0.10 19,990 346.0

（5.9％） （78.3％） （15.8％）

面積 人口密度

新宿区全体

高田馬場４丁目

高田馬場3丁目

百人町４丁目

高田馬場１丁目

高田馬場2丁目

※夜間人口100人当たりの昼間人口の割合。100を超えているときは流入超過（都心部やオフィス街など、昼間に仕事や通学で人が集まる場所）、100を下回っているときは流出超過

 （ベッドタウンなど、昼間は働き手が外へ出て人が減る場所）を示す。

65歳以上
昼間・常住

人口比率※

（住民基本台帳：令和8年1月1日現在）

町丁名
男 女 総 数 世 帯 数

一 世 帯

当 人 員
0～14歳 15～64歳

計画地 

★ 

表 1 

 

【 公園拡張前（昭和 61年度） 】 【 公園拡張後（昭和 62年度末） 】 



交番 公園・緑地 学校 文 幼稚園・保育園 幼     公園トイレ  

   

新宿西戸山中学校 
   

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

■高田馬場駅西児童遊園周辺の公園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公 園 名 
面積 

(㎡) 

主な施設 その他 
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高田馬場駅西児童遊園 514.35  ● ● ● ●   ● ● ● ●  

①藤兵衛公園 613.50        ●  ● ● 親水流れ/夜間閉園 

②高田馬場公園 1,756.47 ●   ● ●  ● ●  ● ● 水景オブジェ 

③高田馬場第 1 児童遊園 398.58  ● ●  ● ●  ●  ●  動物オブジェ/夜間閉園 

④戸塚公園 1,700.09 ● ● ●  ● ● ● ● ● ● ● 足つぼ・石の山 

⑤みやた児童遊園 252.14  ●  ● ●   ● ● ● ●  

⑥宮田橋公園 

宮田橋遊び場 

1,540.74 

272.64 
    ●   ●  ● ● スポーツコーナー 

⑦小滝公園 222.42       ● ●  ● ●  

■高田馬場駅西児童遊園 

②高田馬場公園 

 

④戸塚公園 

 

⑤みやた児童遊園 

田橋遊び場 

4．高田馬場駅西児童遊園の周辺状況 

凡 例 保 

①藤兵衛公園 

①  

③高田馬場第 1 児童遊園 

 

⑦小滝公園 ⑥宮田橋公園・宮田橋遊び場 

 

   

   

   

早稲田通り 

文 

計画地 

保 

高田馬場駅 

保 

高田馬場駅西児童遊園 

①藤兵衛公園 

 

②高田馬場公園 

西武新宿線 

 

③高田馬場第1児童遊園 

④戸塚公園 

⑦小滝公園 

⑤みやた児童遊園 

⑥宮田橋公園 

宮田橋下遊び場 

文 

   

保 

保 

保 

下落合駅    

戸塚第二小学校 

文 

戸塚第三小学校 

東京メトロ東西線 

    

保 
保 

   

   



 
5-1．高田馬場駅西児童遊園の現況（施設・樹木） 

 トイレ(和式) 

砂場 

防火水槽(5ｔ) 

(移設不可) 

照明 

ｽﾌﾟﾘﾝｸﾞ遊具(2 基) 

ブランコ 

照明 

階段 

パーゴラ 

ゴミ箱 
清掃倉庫 

(移設検討可) 

防災倉庫 

(移設検討可) 

水飲み 

園名板 

照明 

区設掲示板(移設検討可) 

 

雨水流出抑制説明板 

車止め(4 基) 

一時集合場所案内板・消防水利標識(5ｔ) 

(移設検討可) 

 

車止め(3 基) 

防災無線 

(移設不可) 

スベリ台 

ゴミ箱 

スツール(3 基) 

スツール(5 基) 

時計 

マナーボード(移設検討可) 

 

スロープ 

注意看板(砂場) 

② 

①  

③ 

④ 
② 

①  
④ 

③ 



ブランコ 

 5-2．高田馬場駅西児童遊園の現況（写真） 

北側入口 

水飲み 

 

パーゴラ 砂場 照明灯（園内 3基） 注意看板（砂場） スベリ台 

防災倉庫 
清掃倉庫 

ゴミ箱 

時計 

園名板 

雨水流出抑制説明板 

車止め 

スプリング遊具 

ゴミ箱 

スツール 

階段 

スロープ 

トイレ 

防災無線 

防火水槽 

区設掲示板 

一時集合場所案内板 
消防水利標識 

マナーボード 

スツール 

※１人座り用の休憩施設 



◆現況トイレ  

外観 内観 

  

◆残す必要がある施設 

移設不可 

防火水槽（5t） 防災無線 

  

 

移設検討可 

一時集合場所案内板・消防水利標識（5t） 区設掲示板 

  

防災倉庫・清掃倉庫 マナーボード 

  

 



 

＜アンケート＞ 調査期間：令和８年７月６日～２７日、回答者数：４３人（回答率 2.9％） 

Ｑ１ 回答者の年代                Ｑ２ 普段良く利用する公園 

   

Ｑ３ 「高田馬場駅西児童遊園」の利用頻度     Ｑ４ 「高田馬場駅西児童遊園」の利用目的 

   

                         

Ｑ５ 再整備でどのようにしたいか。（複数回答可）                                       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜利用状況調査＞ 

 調査日 調査時間 利用人数 

平日 令和８年５月２９日（金） 9：00～2２：00 ５６人 

休日 令和８年５月３０日（土） 9：00～2２：00 ７３人 

※周辺で建築工事があり作業員がトイレのみ利用することが多かったため、作業員を除いて集計した。 

・調査時においては、子どもの利用は少なく、砂場の利用も見受けられなかった。すべり台やスプリング遊具は

利用者がいた。ブランコはスツール代わりに利用されていた。 

・成人グループが 1時間以上滞在していた。 

・夜間 21 時以降も利用が見られた。 

 

●利用施設（平日）                   ●利用施設（休日） 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

  

31%

26%

21%

12%

10%

0%0%
Q1 回答者年代

70歳以上

50歳～60歳代

30歳～40歳代

未就学児

小学生

10歳代（中学生以上）

20歳代

17

11

4

3

2

1

0

0

0

高田馬場公園

高田馬場駅西児童遊園

西戸山公園（1号地）

西戸山公園（2、3号地）

戸塚公園

藤兵衛公園

小滝公園

高田馬場第1児童遊園

ひまわり児童遊園

0 5 10 15 20

人
Q2 周辺利用公園

44%

37%

12%
7%

Q3 利用頻度

あまり利用したことが

ない

時々利用する（週数

回～月数回）

利用したことがない

ほぼ毎日利用する

15

14

11

11

6

5

1

1

遊具で遊ぶ

その他

自然とふれあう

休む、くつろぐ

トイレの利用

おしゃべり

体操・健康づくり

遊具以外で遊ぶ

0 5 10 15 20

人Q4 利用目的

６-1．アンケート・利用状況調査 結果 

その他：入口、自転車置き場 その他：自転車置き場、草花 

Q4その他の主な回答
町会関係で利用
散歩
花が咲いたか見に行く

スツール
25%

トイレ
17%

ブランコ
17%

水飲み
15%

広場
12%

ゴミ箱
5%

スプリング遊具
4%

その他
3%

すべり台
2%

砂場
0%

利用施設 休日

トイレ
29%

スツール
21%ブランコ

17%

水飲み
15%

その他
11%

ゴミ箱
6%

すべり台
1%

スプリング遊具
0%

砂場
0%

広場
0%

利用施設 平日

（スツール利用を含む） 

（スツール利用を含む） 

28
23

21
15
15

11
9

4

見通しを改善して、明るい公園にしてほしい

子どもたちの為に施設（遊具等）を充実させてほしい

四季を感じる樹木や草花を充実させてほしい

ベンチ等の休憩施設を増やしてほしい

災害に役立つ施設を備えてほしい

バリアフリーに配慮したトイレを設置してほしい

その他

ストレッチなどが出来る健康器具を設置してほしい

0 10 20 30

人

Q5 再整備でどのようにしたいか

Q6 気になる点や要望（主なもの） 

・入口から奥が見渡せない。 

・全体的に明るい感じにしてほしい。 

・死角になるような場所があるので、そこを留意してレイアウトしてほしい。 

・子どもが安心して遊べる場所にして欲しい。 

・子どもの遊具を充実させて欲しい。 

・保育園の人たちがよく利用しているので、保育園の人にも要望を聞いて欲しい。 

・鉄棒を復活させてほしい。 

・大人もぶら下がり出来るような器具もあると良い。 

・健康器具は不要 

・季節の花が愛でられる公園にしてほしい。 

・木が茂りすぎて、暗くて怖い感じがする。 

・ベンチをもう少し増やしてほしい。 

・座るところを増やすとタバコや弁当のゴミが増えるのでいらない。 

・夜間に利用者がいるので、防犯や騒音の面で不安を感じる。 

・駐輪場は不法投棄や違法駐輪がある時がある。 

・目的を絞った整備をして欲しい。 



 6-2．児童館ヒアリング・保育園ヒアリング結果

＜児童館ヒアリング＞ ＜保育園ヒアリング＞
　対象施設：高田馬場第一児童館 　対象施設：保育園A

　回答者：小学生29名 　回答者：園長先生

　調査日：令和8年8月10日（月）14：00～14：30 　調査日：令和8年7月10日（金）

■よく行く公園はどこかな？ ●外遊びの選択肢の１つとして高田馬場駅西児童遊園を利用している。

公園名 回答数 ●乳幼児クラス（１歳～３歳）の利用が多いため公園のトイレは使わない。

戸塚公園 36 ●バリアフリートイレになれば、オムツ替え等で使用するかもしれない。

宮田橋公園・宮田橋遊び場 22 ●すべり台は年齢的にサイズが丁度良い。 

藤兵衛公園 20 ●ブランコやスプリング遊具は年齢的に遊べない子がいる。 

高田馬場公園 19 ●砂場は園庭にあるので公園では遊ばない。 

小滝公園 19

高田馬場駅西児童遊園 17

高田馬場第一児童遊園 16

みやた児童遊園 13 　対象施設：保育園B

　回答者：保育士

■高田馬場駅西児童遊園で何してる？ 　調査日：令和8年7月24日（金）

公園名 回答数

ブランコ 27 ●高田馬場駅西児童遊園をよく利用している。 

すべり台 22 ●頻度は多い時で週に３、４回。０歳～６歳まで利用する。 

スプリング遊具 20 ●公園の大きさが子どもを見守りやすく、子どもが遊ぶのにちょうど良い大きさ。

砂場 13 ●見通しが悪いので先生の配置を工夫している。 

水のみ 12 ●遊具はブランコ、すべり台、砂場、スプリング遊具どれも人気がある。

トイレ 10 ●以前撤去された鉄棒も人気があった。ぶら下がる機能の遊具があると良い。

●広場で鬼ごっこ等をして走り回ることもある。 

■高田馬場駅西児童遊園で何してあそんでる？ ●今のトイレは利用している。

内容 回答数 ●洋式トイレになると楽になると思う。おむつ替えや着替えができるようになると嬉しい。

おにごっこなど 20

遊具で遊ぶ 17

のんびりする 17

そのほか 17

■高田馬場駅西児童遊園でほしいもの等

・ジャングルジム

・シーソー

・ブランコ

・清潔なトイレ

・すべり台

・鉄棒

・ターザンロープ

・うんてい

・アスレチック

・登り棒

36

22

20

19

19

17

16

13
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高田馬場駅西児童遊園の利用


