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◎東京メトロ副都心線·都営大江戸線

「東新宿駅」下車 A2番出口 徒歩3分

◎都営バス

宿75•高71系統「東新宿保健センター前」下車 徒歩1分

宿74•早77•池86系統「東新宿駅前」下車 徒歩3分

東新宿保健センター 新宿7-26-4

東新宿保健センター

FAX 03-3200-1027

03-3200-1026 申し込み
コード申込み

コード

定員 30名 （先着順）

対象
区内在住のパーキンソン病の方と
ご家族

講師
帝京科学大学大学院
医療科学部研究科

理学療法士 廣瀬 昇 教授

9月7日（月）から
お電話またはロゴフォーム

（右記コード）よりお申込みください

会場

申込み・問合せ

14:00-16:00
10月2日
令和8年

金

パーキンソン病を知り、

今日からできる  運動  を学ぶ運動

東新宿保健センター
2階 講堂
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