[image: 黒い背景と白い文字の絵

AI によって生成されたコンテンツは間違っている可能性があります。]✧✧心も体も元気な子✧✧豊かに感じる子✧✧自分で考えて遊ぶ子✧✧
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令和８年10月１日
新宿区立西新宿子ども園
園 長　 南　　美　貴


	子ども園だより １０月号

✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧

『一緒っていいね』

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

９月に入り、いつまで雨が続くのかと思われる天気が続きました。台風や大雨の影響で被害にあわれた地域の皆さまに、心よりお見舞い申し上げます。
先日の子ども園公開では、多くの保護者の方々や地域の方々が来園され、子ども園を見ていただく機会を持つことができました。平日のお忙しい中、ありがとうございました。
　まだ暑い日もありますが、戸外で思い切り走ったり探索したりできる日々がやって来たと子ども達と一緒にわくわくして秋をむかえております。
　そら組では9月24日にお月見団子作りを行いました。「丸くするの、難しいね」と話しながら、一つひとつ丁寧に団子を丸めていました。そこへ、「何しているの？」と、つき組、ほし組やちゅうりっぷ組の子ども達が興味津々で見に来ました。エプロン姿のお兄さんやお姉さんの手元に顔を寄せ、じっと見つめるその表情からは「やってみたいな」「楽しそうだな」という憧れや羨望の気持ちが伝わってきます。日常の中の、異年齢の子ども達のさりげない交流のひと時に、心が温まりました。
イタリアの教育者ローリス・マラグッツィが子どもについてこう表現しました。『子どもとは、その可能性において豊かであり、有能で、力強く、力にあふれ、大人やほかの子どもたちとの結びつきの中で生きる存在である』まさに、子ども園では一人きりになることはなく周りを見渡せば多くの友達や大人がいます。しかし、思っている事や、やってみたい事は個々に違いますので、みんなが同じ遊びをするわけではありません。ただ、顔を上げれば他者がいる。「楽しそうだな」「一緒にやってみたいな」「なんだかこの人は私と似ている」「一人ならできないけど一緒にやったらできるな」などと思える最上の環境です。その中で自分の思いや他者の思いを知って葛藤する経験もあるでしょう。その葛藤に折り合いをつけて、さらなる他者との結びつきの中で自分の可能性を広げていく力は、どんな年齢の子どもにも、備わっています。友達の存在は子どもの成長に欠かせないものです。そこで、私たち保育者は一人ひとりの大切さ、集団でこそ得られる学びの大切さを知り、それぞれの思いをつなげ、いつでも傍にいて支え、安心できるための存在でありたいと考えています。
さて、今月には、幼児クラスは運動会や遠足、乳児クラスは公園や園周辺への散歩など戸外での活動がたくさんあります。子ども一人ひとりが友達や保育者と一緒に、存分に遊びを楽しめる環境を作っていきたいと思います。

指導のねらい　✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧
【０歳児　つくし組】
・秋の自然に触れながら保育者と一緒に探索活動を楽しむ。
・新しい環境に慣れ、安心して過ごす。（新入園児）
【２歳児　さくら組】
・秋の自然に触れて遊ぶことを楽しむ。
・保育者や友達と一緒にのびのびと体を動かす心地よさを感じる。

【１歳児　ちゅうりっぷ組】
・身近な秋の自然に触れながら体を動かして遊ぶことを楽しむ。
・保育者に見守られながら身の回りのことを自分でやってみる。







【4歳児　つき組】
・友達と関わりながら体を動かす楽しさや心地良さを味わう。
・身近な自然に親しみ季節の変化を感じながら自然物を遊びに取り入れて楽しむ。
【３歳児　ほし組】
・体を動かしたりなりきったりしながら自分なりに表現して遊ぶことを楽しむ。
・秋の自然物に興味をもち遊びに取り入れて楽しむ。
【５歳児　そら組】
・学級全体での活動を楽しみながら自分の力を発揮し友達と力を合わせてやり遂げた満足感を味わう。
・秋の自然に興味・関心をもち工夫して遊びに取り入れる。




行　事　予　定➻

➻行　事　予　定➻　０…つくし組   １…ちゅうりっぷ組   ２…さくら組　３…ほし組     ４…つき組　　       ５…そら組　　　

15周年お祝い会

◎日時：１１月１４日（土）10：00～1０：４５
◎場所：西新宿小学校講堂
ほし組・つき組・そら組は登園日です。（保育時間　8：50～11：30）
　※1号児は16日（月）が代休となります。
当日は地域の方や旧職員などがお祝いにきます。
保護者の方の参加につきましては任意です。10月中旬頃、玄関に
名簿を出しますので、参加ご希望の方はご記入をお願いします。
※会場が狭いため立ち見での参観となります。

	日
	曜
	１０月の行事予定
	3歳1号
降園時間
	曜
	１１月の行事予定
	3歳1号
降園時間

	１
	木
	都民の日　安全指導　身体測定（０）
	14;00
	日
	
	

	２
	金
	身体測定（３，４，５）
	14:00
	月
	安全指導　　交通安全指導（３，４，５）
ジャイアンツとボール遊びをしよう（４，５）
	14：00

	３
	土
	
	
	火
	文化の日
	

	４
	日
	
	
	水
	身体測定（３，４，５）　避難訓練　
遠足予備日（３）
	14:00

	５
	月
	身体測定（１，２）
	14:00
	木
	身体測定（1，2）　
	14:00

	６
	火
	運動会総練習②（３，４，５）　健診（０）
	14:00
	金
	身体測定（０）　
	14:00

	７
	水
	
	14:00
	土
	
	

	８
	木
	
	14:00
	日
	
	

	９
	金
	
	14:00
	月
	15周年お祝い会総練習①１０：３５～
	14:00

	10
	土
	　運動会（３，４，５）
	11:30
	火
	健診（０）
	14:00

	11
	日
	
	
	水
	
	14:00

	12
	月
	スポーツの日
	
	木
	歯科検診（全クラス）
	14;00

	13
	火
	振替休業日（１号）　
秋季健康診断（１，２）
	
	金
	15周年お祝い会総練習②９：００～
ひよこクラブ
	14:00

	14
	水
	　
	14:00
	土
	１５周年お祝い会
	11:３0

	15
	木
	芋掘り遠足（５）
	14:00
	日
	
	

	16
	金
	ひよこクラブじゅいい
全クラスの
保育写真を
撮影します。

	14:00
	月
	振替休業日（１号）
	

	17
	土
	　
	 
	火
	体力測定①　
新入園児面接・健診（R9年度新入園児）
	14:00

	18
	日
	
	
	水
	体力測定②
	14:00

	19
	月
	西新宿チーム交流会②（５）
	14:00
	木
	焼き芋会　　園舎消毒
	14:00 

	20
	火
	避難訓練（二次避難）　プロカメラマン撮影日
秋季健康診断（３，４，５）１３:３０～
	14:00
	金
	ひよこクラブ（ももちゃんと遊ぼう会）
	14:00

	21
	水
	遠足（３）
	14:00
	土
	
	

	22
	木
	
	14:00
	日
	
	

	23
	金
	ひよこクラブ（3B体操で体を動かそう！）
	14:00
	月
	勤労感謝の日
	

	24
	土
	　
	
	火
	プロナチュラリスト佐々木隊長来園（AM）健診（０）
	14:00

	25
	日
	
	
	水
	幼児誕生会　２歳誕生会
	14:00

	26
	月
	幼児誕生会　2歳誕生会
	14:00
	木
	西フェスリハーサル参観（４，５）
	14:00

	27
	火
	評議員会②　秋季健康診断（０）
	14:00
	金
	（西フェス）
	14:00

	28
	水
	保幼子小合同会議②
	14:00
	土
	（西フェス）
	

	29
	木
	バス遠足（４）
	14:00
	日
	
	

	30
	金
	ひよこクラブ（マリンバコンサート♪）
	14:00 
	月
	
	14：00

	31
	土
	
	
	
	

	


ちゅうりっぷ組担任
彦田龍佑が10月1日より育児休業から復帰いたします。

全国的にインフルエンザ・新型コロナウィルス感染症が流行しています
発熱等の症状がみられる方は医療機関へ受診をお願いいたします。
インフルエンザ・新型コロナウィルス感染症と診断された場合、発症日と登園可能日を医師と確認し、園にお知らせください。登園許可証は不要です。

広域避難訓練
◎10月20日（火）
0～5歳時クラスで広域避難訓練を行います。西新宿小学校より出火したという想定で、西新宿小学校の児童と一緒に新宿中央公園へ避難します。
※9：10までに登園をお願いします。
はがきは8/８（金）にお持ちください。
長期休業の方は9/１（月）の始業式の日までにお持ちください。


※注意
・差出人欄にはお子さんの氏名だけ左端にお書きください。
住所は園住所が入りますので記入しないでください。
・絵柄のない真っ白なものをご用意ください。
東京都新宿区
歌舞伎町一―四―一

西新 ピーコ様

※注意　園住所

お子さんの名前


（何も書かれていない真っ白なもの。）
おもて
うら
敬老の日の取り組みとして、子どもたちのおじいさん、おばあさんにおたよりを描いて郵送いたします。乳児も、元気に過ごしていることが伝わるようなおたより作りを工夫する予定です。
　つきましては、ご家庭で官製はがきをご用意いただき、表におじいさん、おばあさんの郵便番号・住所・氏名とお子さんの名前を書いて、園にお持ちください。
裏は保育中に描きますので、白紙のままお持ちください。（お子さん一人につき　はがきは2枚まで　です。）
※はがきは８５円です。確認をしてお持ちください。

《面談期間について》

そら組　6月2日～13日
つき組　6月23日～7月3日
ほし組　6月9日～6月20日
さくら組　6月2日～20日
ちゅうりっぷ組　6月2日～20日
つくし組はクラスよりお知らせします。
詳しくは後日、コドモンより配信します。

《健診のお知らせ》　　　　対象年齢：4、5歳児
眼科検診　　5月１４日（水）　９：３０
耳鼻科検診　5月2１日（水）　９：３０
※時間に遅れないように登園してきてください。
腎臓検診（尿検査）　5月22日（木）
※当日朝玄関前で回収します。
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