[image: 黒い背景と白い文字の絵

AI によって生成されたコンテンツは間違っている可能性があります。]✧✧心も体も元気な子✧✧豊かに感じる子✧✧自分で考えて遊ぶ子✧✧
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令和８年８月１日
新宿区立西新宿子ども園
園 長　 南　　美　貴


	子ども園だより ８月号

✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧


西新宿子ども園の飼育物によせて
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
7月の子ども園まつりにはご多用の中、保護者の皆様にも参加していただきまして、ありがとうございました。また、おひさまの会や地域の皆様には、たくさんのご協力をいただき、おかげ様で子どもたちは思い出に残る１日を過ごす事ができました。
さて、いよいよ夏本番となり西新宿子ども園の桜やケヤキの木から、元気なセミの声が聞こえてくるようになりました。先月“プロナチュラリスト”の佐々木洋隊長がご来園し、幼児クラスの子どもたちに夏の虫の事を色々教えてくれました。「鳴いているセミは1週間しか生きられないというのは間違いで、本当は1か月くらい生きる」という事を聞いて、私は子どものころから信じていた事が覆されて驚きました。5歳児クラスの子ども達からは質問が次々と出ました。「ダンゴ虫の好きな食べ物は、木や落ち葉の他にある？」「クワガタの飼い方は？」「メロンの模様はいつできるの？」と日ごろから、飼育物や栽培物の世話をして観察しているからこそ、疑問が生まれてくるのだと思い、とても感心しました。
飼育ケースで飼っている虫は時に死んでしまう事もあります。4，5歳児クラスの子どもたちは、始めは死んだものを放置してしまう事がありました。そこで、保育者が子どもたちに「どうして死んでしまったのだろう」と投げかけることで、子どもたち自身で「エサがなかったからなのかな？」などと考えるようになり、虫が生きられる環境を作るために何が必要か想像する姿がでてきました。大人が率先して世話をしたり、大事にしたりする姿がモデルとなり、子どもたちの心にも「かわいいな」「放っておいてはダメなんだ」という気持ちが芽生えてきます。『命』を大切にすることを学ぶ機会を与えてくれた、小さな虫たちに本当に感謝をしながら、保育者も日々飼育物の世話をしています。
さらに私たちは、飼育ケースの中の生き物だけが『命』ではないと考えています。園庭やたんけん山に生えている木や草、そこに集まる虫や鳥たちも、それぞれが自然の中でたくましく生きています。0，1，2歳児クラスのころから、子どもたちには、そうした身近な自然に親しみ、生き物同士が支え合いながらつながっていることを、五感を使った豊かな体験を通して感じてほしいと願い、園内各フロアの環境整備に取り組んでいる所です。実際に見て、聞いて、匂いを感じ、触れてみることで、自然への愛着や生命を尊重する心を育んでいきたいと考えています。
ビルに囲まれた西新宿でも自然体験のできるところはあります。保護者の皆さんも（どうぞ怖がらず）お子さんの見つけてきたものを一緒に楽しんで見てください。きっと小さな世界にも驚くような発見が隠されています。
これから「酷暑」と呼ばれる日も続くことが予想されます。子ども園でも安全に過ごせるように心がけていきます。ご家庭におきましても、健康や安全に留意しながら、元気に夏をお過ごしください。
指導のねらい　✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧
【０歳児　つくし組】
・水や氷などに触れ、感触遊びを通して、様々な素材の感触を楽しむ。
・こまめな休息や水分補給を行い、健康に過ごす。
・室温や衣服の調節を通して、快適に過ごす。
・保育者の言葉かけや抱っこを通して、安心感をもつ。
【１歳児　ちゅうりっぷ組】
・保育者と一緒に身の回りのことを自分でしてみようとする。
・保育者と一緒に水遊びや感触遊びを楽しむ。
【２歳児　さくら組】
・保育者に見守られながら、身の回りのことを自分でやってみようとする。
・保育者や友達と関わりながら、夏の遊びを楽しむ。






【５歳児　そら組】
・健康で快適な過ごし方が分かり、自分なりに行おうとする。
・友達と一緒に、試したり工夫したりしながら、夏ならではの遊びを十分に楽しむ。
【4歳児　つき組】
・夏の健康な過ごし方を知り、
やってみようとする。
・友達と一緒に様々な素材や用具に触れ、夏ならではの遊びを楽しむ。
【３歳児　ほし組】
・夏ならではの遊びを十分に楽しむ。
・夏を健康に過ごすための生活習慣が少しずつ分かり、身の回りのことを自分でしようとする。



➻行　事　予　定➻

➻行　事　予　定➻　〈子ども園公開〉
公開時間：9：10～
※終了時間は各クラスに
よって異なります。
対象：全クラス（０～５歳）
※詳しくは後日コドモンで
お知らせします。
０…つくし組   １…ちゅうりっぷ組   ２…さくら組　３…ほし組     ４…つき組　　       ５…そら組　　　

敬老の日の取り組みとして、子どもたちのおじいさん、おばあさんにおたよりを描いて郵送いたします。乳児も、元気に過ごしていることが伝わるようなはがき作りを工夫する予定です。
　つきましては、ご家庭で官製はがきをご用意いただき、表におじいさん、おばあさんの郵便番号・住所・氏名とお子さんの名前を書いて、園にお持ちください。
裏は保育中に描きますので、白紙のままお持ちください。（お子さん一人につき　はがきは2枚までです。）
※はがきは８５円です。確認をしてお持ちください。

東京都新宿区
歌舞伎町一―四―一

西新 ピーコ様

※注意　園住所

お子さんの名前


（何も書かれていな　　　
　い真っ白なもの。）
おもて
うら

	日
	曜
	８月の行事予定
	3歳1号
降園時間
	曜
	９月の行事予定
	3歳1号
降園時間

	１
	土
	　
	
	火
	始業式　安全指導
身体測定（０）　健診（０）
	11：30

	２
	日
	　
	
	水
	身体測定（３，４，５）
	14：00

	３
	月
	安全指導
身体測定（３，４，５）
	
	木
	幼児誕生会（８月）
	14:00

	４
	火
	避難訓練
身体測定（0）　健診（0）
	
	金
	身体測定（１，２）
	14:00

	５
	水
	身体測定（１，２）
	
	土
	
	

	６
	木
	　
	
	日
	
	

	７
	金
	　ひよこクラブ
	
	月
	
	14:00

	８
	土
	　
	
	火
	健診（０）
	14：00

	９
	日
	　
	
	水
	プール納め
	14:00

	10
	月
	　
	
	木
	
	14:00

	11
	火
	山の日
	
	金
	避難訓練
ひよこクラブ
	14:00

	12
	水
	　
	
	土
	
	

	13
	木
	　
	
	日
	
	

	14
	金
	　
	
	月
	
	14:00

	15
	土
	　
	
	火
	健診（０）
	14:00

	16
	日
	　
	
	水
	子ども園公開
親子でボッチャ（５）、歯科指導（５）
	14:00

	17
	月
	　
	
	木
	
	14:00

	18
	火
	健診（０）
	
	金
	2歳誕生会
幼児誕生会（９月）
	14:00

	19
	水
	　
	
	土
	（熊野神社祭り）
	

	20
	木
	　
	
	日
	
	

	21
	金
	
	
	月
	敬老の日
	

	22
	土
	（新宿中央公園　盆踊り）
	
	火
	国民の休日
	

	23
	日
	（新宿中央公園　盆踊り）
	
	水
	秋分の日
	

	24
	月
	　
	
	木
	
	14:00

	25
	火
	健診（０）
	
	金
	
	14:00

	26
	水
	　
	
	土
	（西新宿小学校公開　説明会）
	

	27
	木
	　
	
	日
	
	

	28
	金
	
	
	月
	
	14:00

	29
	土
	　
	
	火
	運動会総練習①
健診（０）
	14:00

	30
	日
	　
	
	水
	
	14：00

	31
	月
	夏季休業日終
2歳誕生会
	
	木
	
	



※注意
・差出人欄にはお子さんの氏名だけ左端にお書きください。
住所は園住所が入りますので記入しないでください。
・絵柄のない真っ白なものをご用意ください。
はがきは8/７（金）にまでお持ちください。長期休業の方は9/１（火）の始業式の日までにお持ちください。

このたびの熊本地震により被災された皆様に心よりお見舞い申し上げます。一日も早く安心して暮らせる日常が戻りますよう、心からお祈りしております。
はがきは8/８（金）にお持ちください。
長期休業の方は9/１（月）の始業式の日までにお持ちください。


※注意
・差出人欄にはお子さんの氏名だけ左端にお書きください。
住所は園住所が入りますので記入しないでください。
・絵柄のない真っ白なものをご用意ください。
東京都新宿区
歌舞伎町一―四―一

西新 ピーコ様

※注意　園住所

お子さんの名前


（何も書かれていない真っ白なもの。）
おもて
うら
敬老の日の取り組みとして、子どもたちのおじいさん、おばあさんにおたよりを描いて郵送いたします。乳児も、元気に過ごしていることが伝わるようなおたより作りを工夫する予定です。
　つきましては、ご家庭で官製はがきをご用意いただき、表におじいさん、おばあさんの郵便番号・住所・氏名とお子さんの名前を書いて、園にお持ちください。
裏は保育中に描きますので、白紙のままお持ちください。（お子さん一人につき　はがきは2枚まで　です。）
※はがきは８５円です。確認をしてお持ちください。

《面談期間について》

そら組　6月2日～13日
つき組　6月23日～7月3日
ほし組　6月9日～6月20日
さくら組　6月2日～20日
ちゅうりっぷ組　6月2日～20日
つくし組はクラスよりお知らせします。
詳しくは後日、コドモンより配信します。

《健診のお知らせ》　　　　対象年齢：4、5歳児
眼科検診　　5月１４日（水）　９：３０
耳鼻科検診　5月2１日（水）　９：３０
※時間に遅れないように登園してきてください。
腎臓検診（尿検査）　5月22日（木）
※当日朝玄関前で回収します。
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