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区民アンケート調査結果（小学校４年生から満１８歳未満）
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下記のとおり、区民アンケートを実施しました。

◼ 本調査は、これからの新宿のまちづくりの道しるべとなる新たな基本構想と、その実現に向けた総合計画の策定に当たり、小学校
4年生から18歳未満の区民の皆様からご意見をいただくことを目的としています。

⚫ 調査の目的

① 調査対象
• 区内に在住する小学校4年生から満18歳未満の500人を無作為抽出しました。

② 調査方法
• 調査票は郵送で配布・回収しました。なお、調査票にはオンラインフォームのQRコードを添付し、回答者がインターネット回答と

郵送回答のいずれかを選択できる形式としました。

③ 調査期間
• 2026年4月24日～2026年5月29日

④ 調査結果
調査票の発送数、有効回答数、有効回答率は下記のとおりです。

⚫ 調査方法と回収結果

発送数（A） 有効回答数（B） 有効回答率（B÷A）

500件

158件
うち

郵送：70件
インターネット：91件

31.6%

⑤ 留意事項
• 回答の比率（％）は、小数点以下第2位を四捨五入し、小数点第1位まで表示しているため、比率の合計に0.1ポイント程度のずれ

が生じることがあります。
• 郵送とオンラインにて、複数回答の場合における百分率の合計は、100％を超えます
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あなたについて

Q1.あなたに当てはまるものを１つだけ選んでください。

単純集計

33.5 36.1 30.4 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

小学生

中学生

中学校卒業済み

◼ 年齢構成は、中学生が最も高く、次いで小学生、中学校卒業済みとなっています。3区分の構成比はいずれも3割前後で、大きな偏
りはなく、比較的均等な回答構成となっています。

（n=158）
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あなたについて

Q2.あなたの住んでいる地区を１つだけ選んでください。

単純集計

12.7%

10.2%

3.8%

5.7%

9.6%

9.6%

3.2%

10.2%

2.5%

3.2%

29.3%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

四谷

箪笥町

榎町

若松町

大久保

戸塚

落合第一

落合第二

柏木

角筈

その他

◼ 地区別では、「その他」が突出して高く、四谷、箪笥町、落合第二がこれに続く一方、柏木や落合第一、角筈では低く、回答者は
地区によって割合に差がみられます。

（n=157）
※無効回答1件を除く
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あなたについて

Q3.あなたは、新宿区に住んで何年になりますか。当てはまるものを１つだけ選んでください。

単純集計

3.8 4.4 17.7 74.1 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

１年以上３年未満

３年以上５年未満

５年以上１０年未満

１０年以上

◼ 居住年数は、10年以上が圧倒的に高く、次いで5年以上10年未満、3年以上5年未満、1年以上3年未満となっています。回答者の多
くが新宿区に長く居住している層で構成されており、短期居住者の比率は低いことが特徴です。

（n=158）
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あなたについて

Q4.誰と一緒に住んでいますか。当てはまるものをすべて選んでください。

単純集計

99.4%

63.9%

3.8%

7.6%

4.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

親

兄弟姉妹

祖父

祖母

その他

◼ 同居家族の構成は、親が最も高く、次いで兄弟姉妹となっています。これに祖母、その他、祖父が続いています。

（n=158）
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新宿区への印象（小学生）

Q5.新宿区の好きなところは何ですか。四角の中に自由に書いてみてください。

単純集計

◼ 上記設問に対して、小学生の主な回答を抜粋し、それらに紐づけられる総合計画の基本政策と取組を整理しました。

基本政策 取組 回答 回答数

暮らしやすさ1
番の新宿

地域の課題を共有し、と
もに考え、地域の実情に
合ったまちづくりの推進

地域の人がつながれるところ。
5

地域の方が優しい。

新宿の高度防災
都市化と安全安

心の強化

良好な生活環境づく
りの推進

都会なので虫が少ないところ。色々なレストランやお店があるところ。建物がたくさんあるところ。

3
落合地域は静かな街並みが広がっている。

賑わい都市・新
宿の創造

回遊性と利便性の向
上による魅力的で歩
いて楽しいまちづく

り

いろんなものや店などがある。電車がいっぱい通っている。

9

新宿駅から電車でいろいろなところにいける。商業地が広く買物がべんり。でんとうこうげい品をうけつい
でいる。

東京の中でも一番大きい駅、新宿駅があるところです。たくさんお店があるので、流行りのシールや洋服を
買えるのが、楽しいです。 おとなりには、新大久保もあって、韓国料理を食べ歩き出来るのも楽しいです。
大きいデパートでおしゃれなご飯を食べられるのも好きです。

豊かなみどりの創造
と魅力ある公園等の

整備

新宿御苑など、都心部にしては自然がたくさんあるところ。

18

新宿区は自然もあるし、公園もあるし、豊かだから大好きです。

魅力ある商店街の活
性化に向けた支援

色々なお店があるから、生活しやすい。

15

様々なジャンルのお店があるからほしいものが手に入ること。

まちの歴史や記憶、
文化、芸術など多様
な魅力による賑わい

の創造

寺や神社などの日本の文化が感じられるところが多いところ。

6

染め物などの伝統を守り続ける姿勢。
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新宿区への印象（中学生）

Q5.新宿区の好きなところは何ですか。四角の中に自由に書いてみてください。

単純集計

◼ 上記設問に対して、中学生の主な回答を抜粋し、それらに紐づけられる総合計画の基本政策と取組を整理しました。

基本政策 取組 回答 回答数

暮らしやすさ1
番の新宿

未来を担う子どもたちの
生きる力を伸ばす学校教

育の充実

女神湖の施設があったり、学校で色々な体験ができるところ。
4

学校の給食が美味しいところです。

新宿の高度防災
都市化と安全安

心の強化

犯罪のない安心なま
ちづくり

防犯対策がしっかりしているところ。
3

なんの荒事もなければ治安も良い。

賑わい都市・新
宿の創造

回遊性と利便性の向
上による魅力的で歩
いて楽しいまちづく

り

交通が便利。基本的に1時間以内で、行きたいところに行ける。

18

新宿があるから商業施設が多くあり、とても賑わっていたり、様々な交通機関があって利便性がよく、生活
がしやすい。

西新宿など都会的な場所と歌舞伎町などの雑多な場所、新大久保など国際的なところ、神楽坂など風情があ
るところ、さまざまな顔がある。

豊かなみどりの創造
と魅力ある公園等の

整備

神田川（小滝橋）の桜。新宿御苑があるところ。

8

平和で都心とは思えないほど公園などの木々でリラックスできる。

魅力ある商店街の活
性化に向けた支援

様々なお店があって活気があるところ。

15

人や店などが多くて便利。

健全な区財政の
確立

効果的・効率的な行
財政運営

税金による資金が豊富なので設備や教育が充実している。

3
古い伝統(伝統工芸)を大切にしながら、新しいものを作ろうとしている所。補助金などで区民の生活が充実
している所。支援が多いから住みやすい街だと思う。
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新宿区への印象（中学校卒業済み）

Q5.新宿区の好きなところは何ですか。四角の中に自由に書いてみてください。

単純集計

◼ 上記設問に対して、中学校卒業済みの方の主な回答を抜粋し、それらに紐づけられる総合計画の基本政策と取組を整理しました。

基本政策 取組 回答 回答数

暮らしやすさ1
番の新宿

未来を担う子どもたちの
生きる力を伸ばす学校教

育の充実

利便性が高い。学校の設備が整っている。
4

小学校の設備がよかった。（冷暖房完備、給食が手作りで美味しい、黒板でなく白板）

新宿の高度防災
都市化と安全安

心の強化

犯罪のない安心なま
ちづくり

住宅街(自分が住んでる地域)の治安はいい。 2

賑わい都市・新
宿の創造

回遊性と利便性の向
上による魅力的で歩
いて楽しいまちづく

り

家を出れば、何でも近くにあること。例えば、学校や映画館、お店など。バスや、電車が便利なこと。推し
がいるが、近くでグッズを購入出来ること。

24新宿駅がいろいろな所へ行けるのが本当に良い。駅が多くすぐに電車に乗れるのも良い。

都市としての利便性、歌舞伎町のようなにぎわい、新宿御苑といった自然が共存していて多面的な魅力があ
るところ。

豊かなみどりの創造
と魅力ある公園等の

整備

都心なのに緑が多いところ、昆虫の種類が多い。

10

面積の広い公園が多い。

魅力ある商店街の活
性化に向けた支援

コンビニやスーパー、歩くとすぐ近くに色々なものがあり便利な所。

10

趣味の店がたくさんある。（絵、生物、アニメとか）

公共施設マネジメン
トの強化

コズミックセンターがある所。

2

立地がよく便利なところ、施設がたくさんある。
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新宿区への印象（小学生）

Q6.新宿区の嫌いなところは何ですか。四角の中に自由に書いてみてください。

単純集計

◼ 上記設問に対して、小学生の主な回答を抜粋し、それらに紐づけられる総合計画の基本政策と取組を整理しました。

基本政策 取組 回答 回答数

暮らしやすさ1
番の新宿

未来を担う子どもたちの
生きる力を伸ばす学校教

育の充実

1クラスの定員が35人で多すぎて教室がせまい。
2

1：昼間公園で遊ぶと静かにと言われる 2：思いっきり遊べるようにちいさいこや高齢者などとはべつの
コーナーを広く使って欲しい サッカーなどの球技がしたい 3：授業を減らしたり夏休みを増やして欲しい

新宿の高度防災
都市化と安全安

心の強化

犯罪のない安心なま
ちづくり

外国人がたくさんいて小学生一人であるくのがこわい。

7
転校前の友達と久しぶりに会った時「新宿って危なくないの？」と聞かれたことも悲しかったです。

良好な生活環境づく
りの推進

・歩道がせまい
・コズミックセンター行きのバスが少ない

18

新宿駅がごちゃごちゃしているのでわかりにくい。

賑わい都市・新
宿の創造

地域特性を活かした
都市空間づくり

・人工芝生でボールが使えて広いグラウンドがないこと ・道がきたなくて臭かったりよごれていると
こ ・町に視覚的ノイズがあること ・町に統一感がないとこ（建物の外観）

7

ゴミがたくさんある。きたない。

豊かなみどりの創造
と魅力ある公園等の

整備

神田川がきたない。新宿駅周辺に自然がない。ボール遊びができる公園が少ない。

9

虫をつかまえられる所が少ない。

多文化共生のまちづ
くりの推進

マナーが悪い外国人が目立つようになった。
歩きタバコをしてる中国語を話す男のタバコが目に当たりそうになった。違法なゴミ捨てが目立つ。
路上駐車禁止なのに車を停めている、車から白い粉をかけられた。
へんな大人に声をかけられた。中国語で書いてある食べ物がよく落ちている。 4

中国の人が多くてこわい。
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新宿区への印象（中学生）

Q6.新宿区の嫌いなところは何ですか。四角の中に自由に書いてみてください。

単純集計

◼ 上記設問に対して、中学生の主な回答を抜粋し、それらに紐づけられる総合計画の基本政策と取組を整理しました。

基本政策 取組 回答 回答数

新宿の高度防災
都市化と安全安

心の強化

犯罪のない安心なまちづ
くり

他の区と比べて治安が良くないと感じる。歌舞伎町などのイメージが悪い。街(新大久保、歌舞伎町あたり)
にゴミが多いと感じる。

13

外国人の窃盗が多い。車道の自転車を走るところに車を停めてる人が多い。

良好な生活環境づく
りの推進

自分もポイ捨てまではしなくても遊んでいる途中などででたゴミの処分には困っています。なので公園など
にゴミ箱があるともう少し気を楽に多くの人がゴミを捨てることができます。

19
よる11時ぐらいにたまにうるさくなるとこ、少しゴミが多いとこ、たまにじゅくのかえりにはいてる人がい
るとこ。

賑わい都市・新
宿の創造

誰もが安心して楽し
めるエンターテイメ
ントシティの実現

歌舞伎町などのイメージが悪い。街(新大久保、歌舞伎町あたり)にゴミが多いと感じる。ホームレスが多い
気がする。

9

繁華街がゴミが散乱していて汚い。歌舞伎町に用があってもトー横にいる人たちが怖くて近づけない。

豊かなみどりの創造
と魅力ある公園等の

整備

サッカー、スノボー、野球など、遊べるところが少ない。時間決めでいいので、遊び場を提供してほしい。
その時に見やすいところに、分かりやすいルールを記載してほしい。犬が遊べる場所を提供してほしい。

10
公園があったとしても治安がわるい 自然がすくない、町がきたない、大久保駅と新大久保周辺の道に不法
とうき、としゃぶつがたくさん見れる。

多文化共生のまちづ
くりの推進

外国人が多すぎて治安が悪化してる。

6

外国人が多いのは仕方ないけれども、ルールは守って欲しい。

健全な区財政の
確立

効果的・効率的な行
財政運営

都庁のプロジェクトマッピングが無駄だと思う。 3

公共施設マネジメン
トの強化

新宿区の重要な施設がほとんど遠いところにある 3
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新宿区への印象（中学校卒業済み）

Q6.新宿区の嫌いなところは何ですか。四角の中に自由に書いてみてください。

単純集計

◼ 上記設問に対して、中学校卒業済みの方の主な回答を抜粋し、それらに紐づけられる総合計画の基本政策と取組を整理しました。

基本政策 取組 回答 回答数

暮らしやすさ1
番の新宿

未来を担う子どもたちの
生きる力を伸ばす学校教

育の充実

学校の校舎が古い、駐輪場が少なくて駐輪スペースが狭い。
2

給食無料化が遅かった。

新宿の高度防災
都市化と安全安

心の強化

犯罪のない安心なま
ちづくり

治安が悪いです。外国人が多くなり、高校からの行き帰りが怖いです。自宅からは、徒歩で通っていますが、
部活で遅くなることもあります。
人気のない所を通ると近道になるのですが、怖いので（誘拐や人身売買、イタズラなど怖い話を母から聞き
ました）迂回したりしています。 10

路上駐車が多い、とにかく嫌い。

良好な生活環境づく
りの推進

特にはないが強いて言うなら治安が悪い・混雑しがち・夜に工事して騒音がすごいところ。人がたくさん集
まるところなので仕方なくはあると思います。

17
たまに、道にゴミや吐瀉物がある。 私の家の近くは建物がコンクリート造りだったりして暗い印象がある
から、暖かみのある町になってほしい。（建物が木などの優しい雰囲気だとうれしい）

賑わい都市・新
宿の創造

誰もが安心して楽し
めるエンターテイメ
ントシティの実現

歌舞伎町の異様な雰囲気(治安が悪い)、歌舞伎町の中に新宿区役所がある所、大久保、高田馬場が臭い、汚
すぎる(ゴミが散乱している）など。

9

交通環境の整備

自転車に乗るのが怖い、車道に自転車のマークだけじゃなくてしっかり色分けして欲しい。

5

路駐車が多いため自転車で通れない、または通りづらい。道が狭い。

多文化共生のまちづ
くりの推進

外国人観光客、外国人労働者が多すぎる。

6

日本人が少ない、ガラが悪い、物価が高い、マナーを守らない人がたくさんいる。
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新宿区への印象（小学生）

Q7.多くの人に新宿を好きになってもらうためにどんなものがあるとよいと思いますか。四角の中
に自由に書いてみてください。

単純集計

◼ 上記設問に対して、小学生の主な回答を抜粋し、それらに紐づけられる総合計画の基本政策と取組を整理しました。

基本政策 取組 回答 回答数

暮らしやすさ1
番の新宿

安心できる子育て環境の
整備

子供の遊び場をふやすと子供をつれてくる親が新宿を好きになってもらえるから。
4

子どもが安心、安全に遊べる場所。

新宿の高度防災
都市化と安全安

心の強化

犯罪のない安心なま
ちづくり

安心安全な街だと皆に思ってもらいたいです。例えば、暗い道を無くしたり、ルールを破る人が出ないよう
にかんしカメラなどで防犯したり、ガードマンさんが地域を見守りしてくれると、うれしいです。

7

賑わい都市・新
宿の創造

誰もが安心して楽し
めるエンターテイメ
ントシティの実現

ゴミひろいをしたり、色々なレストランなどのせんでんをしたり、区のお祭りを実施する。

7

歌舞伎町を小学生でも散歩できる安全な街にして欲しいです。

豊かなみどりの創造
と魅力ある公園等の

整備

・犬をかっている人が多いのでドッグランをつくったほうがいいと思います。
・ホワイトボードみたいな物をおいてじゆうにえをかいたりできるばしょをつくったほうがいいと思います。
（みんながしあわせにかんじることだけ）

16
・千代田区のようにきれいで静かで上品な人が多くて自然も町全体にあるような町にすればいいと思った。
・子供が遊べる広くて人工芝生でボールが使えるような公園があればもっとみんなも新宿のことを好きにな
れると思った。

神田川をきれいにする。新宿駅しゅうへんにしぜんをふやす。ボール遊びができる公園をふやすか学校の校
庭をかつようしてほしい。

魅力ある商店街の活
性化に向けた支援

人気なお店（シール屋さん）やショッピングモールがあると好きになってもらえるかもしれない。

8

ペットショップが少ない（ちゃんとした犬がいる） だがしやが少ない。

健全な区財政の
確立

公共施設マネジメン
トの強化

大きいしばふの公園、イオン。スポーツのできる場所（小さくて充分）を点在化してほしい（ボールの使え
る場所、テニスコート、ミニ野球場所）。

3

こどもから高齢者が楽しめる公共施設を作る。
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新宿区への印象（中学生）

Q7.多くの人に新宿を好きになってもらうためにどんなものがあるとよいと思いますか。四角の中
に自由に書いてみてください。

単純集計

◼ 上記設問に対して、中学生の主な回答を抜粋し、それらに紐づけられる総合計画の基本政策と取組を整理しました。

基本政策 取組 回答 回答数

暮らしやすさ1
番の新宿

地域の課題を共有し、と
もに考え、地域の実情に
合ったまちづくりの推進

美化活動として、ごみ拾い活動などボランティア活動をたくさんつくること。 2

新宿の高度防災
都市化と安全安

心の強化

犯罪のない安心なま
ちづくり

歌舞伎町など都会の方は少し治安が悪く現地民でも怖い時があるので治安を良くすればみんな安心して楽し
い新宿になると思います。極端な話、交番を増やすとかですかね。

6

パトロールを増やす（特に新大久保周辺）けいさつが英語を使えるように教育する。

賑わい都市・新
宿の創造

誰もが安心して楽し
めるエンターテイメ
ントシティの実現

歌舞伎町のイメージを良くするために新宿区公認の観光案内所を作り、認定された人を道に立たせて、客引
きなどの認定されていないような人は立たせないようにする。

11

区で行う大きな祭り。

豊かなみどりの創造
と魅力ある公園等の

整備

キャッチボールが出来る広い場所を作る。コズミックセンター、スポーツセンターなどで学べる種目を増や
す。

14

芝生で寝転がれる大きな公園やボール遊びができる場所があるといいなと思います。

資源循環型社会の構
築

町中にゴミ箱を置いてポイ捨てを外国人も日本人もしないように心がける。

7

ゴミひろいのボランティアを行なったり、川をきれいにしたり、イベントをふやしたりしてみる。

多文化共生のまちづ
くりの推進

外国人を減らして治安を保つ。外国人にマナーをたたき込む。外国人の違反の取り締まりを強化する。 5
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新宿区への印象（中学校卒業済み）

Q7.多くの人に新宿を好きになってもらうためにどんなものがあるとよいと思いますか。四角の中
に自由に書いてみてください。

単純集計

◼ 上記設問に対して、中学校卒業済みの方の主な回答を抜粋し、それらに紐づけられる総合計画の基本政策と取組を整理しました。

基本政策 取組 回答 回答数

新宿の高度防災
都市化と安全安

心の強化

犯罪のない安心なまちづ
くり

新宿は治安が悪いと思われがちだから、自分が住んでいるような普通に人が住んでいる場所があると伝える
活動が良いと思う。具体的には新宿区内の有料施設への無料での招待やツアー（いわゆる多くの人が「新
宿」と言われて思いつく地域だけを紹介するのではなく、自分たちの住んでいるような普通の住宅街まで解
説するようなもの）を行うのが良いと思う。

5

良好な生活環境づく
りの推進

学生のためのリーズナブルな学生寮のようなものが増えること。学生が増えると新宿に愛着ある人が増える
と思う。歌舞伎町のあぶない店を減らすなど安心できる様にする。

7

賑わい都市・新
宿の創造

誰もが安心して楽し
めるエンターテイメ
ントシティの実現

今、人気な場所（歌舞伎町など）をさらに栄えさせ、よりたくさんの人が来るようにする。 使われていな
い場所（空き地、空き家）を活用し、目新しい物などを作り、人を集めて、それが話題になれば、新宿に興
味を持ち、好きになってくれる人がでてくると思います。 8

遊べる場所を増やす、駐輪場増設。

地域特性を活かした
都市空間づくり

THE新宿といったシンボルみたいな何か。

6
飲み屋街、夜の街の印象を減らすとより多くの人、幅広い層からもっと人気が出ると思います。
クリーンな印象を増やすといいと思います。

豊かなみどりの創造
と魅力ある公園等の

整備

新宿駅や、歌舞伎町だけでなく新宿御苑のような自然など意外な一面をもっと見せて意外な一面を伝えれば
良いと思う。

5

大きな公園（キャッチボールや花火ができる）

魅力ある商店街の活
性化に向けた支援

都心の欠点は大型ホームセンター、大型ショッピングモールが無い。
みたいな、もどきは有るけど中身が全然違うと親がよくいってる。

5中高生が気軽に遊べる施設があったらいい。

ショッピングモール（複合施設）を増やしてほしい 新宿産のものを何か開発してほしい


	表紙
	スライド 1

	調査概要
	スライド 2: 下記のとおり、区民アンケートを実施しました。

	あなたについて
	スライド 3: Q1.あなたに当てはまるものを１つだけ選んでください。
	スライド 4: Q2.あなたの住んでいる地区を１つだけ選んでください。
	スライド 5: Q3.あなたは、新宿区に住んで何年になりますか。当てはまるものを１つだけ選んでください。
	スライド 6: Q4.誰と一緒に住んでいますか。当てはまるものをすべて選んでください。

	新宿区への印象
	スライド 7: Q5.新宿区の好きなところは何ですか。四角の中に自由に書いてみてください。
	スライド 8: Q5.新宿区の好きなところは何ですか。四角の中に自由に書いてみてください。
	スライド 9: Q5.新宿区の好きなところは何ですか。四角の中に自由に書いてみてください。
	スライド 10: Q6.新宿区の嫌いなところは何ですか。四角の中に自由に書いてみてください。
	スライド 11: Q6.新宿区の嫌いなところは何ですか。四角の中に自由に書いてみてください。
	スライド 12: Q6.新宿区の嫌いなところは何ですか。四角の中に自由に書いてみてください。
	スライド 13: Q7.多くの人に新宿を好きになってもらうためにどんなものがあるとよいと思いますか。四角の中に自由に書いてみてください。
	スライド 14: Q7.多くの人に新宿を好きになってもらうためにどんなものがあるとよいと思いますか。四角の中に自由に書いてみてください。
	スライド 15: Q7.多くの人に新宿を好きになってもらうためにどんなものがあるとよいと思いますか。四角の中に自由に書いてみてください。


