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Npop’n えぬぽっぷん

今年度も、NPOや社会貢献活動をされている方、興味のある方に役立つ『新宿NPO活動基礎講座』を開催しま

す。今号では、その内容をジャンル別にわかりやすくご紹介します。

今のやり方で大丈夫？法令遵守のポイントは…

社会貢献活動を行う上で、法律を確実に遵守することは必須です。NPO法の内容は？NPOで働く人々
の待遇は？ イベントの参加者やボランティアの個人情報の管理は？ 活動する時に考慮すべき法律上の
問題は？ など、NPOならではの注意点を盛り込みながら、丁寧に解説していただきます。

開催日 講座名(内容) 講 師

6/4(木) NPOのための法務講座
瀧口 徹 氏
(BLP-Network メンバー・弁護士)

6/25(木) NPOのための労務管理講座
後藤 勝 氏
(特定社会保険労務士・第一種衛生管理者)

7/2(木) 個人情報管理講座
三木 由希子 氏
(NPO法人情報公開クリアリングハウス理事長)

新宿NPO協働推進センターの講座には以下のような特長があります。

  

NPOとはそもそもどのようなものなのか、活動成果を確実にあげていくための適切な組織運営とはど
のようなものなのか？NPOに関する基礎知識をわかりやすく学び、その活動に合った法人設立や運営に
ついて学びます。

NPOの立ち上げを考えている方、改めて学び直したい方におススメ！

開催日 講座名(内容) 講 師

4/16(木)
※開催済

NPO入門講座
手塚 明美 氏
(認定NPO法人藤沢市民活動推進機構 理事長)

5/21(木) NPO設立手続き講座
瀧口 徹 氏
(BLP-Network メンバー・弁護士)

5/28(木) NPO組織運営講座
手塚 明美 氏
(認定NPO法人藤沢市民活動推進機構 理事長)

NPO POP NEWS＝(略して)『Npop’n』

新宿ＮPO協働推進センターから、社会貢献活動に関連したPOPなNEWS(話題)をお伝えします！

ＮPO入門

コンプライアンス

2026年度のＮPOのための”実践講座“始まりました！

瀧口 氏

手塚 氏

◆X（旧Twitter）◆Instagram ◆HP

※詳しくはHP
をご覧ください

↓

◆参加費1コマ1,000円
社会貢献活動を応援するため、参加し
やすい価格で開催。

◆参加しやすい時間設定
平日夜間(18:45～20:45)及び土曜日
の開催。

◆日本全国から参加可能
どなたでも、どこからでも参加可能。

◆NPOに適した内容
NPOや社会貢献活動に精通した講師陣が
活動に必要な知識やスキルをわかりやす
くポイントを絞って解説。

◆会場とオンラインのどちらでも参加可能
オンラインはZoomを利用。
開始1時間前まで申込み可能。
※会場のみの講座もあります。
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NPO活動に的を絞ったマーケティングの考え方、持続的な社会貢献活動を進めるのに有効なソーシャ
ルビジネスとその手法について学びます。

社会貢献活動のための事業企画・マーケティングを学ぼう！

開催日 講座名(内容) 講 師

10/22(木) ソーシャルビジネス講座 岡本 圭子 氏 (日本政策金融公庫)

11/20(金) マーケティング講座 小谷 恵子 氏 (東海大学観光学部 准教授)

※講座の内容・講師等は2026年5月時点の情報です。変更になる場合がありますのでHPやチラシ等にてご確認ください。

活動資金の確保は、NPOの活動にとって重要な課題です。ただし、単にただ集めるというのではなく、
活動の何に必要で、どう使うかがポイントです。自団体の現状に合った資金調達方法を考えてみましょう。

自分の団体に合った資金調達方法を探そう！

開催日 講座名(内容) 講 師

8/20(木) ファンドレイジング講座
御手洗 薫 氏 (ファンドレイジングコン
サルタント・株式会社岡澤商店)

9/24(木) クラウドファンディング講座 井上 桃子 氏 (READYFOR株式会社）

11/28(土） 助成金獲得講座
武藤 良太 氏
(公益財団法人トヨタ財団プログラム
オフィサー 国内助成グループ)

NPO法人の会計はどのように行えばよいのか？また、一般企業の会計とはどう違うのか？会計と仕訳
の基礎を学ぶ「入門編」と、スムーズな決算を目指す「日常の記入から決算まで編」を、練習問題を解
きながら実践的に学びます。

入門から決算まで。やさしく学んで正しい会計報告を！

開催日 講座名(内容) 講 師

7/16(木)・30(木) 会計入門講座①②
田中 義幸 氏
(NPO法人日本公会計支援協会
理事長 ・公認会計士・税理士)

9/3(木)・17(木)
10/1(木)・15(木)

会計講座①②③④
～日常の記入から決算まで～

イベント等で活用できるワークショップや会議進行に役立つファシリテーションのスキル・PR・HP
の作成、SNSを活用した広報の活動を推進するためのスキルアップ講座を、多岐にわたり開催します。

ワークショップ、SNS・広報など活動に役立つスキルを身に付けよう！

開催日 講座名(内容) 講 師

12/5(土) ワークショップ講座①②
井上 晶夫 氏(NPO法人CRファクトリー
コミュニティマネジメント認定インスト
ラクター）

12/19(土)
WordPressでホームページを作っ
てみよう！(入門編)

山本 武彦 氏
(NPO法人粋なまちづくり倶楽部 理事)

1/21(木)・2/4(木)
PR視点のコミュニケーション講座
①②

山上 高広 氏
(株式会社ライト プロデューサー)

2/20(土) ファシリテーション講座①②
長畑 誠 氏 (明治大学公共政策大学院
ガバナンス研究科 教授)

資金関連

会計

事業計画

スキル

田中 氏

岡本 氏

山本 氏

御手洗 氏

長畑 氏

武藤 氏
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✤ちょっと気になる社会貢献活動団体を紹介します✤

♪当センターで行われる「第203回市民とNPOの交流サロン」にご登壇いただきます♪
開催日時：2026年6月11日(木)18時45分～20時45分 ※是非ご参加ください。

参加方法：オンライン(詳細はhttps://snponet.net)
語り手：クリアソン新宿
参加費：無料

《 クリアソン新宿》
～スポーツの価値を通じて、真の豊かさ創造し続ける存在でありたい～

主催・問合せ：（一社）NPO協働機構
【電 話】03-5206-6527 
【E-mail】hiroba@s-nponet.net
後援：新宿区

NPOのためのホットな助成金情報

クリアソン新宿は、スポーツ（サッカー）の価値を通じて、新宿区の多様性を活かしたま
ちづくりへの貢献（地域）、そして「Enrich The World（世界を豊かにする）」という理念
の実現のために取り組んでいます。

申込みは
こちらから

新宿区民活動支援サイト“キラミラネット”をご利用ください

新宿区を拠点に行われている地域活動や社会貢献活動、趣味、サークル活動など、

身近な地域活動の情報を一堂に集め発信する新宿区が運営するWEBサイトです。

数多くのWEB会員を募集しています (登録料は無料です)。

【問合せ・登録】新宿区地域振興部地域コミュニティ課

【TEL】03-5273-3872 【FAX】03-3209-7455

分野 助成金名 団体名 概 要 助成金額 申請時
期

QR
コード

福祉
環境
文化

野村グループ基
金 「みらい助成プ
ログラム」

（公財）
パブリック
リソース財
団

主に次の3つの分野で新たな事業や社会的インパ
クトのある事業を行うNPOや非営利団体に助成。
①社会の明日のために（教育・研究、災害支援、
医療・福祉）
②環境課題解決のために（気候変動対策、環境
保全）
③文化の発展のために（文化・芸術支援、ス
ポーツ振興）

1団体600
万円（1年
間又は2年
間）

4/16
～6/5

地域づくり

国内助成プログラム
「新常態における新
たな着想に基づく自
治型社会の推進」

（公財）
トヨタ財団

変わりゆく「新常態」と市民・住民一人ひとり
が柔軟に向き合い、多様な主体との協力を通じ
て乗り越えていく力と術を身につけることに焦
点を当てる。
（１）日本における自治型社会の一層の推進に
寄与するシステムの創出と人材の育成

（1）
1,500万円
（上限）

4/1
～6/3

地域づくり

国内助成プログラム
「新常態における新
たな着想に基づく自
治型社会の推進

（公財）
トヨタ財団

同上
（２）地域における自治を推進するための基盤
づくり

（2）
600万円
（上限）

4/1
～6/3

福祉 社会福祉助成金
（社福）
丸紅基金

日本国内で社会福祉活動を行う民間の団体が企
画する事業案件（車両、備品・機器等の購入、
施設改修、イベント・講座、出版、調査研究な
ど）に助成

300万円
（上限）

5/1
～6/30

福祉 障がい者福祉助成金
（社福）
木下財団

障がい者支援に取り組むNPO等の団体に対し、
その事業活動の進展に寄与することを主な目的
に、
対象団体が行う環境整備のための施設改修等の
工事、設備・備品等の調達に必要な資金の一部
を助成

25万円
（上限）

5/1
～6/30

https://snponet.net/
mailto:hiroba@s-nponet.net
mailto:hiroba@s-nponet.net
mailto:hiroba@s-nponet.net


センターからのお知らせ

～共感から行動へ。社会との関わりが自分の未来に繋がる！～
【日 時】6月27日(土) 13:30～16:30

【内 容】学生・次世代の若者たちのSDGsや環境問題等社会課題への関心は高まっています。実際に
活動している学生団体のリアルな体験を通じて、「共感」が「行動」へと変わるキッカケを
紐解きます。さらに、その経験がその後の自分の価値観の形成や、スキルの獲得、進路の選
択等にどうつながっていくのかを深堀し、自分に合った社会との関わり方をみつけます。

【会 場】当センター 501会議室
【対象者】社会課題に興味・関心のある学生・次世代。実際に活動に取り組

んでいる方。学生・次世代の活動に興味・関心のある方。
【定 員】会場(先着順)30名 オンライン(Zoom)40名
【参加費】無料

【申込フォーム】

《会場》 《オンライン》

新宿NPO協働推進センターは、社会貢献活動団体のネットワークづくりの拠点施設です！
センターでは、社会貢献活動団体への施設の貸出しの他、相談や情報提供、講座等、さまざまな事業を実施しています。

情報・お問い合わせ

TEL：03-5386-1315 FAX：03-5386-1318
E-mail：hiroba@s-nponet.net URL：https://snponet.net
Facebook：https://www.facebook.com/shinjuku.npo.center
X(Twitter)：https://twitter.com/s_NPOcenter
Instagram：https://www.Instagram.com/npo_kyogi/

アクセス
〈バスでお越しになる場合〉(いずれの停留所からも徒歩で4分)

・各線 新宿駅 西口より関東バスで｢小滝橋｣下車(乗車時間10分前後)

西口地下より標柱番号12･14を上がった乗場から出るバス(すべて)

・各線 高田馬場駅 早稲田口より都バスで｢小滝橋 (郵便局前)｣下車

(乗車時間5分前後) 早稲田口を出て目の前、高架下の乗場

〈最寄駅から徒歩でお越しになる場合〉

・東京メトロ東西線 落合駅、西武新宿線 下落合駅より徒歩12分

・JR山手線･東京メトロ東西線･西武新宿線 高田馬場駅、JR中央線

東中野駅･大久保駅、都営大江戸線 東中野駅･中井駅より徒歩15分

作成＆発行

新宿区立 新宿NPO協働推進センター
指定管理者：一般社団法人 NPO協働機構
（〒169-0075 新宿区高田馬場4-36-12)
編集：関根 聡史 林 幸靖 月岡 英人
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『NPO×学生・次世代』

【NPOのための労務管理講座】
～労働法令や公的保険制度について～

【日 時】6月25日(木) 18:45～20:45

【内 容】人を雇用する場合、NPOでも労務管理が必

須です。NPOで働く人の労働契約や公的保

険制度等について学びます。

【講 師】後藤 勝氏 (特定社会保険労務士・第一種衛生管理者)

【会 場】当センター 501会議室

【参加費】1,000円(資料代等)

【定   員】会場(先着順)20名

              オンライン(Zoom)40名

【NPOのための法務講座】

～その認識で大丈夫？NPOと法令遵守～

【日 時】6月4日(木)18:45～20:45

【内 容】NPO法、労働法、知的財産権法や関係業法、

契約等、NPO法人を設立し活動を継続する上

で知っておくべき法律全般について学びます。

【講 師】瀧口 徹氏 (BLP-Networkメンバー・弁護士）

【会 場】当センター 501会議室

【参加費】1,000円(資料代等)

【定 員】会場(先着順)20名

              オンライン(Zoom)40名

※詳細はHPにてご確認ください

★参加ご希望の方は上記のQRコードからお申込みいただくか、下記お問い合わせ先へご連絡ください。

★講座・イベントは諸事情により、延期又は中止する場合がございます。最新情報等につきましては、当センターHPをご参

照ください。【URL：https://snponet.net/】

【申込フォーム】 【申込フォーム】

《会場》 《会場》 《オンライン》《オンライン》
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