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Npop’n えぬぽっぷん

VOL.154

NPO POP NEWS＝(略して)『Npop’n』                                                                     

新宿ＮPO協働推進センターから、社会貢献活動に関連したPOPなNEWS(話題)をお伝えします！

給水ンク

NPOの活動について多くの区民・市民の皆さんへ紹介し、NPOとの交流を深めるためのイベントが
 “NPOまつり2025@新宿”です。2月28日 (土)に“NPOロングランフェスタ2025@新宿“（活動報告
会・表彰コンテスト）、3月15日 (日) に“NPO交流まつり”を開催しました。

プログラムA ”ソーシャル・スタートアップ” プロジェクト
 ～ 相談や連携を通じて課題解決を図る協働型プロジェクト ～
◉『コツジェクト”X”プロジェクト』（認定NPO法人こつこつ）                                                   
「障がいがあって話すことが難しい人でも、適切な支援があればそれぞれの想いを表現し、他者とのコミュ
ニケーションを図ることができる」という考えのもとに活動しているプロジェクト。

◉『Go Happy！プロジェクト』（NPO法人ほっとステーション）
高齢化・孤独化が進む中、現在の訪問介護は、制度だけでは支えきれない状況だという考えのもと、地域
の中で互いに誰かの役に立ち、喜びを分かち合える仕組みを作るプロジェクト。

《応援賞》『Go Happy！プロジェクト』（NPO法人ほっとステーション）

《応援賞》『コツジェクト”X”プロジェクト』（認定NPO法人こつこつ）

◆X（旧Twitter） ◆Instagram ◆HP

【選考委員会コメント】障がいをもち、話すことのむずかしい人たちが集い活動する
場所”こつこつハウス”の実現という大きな目標に向けてNPO協働推進センターでカ
フェの取組みを始めたことは、プロジェクトのさまざまな課題を認識し、その解決
について支援者の親身な助言を得ながら深く考える機会になったと思う。引き続き
関係者を巻き込みながら困難を一つひとつ乗り越え、大きな夢を手にしてほしい。

【選考委員会コメント】 都会の限界集落ともいわれる東京新宿・戸山ハイツを舞台に、
高齢者の孤独・孤立をなんとかしたいと一人の訪問介護従事者が立ち上げたプロジェ
クトで五里霧中の中でスタートしたが、自身の人的ネットワークと支援者の助言・協
力に支えられた結果、目標と活動内容がなんとか定まったことに安堵している。持ち
前の熱量と行動力を活かし、プロジェクトを前に進めてほしい。

2月28日 (土)に、およそ1年にわたり協働型プロジェクトやPR活動に取り組んだ団体が成果を発表し
ました。発表会とそれに続くコンテスト(A・B部門対象)には、参加団体の活動を見守ってきた協働サポ
ーター (各分野の実務家・専門家)が4名、表彰選考委員として出席し、それぞれの取組みについて社会
的インパクトの大きさや発想の斬新さ等の観点から講評した後、持続可能性があり新しい価値を生み出
しうるプロジェクトに対して、選考委員長が応援賞を授与し、表彰状を手渡しました。

【2026年度『NPOロングランフェスタ2026@新宿』スタートしました！】
本年度のNPOロングランフェスタは4月1日からスタートしました！説明会を4月下旬に開催する予定です。

プログラムR ”ソーシャル・スタートアップ” 継続プロジェクト
 ～ プログラムAとしてスyタートし、今年も継続して取組むプロsジェクト～
◉『ウォーキングもエキセントリックでいこう！プロジェクト』（NPO法人新宿区ウオーキング協会）                                                   
◉『外堀歴史文化ビエンナーレ・プロジェクト』（NPO法人粋なまちづくり倶楽部）
◉『アドベンチャーBOUSAIパーク・いきなり防災プロジェクト』（NPO協働機構）
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給水ンク

◆NPO団体の活動紹介、ワークショップ・体験会他にも多くの方が参加しました。
ご協力いただいた皆さまありがとうございました！

『様々なイベントやワークショップを体験して、同じ想いでつながろう！』をテーマに、NPO交流ま
つりを開催しました。当日は、晴天に恵まれ、小さなお子様を連れたファミリーの姿も多くみられ、約
800人の方々が来場されました。各NPO団体が取り組んでいる社会貢献活動を活かした体験コーナーや、
ワークショップに多くの方々が参加し楽しんでいただけました。 また、NPO団体やボランティアの方々
による模擬店や福祉団体によるパンや洋菓子の販売等の飲食ブースも好評でした！

新宿第二あした作業所『デュマン』
（洋菓子の販売）

チャリティーサンタ北東京支部
＆クリアソン新宿
『アドベンチャーBOUSAIパークⅡ』

◆スポーツや音楽や演劇を通じての交流：ロック合唱団＋バンドによるライブ・パフォーマンスや
ウクレレの演奏や参加型のスポーツ体験、演劇/パフォーマンスなどで盛り上がりました！

SEED OF ARTS                                              
演劇：『あらしのよるに』

小滝橋ひろば・神楽坂サロン
ウクレレ教室『ウクレレ演奏発表会』

高田馬場福祉作業所『まりそる』
（パンの販売）

ガールスカウト東京都連盟
『サスティナブル・コーヒー』

スペシャル・オリンピックス日本・東京
『ユニファイド・スポーツ（バスケットボール体験）』

虹色楽団 from おとなのバンド俱楽部

『ライブ・パフォーマンス』

こつこつ
『オンライン・コンサート』

◆食を通じての交流：福祉団体による販売ブースやサステイナブルコーヒーの販売も盛況でした！

 
 

・チャリティーサンタ北東京支部＆クリアソン新宿『アドベンチャーBOUSAIパーク Ⅱ』
・認定NPOこつこつ『オンライン・コンサート/団体活動紹介』
・ガールスカウト東京都連盟『サスティナブル・コーヒーの販売』
・新宿区ウオーキング協会『エキセントリック体操紹介/eスポーツ体験』
・森とでんえん倶楽部『草笛体験』
・高麗博物館『絵本の閲覧・チマチョゴリ体験』
・健康心理教育実践センター『おとなとこどもの心理テスト』
・癒しの空間きらきらハート『パステルシャインアート体験』
・多言語多読『多読体験会』
・戸塚町四丁目南町会『地域猫のためのチャリティー・バザー』
・King of Cheerleaders’ Association『チアリーディング練習体験』
・小滝橋ひろば/神楽坂サロン『ウクレレ演奏 発表会』
・SEED OF ARTS 演劇/パフォーマンス『あらしのよるに』
・虹色楽団 from おとなのバンド倶楽部『ライブ・パフォーマンス』
・スペシャルオリンピックス日本・東京『ユニファイド・スポーツ体験』
・在日韓国人福祉会『本場韓国家庭料理の味』

スペシャルオリンピックス日本・東京
『ユニファイドスポーツ体験』
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✤ちょっと気になるNPO団体を紹介します✤

主催・問合せ：NPO協働機構
  後援：新宿区
【電 話】03-5206-6527 【E-mail】hiroba@s-nponet.net

参加方法：オンライン（詳細はhttps://snponet.net）
語り手   ：認定NPO法人シャイン・オン!キッズ  
参加費   ：無料

～子どもたちの笑顔のために～

≪認定NPO法人シャイン・オン!キッズ≫

申込みは
こちらから

  新宿区を拠点に行われている地域活動や社会貢献活動、趣味、サークル活動など、身  

近な地域活動の情報を一堂に集め発信する新宿区が運営するWEBサイトです。数多くの 

WEB会員を募集しています (登録料は無料です)。

【問合せ】新宿区地域振興部地域コミュニティ課 

【TEL】03 -5273-3872 FAX: 03-3209-7455

新宿区民活動支援サイト“キラミラネット”をご利用ください

※申請方法・審査条件等の詳細・問合せ・申込は、団体のホームページをご覧ください

分野 助成金名 団体名 概要 助成金額 申請時期 QR

福祉
健全育成

シニアボランティア
活動助成

（公財）
大同生命厚生事業団

高齢者福祉、障がい者福祉、
子どもの健全な心の育成に係
るボランティア活動を行って
いるグループ（メンバーの
80％以上がシニア（満60歳
以上））への助成

12万円（特に優
れている場合は
20万円以内）

3/25
-5/18

福祉
健全育成

ビジネスパーソン
ボランティア活動助成

（公財）
大同生命厚生事業団

高齢者福祉、障がい者福祉、
子どもの健全な心の育成に係
るボランティア活動を行って
いるグループ（メンバーの
80％以上がビジネスパーソ
ン）への助成

12万円（特に優
れている場合は
20万円以内）

3/25
-5/18

健全育成
子どもゆめ基金助成金
（二次募集）

（独）
国立青少年教育振興機構

未来を担う夢を持った子ども
の健全育成を進めるため、民
間団体が実施する体験活動、
読書活動への支援

活動規模に応じ
て限度額50万円、
100万、300万
円

5/1
-6/23

芸術 伝統芸能体験活動助成

（公財）
東京都歴史文化財団        
アーツカウンシル東京

日本の伝統芸能の振興に向け
て、自ら実技体験を行う人が
増えるための取組みであって、
日常的なお稽古への入り口
（きっかけ）となる事業への
助成

助成対象経費の
2分の1以内で、
かつ100万円以
内

3/17
-5/8

福祉
地域福祉チャレンジ
活動助成

（公財）
日本生命財団        
（ニッセイ財団）

地域包括ケアシステム、そし
て高齢者を中心に障がい者、
子ども等を含めた全世代への
支援・交流に繋がる地域づく
りにチャレンジする団体への
助成

200万円以内/
年（助成期間2
年）

3/1
-5/29

「入院中の子どもたちを笑顔に」をミッションに掲げ、革新的な心のケアのプログラムを
通じて、日本中の病院で小児がんや重い病気と闘う子どもたちとその家族へのサポート活動
をしています。

♪当センターで行われる「第202回市民とNPOの交流サロン」にご登壇いただきます♪ 
開催日時：2026年5月14日（木）18時45分～20時45分 ※是非ご参加ください。

mailto:hiroba@s-nponet.net
mailto:hiroba@s-nponet.net
mailto:hiroba@s-nponet.net
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※詳細はHPにてご確認ください

★参加ご希望の方は上記のQRコードからお申込みいただくか、下記お問い合わせ先へご連絡ください。

★講座・イベントは諸事情により、延期又は中止する場合がございます。最新情報等につきましては、当センターHPをご

参照ください。【URL：https://snponet.net/】

新宿NPO協働推進センターは、社会貢献活動団体のネットワークづくりの拠点施設です！
センターでは、社会貢献活動団体への施設の貸出しの他、相談や情報提供、講座等、さまざまな事業を実施しています。

情報・お問い合わせ

TEL：03-5386-1315      FAX：03-5386-1318
E-mail：hiroba@s-nponet.net URL：https://snponet.net
Facebook：https://www.facebook.com/shinjuku.npo.center
X(Twitter)：https://twitter.com/s_NPOcenter
Instagram：https://www.Instagram.com/npo_kyogi/

アクセス
〈バスでお越しになる場合〉(いずれの停留所からも徒歩で4分)

・各線 新宿駅 西口より関東バスで｢小滝橋｣下車(乗車時間10分前後)

 西口地下より標柱番号12･14を上がった乗場から出るバス(すべて)

・各線 高田馬場駅 早稲田口より都バスで｢小滝橋 (郵便局前)｣下車

 (乗車時間5分前後) 早稲田口を出て目の前、高架下の乗場

〈最寄駅から徒歩でお越しになる場合〉

・東京メトロ東西線 落合駅、西武新宿線 下落合駅より徒歩12分

・JR山手線･東京メトロ東西線･西武新宿線 高田馬場駅、JR中央線 

東中野駅･大久保駅、都営大江戸線 東中野駅･中井駅より徒歩15分

作成＆発行

新宿区立 新宿NPO協働推進センター
指定管理者：一般社団法人 NPO協働機構
（〒169-0075 新宿区高田馬場4-36-12)
編集：関根 聡史 林 幸靖 月岡 英人
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      『NPO設立手続き講座』
～設立に必要な手続きと、設立後に必要なこと。定款・解散について～

【日 時】5/21(木) 18:45～20:45

【内 容】「そもそもNPOとは何か｣｢非営利とは何か｣など、NPO活動をするにあたってどういう法人格の選

択があるのかをおさえた上で、NPO法人を設立するにあたっての注意点に焦点を当てながら、適切

な法人設立や運営等について学びます。

【講 師】瀧口 徹 氏(BLP-Networkメンバー・弁護士）

【会 場】当センター 501会議室

【参加費】1,000円(資料代等)

【定 員】会場(先着順)20名 オンライン(Zoom)40名 

【申込フォーム】

《オンライン参加用》 《会場参加用》

      『NPO組織運営講座』

【日 時】５/28(木) 18:45～20:45

【内 容】社会や身近な困りごとを解決しようという強い思いからNPO活動は始まります。しかし、個人的な

ボランティアとは異なるのが、組織を母体としてミッションに立ち向かう民間非営利団体としての

NPOです。その運営には外してはいけない重要なポイントがあります。本講座では、適正、適切、

効率的で、共感を生み出すNPOの組織運営について、分かりやすく学びます。

【講 師】手塚 明美 氏(認定NPO法人藤沢市民活動推進機構 理事長）

【会 場】当センター 501会議室

【参加費】1,000円(資料代等)

【定 員】会場(先着順)20名 オンライン(Zoom)40名 

～数多くの団体を見てきた講師が伝授します！強いNPOになる秘訣～

【申込フォーム】

《オンライン参加用》 《会場参加用》

5/215/21

5/285/28
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