
 

 

令 和 ８ 年 ５ 月 １ 日 

新宿区立西新宿子ども園 

園 長  南  美 貴 

 

 

 

   
 
 

「絵本から生きた言葉に触れて」 

              園 長  南 美貴 

 

 新緑がまぶしい季節となりました。先日は、ご多用の中、多くの方々にクラス・全体保護者会にご参 

加いただき、誠にありがとうございました。その時に配布させていただきました“令和８年度 西新宿子

ども園の経営について“重要事項説明”につきましては、コドモンの資料室に格納しております。また、

園の経営についての 3 ページ目の内容について、口頭にてお伝え出来ませんでしたので、どうぞご一読

ください。時間の都合上、申し訳ございませんでした。よろしくお願いいたします。 

さて、入園・進級から 1 ヶ月が経とうとしています。入園されたお子さんは、慣らし保育の時間も伸

びてきました。子ども園の環境に慣れてきましたでしょうか。お迎えの時には笑顔が見られるようにな

ってきましたでしょうか。始めの一か月は泣いている子どもの方が多いと思います。少しずつ慣れてい

きますので、安心してお預けください。心配なことは、担任までどうぞお気軽にご相談ください。また

幼児の保護者の皆様は親子遠足のご協力をありがとうございました。 

最近、子ども園の玄関では、西新宿水生物園で、魚を親子でゆっくり見たり、絵本コーナーで読み聞

かせを楽しむ親子の姿をよく見かけます。保護者の皆様はお忙しいところ、お子様にお付き合いしてい

らして、嬉しいなと感じております。さて、作家の俵万智さんという方が『生きる言葉』という本の中

でご自分の子育ての様子を書いていました。『絵本は生身のコミュニケーションツールなのだ。日常と

は一味違う言葉の世界が、そこにはある。絵やお話が子どもの想像力を刺激し、文字というものの存在

にも気づかせてくれる。繰り返し（読んでもらう）の中で、絵本の言葉が栄養になってゆく。しかし、

現代の子どもから絵本の時間を奪う強敵、スマホやタブレット、動画やゲームなどの魅力的なコンテン

ツ。子どもを静かにさせるには魔法の道具。これからの世代にとっては、必要な物。ただ、子どものう

ちは、なるべく触らせない方が吉だと思う。ビデオ（動画）と読み聞かせの大きな違いは、生身かどう

か、だろう。読んでいる時、子どもが「ん？」と戸惑った顔をすれば、意味がわからないのかなと察し

てやることができる。ゆっくり読んだり、少しかみ砕いた表現に言い直したり。好きな場面だとわかれ

ばおおげさにくりかえし読んであげることもできる。興味をもったことに脱線して話をしてもいい。読

み聞かせというのは、生きた言葉によるオーダーメイドの読書なのだ。スキンシップも兼ねるし、コミ

ュニケーションのきっかけにもなる。ビデオや動画では、そういったことはなく、ただ時間通りに画面

は流れ、想像の余地もない。』私も子どもが小さい頃はどんなに時間がなくても寝る前の読み聞かせは

大事にしていました。今でもその時の絵本を覚えてくれているそうです。これからも、玄関の絵本コー

ナーをどうぞご活用ください。長いお休み GW に入りますが、体調管理にご留意いただきながら、季節

の花、新緑の輝き、虫たちの活動する様子など自然に触れ、お子さんと面白さを共感していただけたら

と思います。 
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➻行 事 予 定➻ 

 

✧✧心も体も元気な子✧✧豊かに感じる子✧✧自分で考えて遊ぶ子✧✧ 

✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧✧ 

【３歳児 ほし組】 

・１日の生活の流れが分かり、保育者と一

緒に身の回りのことをやったり、自分で

やってみようとしたりする。 

・保育者や友達と一緒に好きな遊びを見つ

けて楽しむ。 

【4 歳児 つき組】 
・新しい環境での生活の仕方が分か

り、自分なりにやってみようとす

る。 

・春の自然に興味や関心をもち、遊び

の中に取り入れて楽しむ。 

【５歳児 そら組】 
・学級やグループでの活動に取り組む中で楽しさ

や面白さを味わう。 

・自分のやりたい遊びをしたり、友達や保育者と

の関わりを楽しんだりする。 

・身近な自然に進んで関わり、工夫して遊ぶこと

を楽しむ。 

【０歳児 つくし組】 

・一人ひとりの生活リズムで安心して

過ごす。 

・保育者と一緒に触れ合い遊びを楽し

みながら、信頼関係を深める。 

【１歳児 ちゅうりっぷ組】 

・子ども園の環境に慣れ、自分の気持

ちを受け止めてもらうことで、安心

して過ごす。 

・戸外で自然物に触れ、探索活動や体

を動かして遊ぶことを楽しむ。 

【２歳児 さくら組】 

・保育者の援助を受けながら、簡単な

身の回りのことを自分でしようと

する。 

・保育者や友達と一緒に好きな遊びを

楽しむ。 



 

 

《面談期間について》 
そら組 ６月１５日～３０日 
つき組 6 月１日～１８日 
ほし組 ５月２５日～６月１１日 
乳児クラスは 6 月に予定しています。 
詳しくは担任より後日、コドモンより配信します。 

《健診のお知らせ》  対象年齢：4、5 歳児 
・眼科検診  5 月１３日（水） ９：３０ 
・腎臓検診（尿検査） 5 月 2１日（木） 

※当日朝玄関前で回収します。 
・耳鼻科検診 5 月 2８日（木） ９：３０ 

※時間に遅れないように登園してきてください。 

《引き取り訓練》 
・６月３日（水）１４：３０～  
《こども園まつり》 
・７月７日（火）午前中 

詳細については後日お知らせします。 

➻行 事 予 定➻  

 
 

日 曜 ５月の行事予定 
3 歳 1 号 

降園時間 曜 ６月の行事予定 
3 歳 1 号 

降園時間 

１ 金 安全指導 11:30 月 安全指導 13:30 

２ 土   火 身体測定（３、４、５） 夏前健診（２） 13:30 

３ 
日 憲法記念日  水 

身体測定（０） 
避難訓練（引き取り訓練） 

13:30 

４ 月 みどりの日  木 
１５周年ハッピーデー 
腎臓検診（二次） 

13:30 

５ 火 こどもの日  金 
身体測定（１、２）  
ちゅうりっぷ球根堀り（５） 

11:30 

６ 水 振替休日  土   
７ 木 身体測定（１） 避難訓練（起震車体験 5 歳）         11:30 日 開園記念日  
８ 金 身体測定（２） ひよこクラブ 11:30 月  13:30 

９ 
土   火 

バス遠足（５） 
夏前健診（３歳１号）１３:３０～ 

13:30 

10 日   水 評議員会① 13:30 

11 月 
3 歳 1 号給食開始 実習生①（～６/23） 

１号給食・預かり申し込み締め切り(６月分) 

13:30 
木  13:30 

12 火 
健診・身体測定（０） 

シニア館交流（４） 

13:30 
金 

ひよこクラブ 

 
11:30 

13 水 
眼科検診（４、５） 

淀橋エリアマネージメント（さくら公園）（5） 

13:30 
土 子ども園公開 11:30 

14 木 身体測定（３、４、５） 13:30 日   

15 金 
ひよこクラブ「おはなし会」 

中央公園花束作り（５） 
1１:30 月 振替休業日（１号）  

16 土   火 夏前健診（０） 13:30 

17 
日 

  水 バス遠足（４） 13:30 

18 月 実習生②（～６/１３） 13:30 木 歯科検診 13:30 

19 火 
夏前健診（３歳２号、４、５） 

春季健康診断（３歳１号）１３:３０～ 

13:30 
金 プール開き 11:30 

20 水  13:30 土   

21 木 
腎臓検診（４、５） 

西新宿チーム交流会①（５） 
13:30 

日   

22 金 ひよこクラブ 1１:30 月 パンダの音楽会（シニア館より） 13:30 

23 土 （西新宿小学校スポーツフェスティバル）  火 幼・子観劇会 AM（５） 健診（０） 13:30 

24 日   水  13:30 

25 月 プロカメラマン撮影日 13:30 木 ２歳誕生会 幼児誕生会 13:30 

26 火 夏前健康診断（１） 13:30 金 ひよこクラブ「ももちゃんと遊ぼう！」 11:30 
27 水 幼児誕生会 ２歳誕生会 13:30 土   
28 木 耳鼻科検診（４、５） 13:30 日   
29 金 ひよこクラブ「エプロンおばさんと遊ぼう!」 1１:30 月  13:30 

30 土 おひさまの会役員引き継ぎ  火  13：30 

31 日      

０…つくし組   １…ちゅうりっぷ組   ２…さくら組 

３…ほし組     ４…つき組         ５…そら組   

《５/２５（月）プロカメラマン撮影日》     
・プロカメラマンが０～５歳児クラスの生活や遊びの

写真を撮影してくれる日です。撮影写真は販売いた
します。 
また、１５周年記念の集合写真を撮る予定です。 


