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新宿区役所本庁舎・第１分庁舎・第２分庁舎の代表電話は☎（3209）1111、新宿区ホームページは HPhttps://www.city.shinjuku.lg.jp/です。

●�ロッテと学ぶ「エシカル消費」とお菓子作り 
〜バスク風チョコレートチーズケーキ

日 2月8日㈰午後1時～4時
対 区内在住・在勤・在学の小・中学生と保護者、
9組
持 タブレット端末（区立小・中学校で利用している
ものでも可）、エプロン、三角巾
申 1月30日㈮までに電話か電子メール（5面記入
例のほかお持ちの方は電子メールアドレスを記入）
で問合せ先へ。応募者多数の場合は
抽選。問合せ先ホームページ（右二次
元コード。HP h t t p s : / / c o n s u .
shinjuku-center.jp/）からも申し込めます。
場 問 新宿消費生活センター分館（高田馬場1-32-
10）☎（3205）1008・ consu@shinjuku-
center.jp

●介護者家族会
日 場 ▶四谷の会…8日㈭午後1時30分～3時30
分／四谷保健センター等複合施設（四谷三栄町
10-16）、▶フレンズ2…27日㈫午後1時～3時／
高齢者福祉施設神楽坂（矢来町104）、▶わきあい
あい…14日㈬午後1時30分～3時30分／若松地
域センター（若松町12-6）、▶大久保・あった会…
13日㈫午後1時30分～3時30分／大久保地域セ
ンター（大久保2-12-7）、▶ひとやすみの会…24
日㈯午後1時30分～3時30分／新宿リサイクル
活動センター（高田馬場4-10-2）、▶かずら会…
16日㈮午後1時30分～3時30分／落合第二高齢
者総合相談センター（上落合2-22-19、キャンパス
エール上落合2階）
●認知症介護者家族会
日 場 ▶水曜日の会…21日㈬午前10時30分～
12時／西新宿シニア活動館（西新宿4-8-35）、
▶木曜日の会…8日㈭午後1時30分～3時30分
／百人町地域交流館（百人町2-18-21）、▶金曜
日の会…9日㈮午後1時30分～3時30分／四谷
保健センター等複合施設
共通事項
申 当日直接、会場へ（入退場自由）。
問 高齢者支援課高齢者相談第二係☎（5273）4594

　老後のための公正証書の役割を紹介します。
日 1月14日㈬午後7時～8時30分

対 区内在住の50歳以上とご家族、20名
申 1月4日㈰～14日㈬午後5時に電話または直
接、問合せ先へ。先着順。
場 問 戸山シニア活動館（戸山2-27-2）☎（3204）
2422

●それ、ほんとの「好き」？〜デートDVの境界線
　YouTubeで動画（90分程度）を配信します。
配信期間 1月9日㈮～30日㈮
申 1月29日㈭まで新宿区ホームページ

（右二次元コード）から申し込めます。
問 男女共同参画課☎（3341）0801

　新宿地区受賞作品を展示します。
日 1月8日㈭〜22日㈭
場 区役所本庁舎1階ロビー
問 衛生課医薬衛生係☎（5273）3845

　展覧会のほか、区内在住の方を対象とした企画
も開催します。
　企画内容・料金等詳しくは、新宿区
ホームページ（右二次元コード）でご
案内しています。
日 1月10日㈯～2月15日㈰午前10時～午後6時

（金曜日は午後8時まで。入館は閉館30分前まで。
月曜日（祝日の場合は翌日）休館）
後援 新宿区ほか
場 申 当日直接、同館（西新宿1-26-1）へ。
問 ハローダイヤル☎050（5541）8600

日 1月10日㈯午後1時～3時30分
内 獅子舞、羽子板等の絵付け、引きごま、けん玉ほか
申 当日直接、会場へ。
場 問 落合第二地域センター（中落合4-17-13）
☎（3951）9941

　展示時間はお問い合わせください。
日 14日㈬～20日㈫
内 区立小学校図画工作作品展「のびる展」
場 問 同館（西新宿2-11-4）☎（3348）6277

日 1月14日㈬午後2時から（午後1時40分開場）
上映作品 「グリーフケアの時代に～あなたはひと
りじゃない」（1時間18分）
申 当日直接、会場へ。先着40名。
場 問 中央図書館（大久保3-1-1）☎（3364）1421

日 1月18日㈰午前10時～午後2時
場 内 ▶牛込簞笥地域センター（簞笥町15）…地域
の小・中学生の書き初め展、フラワーアレンジメン
ト作品展、模擬店（ポップコーン・綿あめ）、▶牛込
簞笥区民ホール（簞笥町15）…同センター登録団
体の発表会ほか
問 同センター事務局☎（3260）3677

日 1月18日㈰午後2時～3時
対 区内在住・在勤・在学の方、40名
出演 親

おやかわ
川 遥

はるか

申 1月4日㈰から電話または直接、問合せ先へ。先
着順。
場 問 大久保地域センター（大久保2-12-7）
☎（3209）3961

●�働きたい！でも何から？ 
～仕事をはじめたいあなたへ

　YouTubeで動画（90分程度）を配信します。
配信期間 1月21日㈬まで
対 区内在住・在勤・在学の女性
申 1月21日㈬まで新宿区ホームペー
ジ（右二次元コード）から申し込めま
す。
問 男女共同参画課☎（3341）0801

　新宿ビジネスステーションでは、月1回、区内中
小企業等の経営をサポートするセミナーを開催し
ています。
　申し込み方法等詳しくは、同ステー
ションホームページ（右二次元コード）
でご案内しています。
日 内 ▶1月21日㈬午後2時～4時…BtoBの適正
な価格交渉術、▶2月16日㈪午後2時～4時…個
人事業主の法務・税務の最前線
共通事項
対 区内中小企業、区内で創業を目指す方ほか
場 BⅠZ新宿（区立産業会館、西新宿6-8-2）
問 産業振興課産業振興係☎（3344）0702
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働く女性応援講座　 
女性だって仕事を頑張りたい！

経営サポートセミナー

イベント 講座や催事などに関する情報を掲載しています


	イベント

