
〔問合せ先〕健康部 健康政策課 地域医療係 TEL：5273-3839 FAX：5273-3876

*トリアージとは、災害発生時

などに多数の傷病者が発生

した場合に、傷病の緊急度や

重症度に応じて治療優先度

を決めることです。

大規模災害時は、 限られた医療スタッフや医療資器材で“一人でも多くの生命を救う”ため、

緊急医療救護所開設中は、原則、地域の診療所では通常

の診療を行えません。診療所の医師は、緊急医療救護所

で医療救護班として活動します。

地域の復旧に伴い、順次近くの診療所が診療を再開して

いきます。

緊急医療救護所の開設状況は区の防災無線、ホーム

ページ、SNSでお知らせします。

また、平常時の備えや、応急手当の方法については、

区のホームページでご案内しています。

大規模災害時の医療体制大規模災害時の医療体制

保存版

自宅または避難所 入院

あなたの備えが
だれかを救う！
備えよう、救護用品と
応急手当の知識！

負傷者等が殺到！
軽症者は診察まで
時間がかかる可能
性があります。

軽 症

緊急医療救護所で応急処置

・重症中等症

病院内または他の病院で治療

新宿区緊急医療救護所

受診の流れ
軽いけが等は、自分や周りの人でできるだけ応急手当を

行っていただくよう、ご協力をお願いします。

緊急度・重症度が高い傷病者を優先して診療

発災後おおむね 7 2 時間 まで を目安に、

新 宿 区 緊 急 医 療 救 護 所 を

区内 ８ つ の 病 院 の 敷 地 内 ま た は 近接 地 に開設 します。

出血が止まらない、傷が
深くて大きい等、医師の
診察が必要な症状は
緊急医療救護所へ

トリアージ *

自分や周りの人で手当てができないときは

緊 急 医 療 救 護 所

区ホームページ
二次元コード

緊急医療救護所は
ウ ラ へ



新宿区役所 新宿区役所
第二分庁舎・分館

区内８か所の マップ

新宿区緊急医療救護所 ※病院敷地内または近接地

東京医科大学病院 西新宿6-7-1

慶應義塾大学病院 信濃町35

東京女子医科大学病院 河田町8-1

東京都立大久保病院（東京都健康プラザハイジア） 歌舞伎町2-44-1

国立国際医療センター 戸山1-21-1

JCHO東京山手メディカルセンター 百人町3-22-1

JCHO東京新宿メディカルセンター 津久戸町5-1

聖母病院 中落合2-5-1

聖母病院

国立国際医療センター

落合第二災害時保健室

落合第一災害時保健室

戸塚災害時保健室

柏木災害時保健室

角筈災害時保健室

若松町災害時保健室

四谷災害時保健室

箪笥町災害時保健室

榎町災害時保健室

大久保災害時保健室

緊急医療救護所のほか、区内10か所の災害時保健室でも健康相談等を行います。 令和7年12月

《 凡 例 》

…新宿区緊急医療救護所

◎…区役所

●…災害時保健室

緊急医療救護所緊急医療救護所

災害拠点病院

災害拠点病院

災害拠点病院

災害拠点病院

災害拠点病院

災害拠点病院

災害拠点病院

お近くの緊急医療救護所を受診してください

災害拠点連携病院

災害時に重要な情報となりますので、必ず保存してください。

JCHO東京新宿
メディカルセンター

JCHO東京山手
メディカルセンター

慶應義塾大学病院

東京女子医科大学病院
東京医科大学病院

東京都立大久保病院
（東京都健康プラザハイジア）
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