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　ウェブ会議ツール「Zoom」を利用したイベントです。
日 11月13日㈭午後6時45分～8時45分
内 勉強したいと願う全ての子どもたちが勉強でき
る世界を目指して活動するNPO法人STUDY FOR 
TWOの活動紹介（語り手は同団体）
申 電話かファックス・電子メール（2面記入例のとお
り記入）または直接、問合せ先へ。問合せ先ホーム
ページ（右二次元コード。HP https://
snponet.net/）からも申し込めます。
問 NPO協働機構☎（5206）6527・ 
FAX（5386）1318・ hiroba@s-nponet.net

●宿場町内藤新宿の風情を訪ねて
日時・集合場所等 11月15日㈯午前9時45分に四
谷特別出張所等区民施設1階（内藤町87）集合、
正午ごろ太宗寺（新宿2-9-2）で解散（小雨決行）
費 100円（資料代等）
申 10月27日㈪～11月14日㈮に電話で問合せ先
へ。先着15名。
問 四谷地区協議会（四谷特別出張所内）☎（3354）6171

●�その子らしさに気づくために 
～発達障害（神経発達症）を知る

　YouTubeで動画（90分程度）を配
信します。申込者には後日、動画サイトのURLを送
信します。
配信日時 11月21日㈮午前9時～12月5日㈮午後5時
対 区内在住・在勤・在学の方
申 12月2日㈫まで新宿区ホームページ（上二次元
コード）から申し込めます。
問 子ども総合センター発達支援係☎（3232）0679

日 11月23日㈷午後1時30分～3時
申 往復はがきか電子メールに2面記入
例のとおり記入し、11月11日（必着）ま
でに問合せ先へ。定員20名。応募者多数の場合は
区内在住の方を優先して抽選。エコギャラリー新宿
ホームぺージ（右上二次元コード。HPhttps://www.
shinjuku-ecocenter.jp/）からも申し込めます。
場 問 環境学習情報センター（〒160-0023西新宿
2-11-4、新宿中央公園内）☎（3348）6277（第4月
曜日休館）・ info@shinjuku-ecocenter.jp

　自分らしく生活するための学びや療養体験の情報
交換、音楽療法士によるプログラムを実施します。
日 11月25日㈫午後2時～3時30分
対 区内在住・在勤・在学で難病を抱え
ている方、ご家族・介護者

申 電話かファックス（2面記入例のとおり記入）で問
合せ先へ。新宿区ホームページ（左下二次元コード）
からも申し込めます。
場 問 落合保健センター（下落合4-6-7）☎（3952）
7161・FAX（3952）9943

●残り毛糸からグラニースクエアの小物作り
日 11月27日㈭午後1時～4時30分
対 区内在住・在勤の方、10名
費 200円（材料費等）
持 中細〜並太くらいの太さの毛糸2色以上合わ
せて100g以上、毛糸に合うかぎ針・とじ針
共 新宿環境リサイクル活動の会
申 往復はがきに2面記入例のとおり記入し、11月
11日（必着）までに問合せ先へ。応募者多数の場
合は抽選。
場 問 新宿リサイクル活動センター（〒169-0075
高田馬場4-10-2）☎（5330）5374（月曜日休館）

●�一緒に考えよう！ネット広告のみかた講座
日 11月29日㈯午後1時30分～3時30分（受け付
けは午後1時から）
場 新宿消費生活センター分館（高田馬場1-32-10）
対 区内在住・在勤・在学の方、20名
申 11月20日㈭までに電話かファックス・電子メール

（2面記入例のほかお持ちの方は電子メールアドレス
を記入）で問合せ先へ。応募者多数の
場合は抽選。新宿区ホームページ（右
二次元コード）からも申し込めます。
問 新宿消費生活センター☎（5273）3834・ 
FAX（6268）9873・ jigyou@c-support.or.jp

　認知症の正しい知識等を学びます。参加者に
は、同講座を受講した印の認知症サポーターカー
ドとオレンジリングを差し上げます。
日 11月29日㈯午後2時～3時30分
対 区内在住・在勤・在学の方、30名
申 10月28日㈫から電話かファックス（2面記入例
のとおり記入）で問合せ先へ。先着順。
場 問 山吹町地域交流館（山吹町342）☎ FAX（3269）
6189

日 11月30日㈰午前10時～11時30分
対 区内在住の方、6名
持 家庭用の包丁1本（厚手の紙等で巻く）、雑巾1枚
申 往復はがきに2面記入例のとおり記入し、11月18日

（必着）までに問合せ先へ。応募者多数の場合は抽選。
場 問 新宿リサイクル活動センター（〒169-0075
高田馬場4-10-2）☎（5330）5374（月曜日休館）

●森といきる 伊那市から秋の味覚をお届け
　区の友好提携都市である長野県伊那市と縁のあ
る日比谷松本楼で、伊那市の物産展を開催します。
詳しくは、伊那市ホームページ（下二次元コード。 
HP https://www.inacity.jp/iju/inawoshiru/
eventinfo/ina_matsumotoro.html）をご覧ください。
開催期間 11月30日㈰まで
場 日比谷松本楼（千代田区日比谷公
園1-2、日比谷公園内）
主 問 伊那市地域創造課地域ブランド推進係 
☎0265（78）4111

●知れば広がる！米粉の可能性
　米粉の基礎知識やトレンド、米粉料
理を作るポイントを紹介します。試食も
あります。
日 12月10日㈬午後2時～3時30分
対 区内在住の方、40名
申 10月27日㈪から電話で問合せ先
へ。先着順。新宿区ホームページ（右上二次元コー
ド）からも申し込めます。
場 問 東新宿保健センター（新宿7-26-4）☎（3200）1026

●令和8年1月～3月開催分
　詳しくは、同センター（大久保3-5-1）
等で配布しているチラシや同センター
ホームページ（右上二次元コード。HPhttps://www.
shinjuku-sportscenter.jp/）でご案内しています。
申込期間 11月1日㈯～19日㈬
問 同センター☎（3232）0171（午前9時～午後10時）
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中町図書館☎（3267）3121・鶴巻図書
館☎（3208）2431
▶中町図書館×鶴巻図書館合同企画　
読書週間2025「なかもっち×つるさん　
読書ラリー」（10/27～11/9）
北新宿図書館☎（3365）4755
▶北新落語会「今年も早稲田大学の落
研がやってくる！」（11/16）

こども図書館☎（3364）1421
▶本と絵本の講座「読んでもらったらうれ
しい！！～絵本大好きのはじまり」（11/26）
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