
 

 

 

新宿区西落合１－３１－２４(1 階) 

０３（３９５４）１０６４（８：３０～１７：００） 

お子さんと体を動かし楽しいひと時を過ごしませんか？ 
お子さんの様子に合わせて途中退席も大丈夫です。 
親子でお気軽にお越しください。 
※先着１０組とさせていただきます。新宿区在住の未就園児
の親子の皆さんが対象となります。参加人数把握のため、
電話での予約を西落合子ども園にお願いいたします。 

※当日は動きやすい服装でお越しください。 

𠮷永 裕子先生による 

キッズ・ヨガ 
 ・日時 11 月 12 日（水）１０：００～１１：００ 

・場所 西落合子ども園 ホール 


