
12 令和7年（2025年）10月15日発行 区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）を新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています。

新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。

新宿区
公式SNS @shinjuku_info
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@shinjuku.info
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アカウント名／新宿区 「新宿区公式チャンネル」
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@shinjuku_city_official

シンジュシンジュ
新宿区にまつわる３択クイズ キューキュー

「しんじゅく健康フレンズ」の「しんじゅく健康フレンズ」の
3人の中で、正しい解説を3人の中で、正しい解説を
しているのは1人だけ!しているのは1人だけ!

本当のことを言っているのはだれ？

市谷山伏町（市谷山伏町1-15）の住宅地の一角に
突如現れるお墓。 誰のお墓だと思う？

出題13

 日本・外国の文化を知ろう！

日時

クイズの答えは11月15日号12面、新宿区ホームページ、区公式Xで発表
　新宿区ホームページ・区公式X（旧ツイッ
ター）では毎月25日に前回の15日号の問題
と答えを発表するよ！ぜひ公式アカウントを
フォローして答え合わせしてみてね！

秋は
文化財巡りで
ウオーキング！

新宿区
ホーム
ページ

　「林氏一族」の墓地さ。江戸時代の儒学者・林羅山一族の墓地
で、現在は12代までの当主やその家族の墓が残っているんだ。
今年は11月1日㈯〜3日㈷に特別公開されるよ。

　「森氏一族」の墓地ね。儒葬式とは、墓石の後ろに土葬された
塚があるのが大きな特徴よ。墓石には、埋葬されている人の名
前と、儒教で使われる敬称の「府

ふ く ん
君」の文字が刻まれているの。

　「木氏一族」の墓地よ。塀に囲まれた墓地は約360㎡もの広
さがあるの。一族の墓が81基保存されていて、そのうち４基は
儒葬式の珍しい墓なのよ。国指定史跡になっているわ。
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昨年の新宿区総合防災訓練の様子

　同プラザは、日本人と外国人
の交流の拠点です。今年開設
20周年を迎えたことを記念し
て、外国の音楽・舞踊や、外国人
落語家による落語、染め物体験
など、日本や外国の文化を体験
できるイベントを開催します。

11月9日㈰午前10時～午後3時
しんじゅく多文化共生プラザ・東京都健康プラザハイジア

（いずれも歌舞伎町2-44-1）

20th 
Anniversary

タイの音楽・
舞踊

書道体験

中国の楽器
（二胡）の演奏

世界の遊び

外国人落語
（三遊亭好青年）

外国の
お茶紹介

染め物体験
（手ぬぐい）

スタンプ
ラリー

問しんじゅく多文化共生プラザ☎（5291）5171・FAX（5291）
5172

※染め物体験、書道体験は人数制限があります。

しんじゅく多文化共生プラザ
 開設2020周年イベント

主なイベント

会場
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