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オンラインで実施する講座・イベントは視聴できる機器をお持ちの方が対象です（通信費等は申込者負担）。

 

日 場 ▶①11月7日㈮午前10時～11時30分…あ
んじゅうむ大久保 一福（大久保1-10-19）、▶②
11月28日㈮午後2時～3時30分…区役所第2分
庁舎分館1階会議室
対 区内在住・在勤・在学の方、▶①15名、▶②35名
申 10月17日㈮から電話かファックス（4面記入例
のとおり記入）で問合せ先へ。先着順。
問 ▶①大久保高齢者総合相談センター☎（5332）
5585・FAX（5332）5592、▶②高齢者支援課高齢
者相談第二係☎（5273）4594・FAX（5272）0352

●ソーシャルマーケティング
～非営利組織のマーケティング入門

日 11月7日㈮午後6時45分～8時45分
対 社会貢献活動をしている方ほか
費 1,000円（資料代等）
申 電話かファックス・電子メール（4
面記入例のとおり記入）または直接、問合せ先
へ。問合せ先ホームページ（右上二次元コード。
HP https://snponet.net）からも申し込めます。
場 問 新宿NPO協働推進センター（高田馬場4-36-
12）☎（5386）1315・FAX（5386）1318・ hiroba@
s-nponet.net

 

日 11月8日㈯午前9時50分～午後4時
場 新宿コズミックセンター（大久保3-1-2）
内 障害のある方との交流を目指した講演・グルー
プワーク・レクリエーション
費 1,000円（資料代、保険料）
持 上履き・飲み物・タオル
後援 新宿区
申 電話かはがき・ファックス（4面記入例のとおり
記入）で11月4日（必着）までに問合せ先へ。定員
40名。応募者多数の場合は抽選し、結果は落選者
にのみ11月5日㈬・6日㈭に連絡します。
問 新宿区レクリエーション協会・金子（〒161-
0032中落合3-11-9）☎・FAX（3565）0120

日 11月8日㈯午後1時～4時
内 多文化芸能まつり、キッズステージ、パンの販売ほか
場 問 同センター（大久保2-12-7）☎（3209）3961

 

●秋冬の旬の食材を使った家庭料理
日 11月13日㈭午前10時～午後1時
対 区内在住・在勤・在学の18歳以上、12名
費 600円（材料費）
申 10月17日㈮から費用をお持ちの上、直接、問

合せ先へ。先着順。
場 問 四谷地域センター（内藤町87）☎（3351）3314

 

●学校現場で起こる不測の事態から児童・生徒を守る
　動きやすい服装でおいでください。
日 11月13日㈭午後2時～5時
場 新宿スポーツセンター（大久保3-5-1）
対 区立小・中学校でクラブ・部活動指導に関わる
顧問教員・指導員・スクールスタッフほか、80名
申 10月17日㈮〜11月6日㈭に電話で問合せ先
へ。先着順。
問 教育支援課教育活動支援係☎（3232）1058

 

日 内 11月15日㈯▶個別相談会…午後0時20分
～1時20分、▶セミナー…午後1時30分～4時40分
場 すまい・るホール（文京区後楽1-4-10）
後援 新宿区ほか
申 11月6日㈭までに電話で問合せ先
へ。問合せ先ホームページ（右上二次元コード。
HP https://www.jaso.jp/）からも申し込めます。
問 NPO法人耐震総合安全機構☎（5654）5765

　区は、熊本県、熊本市、文京区と夏目漱石や肥後
熊本藩主細川家等の関連資産を背景にした、覚書
締結から10年を記念し、政治学者の姜

かんさんじゅん
尚中さんに

よる講演会とパネルディスカッションを開催します。
日 11月18日㈫午後2時～4時
場 牛込簞笥区民ホール（簞笥町15）
申 10月27日（必着）までにはがき・
ファックスに4面記入例のほか年齢を記入し、問
合せ先へ。定員350名。応募者多数の場合は抽
選。専用申し込みフォーム（右上二次元コード。
HP https://docs.google.com/forms/d/
e/1FAIpQLSeZ9o1qm2rb_f0erO70GD97
N w F n I d Y b f q 5 V 8 I u 7 d A K S i B N v e g /
viewform）からも申し込めます。
問 同シンポジウム事務局(〒862-0908熊本県熊
本市東区新生2-23-18、㈱アド・コム内)☎080

（2727）3898（土・日曜日、祝日を除く午前10時
～午後5時）・FAX 096（285）1511 

 

●ⅠCT機器にも触れて学べる！
患者と支援者で深める意思伝達セミナー

日 11月18日㈫午後3時～5時
場 落合第一地域センター（下落合4-6-7）
対 区内在住・在勤の医療・福祉職の方、当事者・ご
家族ほか、50名
内 ALSや多系統萎縮症等の患者さんとのコミュニ
ケーションのポイント、文字盤・意思伝達装置・タブ

レットの活用方法
申 10月17日㈮から電話かファックス（4面記入例
のとおり記入）で問合せ先へ。先着
順。新宿区ホームページ（右二次元
コード）からも申し込めます。
問 落合保健センター☎（3952）7161・FAX（3952）
9943

 

　持ち物等詳しくは、参加者に郵送でご案内しま
す。介護予防のミニ講座「口腔ケア対策～お口元気
に 歯つらつ体操」もあります。
日 11月19日㈬午後2時～4時
場 落合第一地域センター（下落合4-6-7）
対 区内在住・在勤の方、30名
申 10月17日㈮～29日㈬に電話かファックス（4面
記入例のとおり記入）で問合せ先へ。先着順。
問 地域包括ケア推進課介護予防係☎（5273）
4568・FAX（6205）5083

 

日 11月20日㈭午後1時～4時
場 区立産業会館（BⅠZ新宿、西新宿6-8-2）
対 区内在住・在勤・在学の方、区内での就職を希
望する方、50名
内 区内中小企業12社の合同企業説明会
申 10月17日㈮から電話で問合せ先
へ。先着順。新宿区しごと図鑑ホーム
ページ（右二次元コード。HP https://
shinjuku-4510.jp/）からも申し込めます。
問 新宿区しごと図鑑事務局（パーソルビジネスプ
ロセスデザイン㈱内）☎（6703）6630

 

●アドラー心理学で解決！父親だってモヤってる！
～仕事と子育て中のパパたちの話

日 11月22日㈯午前10時～12時
対 区内在住・在勤・在学の父親、30名
申 10月17日㈮から電話で問合せ先
へ。先着順。新宿区ホームページ（右二
次元コード）からも申し込めます。
場 問 男女共同参画推進センター（ウィズ新宿、荒
木町16）☎（3341）0801

 

日 11月22日㈯▶①午前10時～午後0時30分、
▶②午後2時～4時30分
場 新宿消費生活センター分館（高田馬場1-32-10）
対 区内在住・在学の方、各8名
費 2,300円（材料費）
持 エプロン・三角巾・手拭きタオル
申 往復はがきに4面記入例のほか希望時間（①②
どちらでも可の別）を記入し、11月6日（必着）まで
に問合せ先へ。応募者多数の場合は抽選。

認知症サポーター養成講座
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部活動運営支援研修会

マンション耐震セミナー

講演会「文化がつなぐ熊本と東京 
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