
新宿区避難施設一覧 
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１ 区立本塩町児童館・地域交流館 四谷本塩町８ ○  

２ 南北線四ツ谷駅 四谷１丁目３番 ○ ○ 

３ 区立四谷スポーツスクエア 四谷１丁目６番４号 ○ ○ 

４ 区立四谷中学校 四谷１丁目１２番地 ○  

５ 区立四谷小学校 四谷２丁目６番地 ○  

６ 丸ノ内線四谷三丁目駅 四谷３丁目８番 ○ ○ 

７ 東京消防庁消防防災資料センター 

（消防博物館） 

四谷３丁目１０番 ○ ○ 

８ 四谷ひろば 四谷４丁目２０番地 ○  

９ 大江戸線国立競技場駅 霞ヶ丘町１０番３号 ○ ○ 

１０ 区立四谷第六小学校 大京町３０番地 ○  

１１ 区立四谷第六幼稚園 大京町３０番地 ○  

１２ 区立信濃町子ども家庭支援センター・シニア

活動館 

信濃町２０番地 ○  

１３ 新宿サブナード（地下１階通路・広場） 歌舞伎町１丁目他 ○ ○ 

１４ 丸ノ内線新宿御苑前駅 新宿１丁目７番２号 ○ ○ 

１５ 区立花園小学校 新宿１丁目２２番１号 ○  

１６ 区立花園幼稚園 新宿１丁目２２番１号 ○  

１７ 新宿東南口地下歩道 新宿３丁目 ○ ○ 

１８ 新宿線新宿三丁目駅 新宿３丁目３番２号 ○ ○ 

１９ 丸ノ内線新宿三丁目駅 新宿３丁目１４番１号 ○ ○ 

２０ ＪＲ新宿駅 新宿３丁目３８番１号 ○ ○ 

２１ 区立新宿地域交流館 新宿５丁目３番１３号 ○  

２２ 副都心線新宿三丁目駅 新宿５丁目１８番２２号 ○ ○ 

２３ 東京医科大学 新宿６丁目１番１号 ○  

２４ 区立天神小学校 新宿６丁目１４番２号 ○  

２５ 区立新宿中学校 新宿６丁目１５番２２号 ○  



２６ 区立子ども総合センター 新宿７丁目３番２９号 ○  

２７ 大江戸線東新宿駅 新宿７丁目２７番３号 ○ ○ 

２８ 副都心線東新宿駅 新宿７丁目２７番１１号 ○ ○ 

２９ 京王モール 西新宿１丁目南口地下街１号 ○ ○ 

３０ 丸ノ内線新宿駅 西新宿１丁目西口地下街１号 ○ ○ 

３１ 新宿歩行者専用地下道１号ワンデーストリ

ート・シーズンロード 

西新宿１丁目 ○ ○ 

３２ 大江戸線新宿西口駅 西新宿１丁目３番１７号 ○ ○ 

３３ 新宿歩行者専用地下道２号（タイムズアベニ

ュー） 

西新宿２丁目 ○ ○ 

３４ 都庁駅前地下歩道 西新宿２丁目 ○ ○ 

３２ 大江戸線都庁前駅 西新宿２丁目８番１号 ○ ○ 

３５ 区立西新宿シニア活動館 西新宿４丁目８番３５号 ○  

３６ 区立新宿養護学校 西新宿４丁目２０番１１号 ○  

３７ 角筈区民ホール 西新宿４丁目３３番７号 ○  

３８ 区立西新宿小学校 西新宿４丁目３５番５号 ○  

３９ 区立西新宿児童館 西新宿４丁目３５番２８号 ○  

４０ 大江戸線西新宿五丁目駅 西新宿５丁目２５番９号 ○ ○ 

４１ 新宿歩行者専用地下道第２号線（区道部） 西新宿６丁目７番先 ○ ○ 

４２ 丸ノ内線西新宿駅 西新宿６丁目７番５１号 ○ ○ 

４３ 新宿都税事務所 西新宿７丁目５番８号 ○  

４４ 区立西新宿中学校 西新宿８丁目２番４４号 ○  

４５ 区立落合第二中学校 西落合１丁目６番５号 ○  

４６ 区立落合第三小学校 西落合１丁目１２番２０号 ○  

４７ 区立落合第三幼稚園 西落合１丁目１２番２０号 ○  

４８ 区立あゆみの家 西落合１丁目３０番１０号 ○  

４９ 区立西落合児童館 西落合１丁目３１番２４号 ○  

５０ 大江戸線落合南長崎駅 西落合３丁目１番１８号 ○ ○ 

５１ 区立落合第六小学校 西落合４丁目１１番２１号 ○  

５２ 区立中井駅南北自由通路 中落合１丁目１９番 ○ ○ 

５３ 区立中落合子ども家庭支援センター・地域交

流館 

中落合２丁目７番２４号 ○  

５４ 区立落合第一小学校 中落合２丁目１３番２７号 ○  

５５ 東京富士大学（二上講堂） 下落合１丁目９番７号 ○  

５６ 区立落合第四小学校 下落合２丁目９番３４号 ○  

５７ 区立落合第四幼稚園 下落合２丁目９番３４号 ○  

５８ 区立落合中学校 下落合２丁目２４番６号 ○  

５９ 区立下落合地域交流館 下落合３丁目１２番３３号 ○  



６０ 区立落合第二小学校 上落合２丁目１０番２３号 ○  

６１ 東西線落合駅 上落合２丁目１３番７号 ○ ○ 

６２ 大江戸線中井駅 上落合２丁目２０番８号 ○ ○ 

６３ 区立上落合児童館・地域交流館 上落合２丁目２８番８号 ○  

６４ 区立落合第五小学校 上落合３丁目１番６号 ○  

６５ 区立中井児童館 中井１丁目８番１２号 ○  

６６ 区立鶴巻小学校 早稲田鶴巻町１４０番地 ○  

６７ 区立鶴巻幼稚園 早稲田鶴巻町１４０番地 ○  

６８ 東西線早稲田駅 早稲田南町１２号 ○ ○ 

６９ 区立早稲田小学校 早稲田南町２５番地 ○  

７０ 区立早稲田幼稚園 早稲田南町２５番地 ○  

７１ 区立早稲田南町児童館・地域交流館 早稲田南町５０番地 ○  

７２ 区立牛込第二中学校 喜久井町２０番地 ○  

７３ 全国障害者総合福祉センター戸山サンライ

ズ 

戸山１丁目２２番１号 ○ ○ 

７４ 区立障害者福祉センター 戸山１丁目２２番２号 ○  

７５ 区立新宿福祉作業所 戸山１丁目２２番２号 ○  

７６ 早稲田大学戸山キャンパス 戸山１丁目４番 ○  

７７ 区立戸山シニア活動館 戸山２丁目２７番２号   

７８ 区立東戸山小学校 戸山２丁目３４番２号 ○  

７９ 副都心線西早稲田駅 戸山３丁目１８番２号 ○ ○ 

８０ 都立戸山高等学校 戸山３丁目１９番１号 ○  

８１ 学習院女子大学・学習院女子中・高等科 戸山３丁目２０番１号 ○  

８２ 区立西早稲田中学校 戸山３丁目２０番２号 ○  

８３ 大江戸線牛込柳町駅 原町２番３２号 ○ ○ 

８４ 大江戸線若松河田駅 河田町１０番１０号 ○ ○ 

８５ 区立余丁町小学校 若松町１３番１号 ○  

８６ 区立余丁町幼稚園 若松町１３番１号 ○  

８７ 区立牛込第三中学校 市谷加賀町１丁目３番１号 ○  

８８ 区立薬王寺児童館・地域ささえあい館 市谷薬王寺町５１番地 ○  

８９ 区立牛込仲之小学校 市谷仲之町４番３３号 ○  

９０ 区立牛込仲之幼稚園 市谷仲之町４番３３号 ○  

９１ 新宿線曙橋駅 住吉町７番１号 ○ ○ 

９２ 区立富久小学校 富久町７番２４号 ○  

９３ 都立総合芸術高等学校 富久町２２番１号 ○  

９４ 区立富久町児童館 富久町２２番２１号   

９５ 区立山吹町地域交流館 山吹町３４２番地２ ○  

９６ 区立新宿生活実習所 矢来町６番地 ○  



９７ 東西線神楽坂駅 矢来町１１２号 ○ ○ 

９８ 区立榎町子ども家庭支援センター 榎町３６番地 ○  

９９ 区立江戸川小学校 水道町１番２８号 ○  

１００ 区立東五軒町児童館・地域交流館 東五軒町５番地２４ ○  

１０１ 区立津久戸小学校 津久戸町２番２号 ○  

１０２ 区立津久戸幼稚園 津久戸町２番２号 ○  

１０３ 有楽町線飯田橋駅 神楽坂１丁目１３ ○ ○ 

１０４ 南北線飯田橋駅 神楽坂１丁目１３ ○ ○ 

１０５ 大江戸線牛込神楽坂駅 箪笥町１５番地 ○ ○ 

１０６ 牛込箪笥区民ホール 箪笥町１５番地 ○ ○ 

１０７ 区立愛日小学校 北町２６番地 ○  

１０８ 区立中町児童館・地域交流館 中町２５番地 ○  

１０９ 南北線市ヶ谷駅 市谷田町１丁目先 ○ ○ 

１１０ 区立北山伏児童館・地域交流館 北山伏町２番地１７ ○  

１１１ 区立牛込第一中学校 北山伏町４番１号 ○  

１１２ 区立市谷小学校 市谷山伏町１番３号 ○  

１１３ 区立市谷幼稚園 市谷山伏町１番３号 ○  

１１４ 都立新宿山吹高等学校 山吹町８１番地 ○ ○ 

１１５ 成城中学校・成城高等学校 原町３丁目８７番 ○  

１１６ 都庁第一本庁舎（地下駐車場） 西新宿２丁目８番１号 ○ ○ 

１１７ 都庁第二本庁舎（地下駐車場） 西新宿２丁目８番１号 ○ ○ 

１１８ 早稲田大学早稲田キャンパス 西早稲田１丁目６番１号 ○  

１１９ 区立西早稲田地域交流館 西早稲田１丁目２２番２号 ○  

１２０ 区立戸塚第一小学校 西早稲田３丁目１０番１２号 ○  

１２１ 区立大久保小学校 大久保１丁目１番２１号 ○  

１２２ 区立大久保幼稚園 大久保１丁目１番２１号 ○  

１２３ 区立新宿コズミックスポーツセンター 大久保３丁目１番２号 ○ ○ 

１２４ 区立新宿スポーツセンター 大久保３丁目５番１号 ○ ○ 

１２５ 戸山公園（サービスセンター） 大久保３丁目５番１号 ○  

１２６ 区立戸山小学校 百人町２丁目１番３８号 ○  

１２７ 区立百人町児童館・地域交流館 百人町２丁目１８番２１号 ○  

１２８ 区立西戸山小学校 百人町４丁目２番１号 ○  

１２９ 区立新宿西戸山中学校 百人町４丁目３番１号 ○  

１３０ 区立障害者生活支援センター 百人町４丁目４番２号 ○  

１３１ 区立西戸山幼稚園 百人町４丁目７番１号 ○  

１３２ 区立北新宿第一児童館・北新宿地域交流館 北新宿２丁目３番７号 ○  

１３３ 区立柏木小学校 北新宿２丁目１１番１号 ○  

１３４ 区立淀橋第四小学校 北新宿３丁目１７番１号 ○  



１３５ 区立淀橋第四幼稚園 北新宿３丁目１７番１号 ○  

１３６ 区立北新宿子ども家庭支援センター・第二地

域交流館 

北新宿３丁目２０番２号 ○  

１３７ 区立高田馬場第二児童館・高田馬場地域交流

館 

高田馬場１丁目４番１７号 ○  

１３８ 日本点字図書館 高田馬場１丁目２３番４号 ○  

１３９ 区立戸塚第二小学校 高田馬場１丁目２５番２１号 ○  

１４０ 区立戸塚第二幼稚園 高田馬場１丁目２５番２１号 ○  

１４１ 東西線高田馬場駅 高田馬場１丁目３５番２号 ○ ○ 

１４２ 区立戸塚第三小学校 高田馬場３丁目１８番２１号 ○  

１４３ 区立高田馬場第一児童館 高田馬場３丁目１８番２１号 ○  

１４４ 区立高田馬場シニア活動館 高田馬場３丁目３９番２９号 ○  

１４５ 区立高田馬場福祉作業所 高田馬場４丁目１０番２号 ○  

※１ 爆風等からの直接の被害を軽減するための一時的な避難に活用する鉄筋コンクリート造（ＲＣ造）

及び鉄骨鉄筋コンクリート造（ＳＲＣ造）である施設及び地下施設 

※２ 緊急一時避難施設のうち避難可能なフロアがある施設  

 


