
令和7年度障害者生活実態調査　調査項目検討シート

①在宅の方 43問 44問

章 問 内　　　　容 問 内　　　　容 備　　　　考

1 調査票の回答者 1 調査票の回答者

2 性別 2 性別

3 年齢 3 年齢

4 同居家族 4 同居家族

5 手帳の種類と等級、難病名と期間 5 手帳の種類と等級、難病名と期間

6 身体障害の種類 6 身体障害の種類

7 精神障害の種類 7 精神障害の種類

8 障害に気づいた時期 R4削除

8 医療的ケアの有無と種類 9 医療的ケアの有無

9 治療や相談する医療機関等 10 治療や相談する医療機関

11 医療機関の受診状況 R4削除

10 介助や支援が必要な場面 12 介助や支援が必要な場面

11 主な介助者 13 主な介助者

12 主な介助者の年齢 14 主な介助者の年齢

13 主な介助者の兼任 15 主な介助者の兼任

14 介助できなくなった場合 16 介助できなくなった場合

15 日常生活で困っていること 17 日常生活で困っていること

16 困ったときの相談相手 18 困ったときの相談相手

17 気軽に相談するために必要なこと 19 気軽に相談するために必要なこと

18 福祉情報の入手先 20 福祉情報の入手先

19 情報・通信媒体の利用状況 R4新規

20 平日の日中の過ごし方 21 平日の日中の過ごし方

21 給与・工賃額 22 給与・工賃額

22 仕事をする上で困っていること 23 仕事をする上で困っていること

23 本人の主な収入の内訳 24 本人の主な収入の内訳

24 障害者が一般就労するために必要なこと 25 障害者が一般就労するために必要なこと

25 外出に関して困っていること 26 外出に関して困っていること

26 文化・スポーツ活動への参加 R4新規

27 住まいに関して必要な支援 27 住まいに関して必要な支援

28 サービスの利用状況・利用意向 28 サービスの利用状況・利用意向

29 サービス利用に関して困っていること 29 サービス利用に関して困っていること

30 サービス利用計画の現状 30 サービス利用計画の現状

31 セルフプランの理由 R4削除

32 セルフプラン作成に関して困っていること R4削除

31 65歳以上の介護移行状況 33 65歳以上の介護移行状況

32 介護移行後の状況 34 介護移行後の状況

33 災害発生時に困ることや不安なこと 35 災害発生時に困ることや不安なこと

34 災害に対しての備え 36 災害に対しての備え

35 新型コロナウイルスによる影響 R4新規
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令和7年度障害者生活実態調査　調査項目検討シート

①在宅の方 43問 44問

章 問 内　　　　容 問 内　　　　容 備　　　　考

令和元年度　調査項目令和4年度　調査項目令和7年度　調査項目

36
新型コロナウイルス感染症に感染した
際の対応や困りごと

R4新規

37 不当な差別的取扱いの例 37 不当な差別的取扱いの例

38 合理的配慮の提供例 38 合理的配慮の提供例

39 差別解消の推進に向けた取り組み 39 差別解消の推進に向けた取り組み

40 成年後見制度の利用希望 40 成年後見制度の利用希望

41 利用を考えていない理由 41 利用を考えていない理由

42 今後の生活の希望 42 今後の生活の希望

43 重要だと思う施策 43 重要だと思う施策

44 自由意見 44 自由意見
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令和7年度障害者生活実態調査　調査項目検討シート

②施設に入所している方

24問 23問

章 問 内　　　　容 問 内　　　　容 問 内　　　　容 備　　　　考

1 調査票の回答者 1 調査票の回答者

2 性別 2 性別

3 年齢 3 年齢

4 手帳の種類と等級、身体障害の種類 4 手帳の種類と等級、身体障害の種類

5 施設のある地域 5 施設のある地域

6 入所年数 6 入所年数

7 入所を決めた理由 7 入所を決めた理由

8 自宅に帰るとき困ること 8 自宅に帰るとき困ること

9 施設生活の満足度 9 施設生活の満足度

10 施設生活で困ること 10 施設生活で困ること

11 施設に対する要望 11 施設に対する要望

12 医療的ケアの有無と種類 12 医ケアの有無

13 外出の頻度 13 外出の頻度

14 収入の内訳 14 収入の内訳

15 困ったとき相談する相手 15 困ったとき相談する相手

16 福祉情報の入手先 16 福祉情報の入手先

17 虐待防止法の認知度 R4削除

17 施設の虐待防止の取り組み 18 施設の虐待防止の取り組み

18 成年後見制度の利用希望 19 成年後見制度の利用希望

19 成年後見制度利用を考えていない理由 19→20 成年後見制度利用を考えていない理由

6コロナ 20 新型コロナウイルスによる影響 R4新規

21 今後の生活の希望 21 今後の生活の希望

22 地域で暮らすために重要な施策 22 地域で暮らすために重要な施策

23 自由意見 23 自由意見

7.今
後
の
暮
ら
し
方

3．
施
設
で
の
生
活

に
つ
い
て

2.
施
設
入
所

4.
相
談
や

福
祉
情
報

5.
権
利
擁
護

令和元年度　調査項目

1.
本
人

令和7年度　調査項目 令和4年度　調査項目



令和7年度障害者生活実態調査　調査項目検討シート

③18歳未満の方と保護者の方

44問 45問

章 問 内　　　容 問 内　　　容 問 内　　　　容 備　　　　考

1 調査票の回答者 1 調査票の回答者

2 性別 2 性別

3 年齢 3 年齢

4 同居の家族 4 同居の家族

5 手帳の種類と等級、難病名と期間 5 手帳の種類と等級、難病名と期間

6 障害の種類（身体） 6 障害の種類（身体）

7 子の発達上心配なこと(手帳等無） 7 子の発達上心配なこと(手帳等無）

8 障害に最初に気づいた時期 R4削除

8 障害に気づいたきっかけ 9 障害に気づいたきっかけ

9 医療的ケアの有無と種類 10 医ケアの有無

10 治療や相談する医療機関等 11 治療や相談する医療機関

12 受診状況 R4削除

11 介助や支援が必要なこと 13 介助や支援が必要なこと

12 主な介助者 14 主な介助者

13 介助者の悩みや不安 15 介助者の悩みや不安

14 きょうだい児に関する悩み R4新規

15 日常生活で困っていること 16 日常生活で困っていること

16 困ったときの相談相手 17 困ったときの相談相手

17 気軽に相談するために必要なこと 18 気軽に相談するために必要なこと

18 福祉情報の入手先 19 福祉情報の入手先

19 通園・通学先 20 通園・通学先

20 通園生活で困ること（入学前） 21 通園生活で困ること（入学前）

21 希望する教育機関（入学前） 22 希望する教育機関（入学前）

22 通学生活で困ること（在学中） 23 通学生活で困ること（在学中）

23 放課後や長期休業中の過ごし方 24 放課後や長期休業中の過ごし方

24 放課後や長期休業の過ごし方の希望 25 放課後や長期休業の過ごし方の希望

25 中学校卒業後の進路希望 26 中学校卒業後の進路希望

26 高校卒業後の進路希望 27 高校卒業後の進路希望

27 外出の頻度 28 外出の頻度

28 外出に関して困っていること 29 外出に関して困っていること

29 文化・スポーツ活動への参加 R4新規

30 サービスの利用状況・利用意向 30 サービスの利用状況・利用意向

31 サービス利用に関して困っていること 31 サービス利用に関して困っていること

32 サービス利用計画の作成状況 32 サービス利用計画の作成状況

33 セルフプランにした理由 R4削除

34 セルフプランで困ったこと R4削除

33 自己負担の負担感 35 自己負担の負担感

34 災害時に不安なこと 36 災害時に不安なこと

35 災害に対する備え 37 災害に対する備え

36 新型コロナウイルスによる影響 R4新規
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令和7年度障害者生活実態調査　調査項目検討シート

③18歳未満の方と保護者の方

44問 45問

章 問 内　　　容 問 内　　　容 問 内　　　　容 備　　　　考

令和4年度　調査項目 令和元年度　調査項目令和7年度　調査項目

37
新型コロナウイルス感染症に感染した
際の対応や困りごと

R4新規

38 不当な差別的取扱いの例 38 不当な差別的取扱いの例

39 合理的配慮の提供例 39 合理的配慮の提供例

40 差別解消の推進に向けた取り組み 40
差別解消の推進に向けた取
り組み

41 成年後見制度の認知 41 成年後見制度の認知

42 成年後見制度利用希望 42 成年後見制度利用希望

43 将来の生活の希望 43 将来の生活の希望

44 地域で暮らすために重要な施策 44 地域で暮らすために重要な施策

45 自由意見 45 自由意見
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令和7年度障害者生活実態調査　調査項目検討シート

④サービス事業者の方

27問 23問

問 内　　　　容 問 内　　　　容 問 内　　　　容 備　　　　考

1 経営主体 1 経営主体

2 開業年 2 開業年

3 提供しているサービス 3 提供しているサービス

4 事業展開エリア 4 事業展開エリア

5 利用者数 5 利用者数

6 事業の収支 6 事業の収支

7 経営上の課題 7 経営上の課題

8 職員数 8 職員数

9 職員数の充足状況 9 職員数の充足状況

10 人材確保のための取り組み 10 人材確保のための取り組み

11 人材育成のための取り組み 11 人材育成のための取り組み

12 職員が困っていること 12 職員が困っていること

13 サービス提供上の課題 13 サービス提供上の課題

14 サービス向上のための取り組み 14 サービス向上のための取り組み

15 専門職の配置状況 15 専門職の配置状況

16 新規サービスへの参入予定 16 新規サービスへの参入予定

17 新規参入にあたっての課題 17 新規参入にあたっての課題

18 介護保険事業所の併設 18 介護保険事業所の併設

19 介護保険指定の予定 19 介護保険指定の予定

20 虐待防止に向けた取り組み 20 虐待防止に向けた取り組み

21 差別解消の推進に向けた取り組み 21 差別解消の推進に向けた取り組み

22 区に希望する研修 R4新規

23 長期入院者の地域移行に必要なこと R4新規

24 障害者が地域で暮らすために必要なこと R4新規

4.コロナ 25 新型コロナウイルスによる影響 R4新規

5.将来 26 障害者施策に期待すること 22 障害者施策に期待すること

27 自由意見 23 自由意見
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