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多文化共生に関する事業の内容と実績 

 

 第７期の審議テーマである「多文化共生の推進に向けた交流について」の議論を深めていくため、区

の取組のうち、次の事業の内容と実績を紹介します。 

  

１ 外国人への情報提供 ～交流を促進するための「情報提供」に取り組んでいます～           

 

（１）外国語版ＳＮＳ   

行政情報、生活情報、災害時の情報を提供しています。お祭りやイベントの情報も提供しています。 

１か月に１０～１５件程度配信しています。 言語：英語、中国語、韓国語、日本語 

 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 

Facebook(フォロワー数) 430 437 460 484 491 

X（旧.Twitter）(フォロワー数) 573 648 718 816 880 

LINE(友だち登録数) 890 1,063 1,165 1,235 1,284 

微博(フォロワー数) 75 74 83 90 94 

    

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お祭りやイベントに関する情報】 

・早稲田さくらまつりが開催されます！   ・染の小道 2025 

・新宿年末クリーン大作戦           ・大新宿区まつりふれあいフェスタ 

・新宿中央公園夏まつり納涼盆踊り大会  ・行こう！触れよう！防災フェス in 歌舞伎町      

・怪談話朗読会を開催します         ・日本語スピーチコンテスト「しゃべれおん」開催！ 

・新宿多文化共生まつり開催！！      ・四谷ひろばフェス 

・大久保五月まつり               ・カードゲームで学ぶ「外国人と防災」 

・冬季イルミネーションイベント「トゥインクルパーク」を開催します 
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（２）外国語広報紙 （新宿ニュース） 

   地域のイベント、まち歩きスポット、図書館やスポーツ施設など、交流を促進させる情報を掲載し

ています。 

発行：年３回発行     部数：各回１７，２００部（４，３００部×４言語） 

言語：英語、中国語、韓国語、日本語（ルビつき） 

配布先：３４４か所（区施設、活動団体、日本語学校、区内学校 保育園・子ども園 など） 

（内容） 

年度 時期 主な内容 

R4 

2022 

夏号 
アートでめぐる新宿区、知っておこうルールとマナー、 

学校選択制、通訳・翻訳ボランティア、新宿末廣亭 

秋冬号 
外国人向けサービス紹介（日本語教室、FRESC、相談窓口等）、 

年末年始のごみの出し方、日本文化の魅力「日本のお正月」 

春号 
暮らしに役立つ多言語情報、多文化共生プラザ紹介、 

その郵便物捨てないで！、日本の年中行事 2023 

R5 

2023 

夏号 
地域のイベントに参加してみませんか？ 

図書館に行こう！、新宿中央公園について 

秋冬号 
外国人向け生活情報ページリニューアル、  

多言語リーフレット、区内のスポーツ施設、緊急や災害時に備える 

春号 ピクニックに出かけよう！、生活のルール、銭湯に行ってみよう！ 

R6 

2024 

夏号 

台風と大雨に備えよう！水害から身を守るための準備と心構え、 

夏の食中毒に注意しましょう！、ごみの分別をしよう！ 

商品やサービスのトラブルに注意しましょう！  

秋冬号 

新宿区のデジタルサービス、困ったときは区役所へ、 

町会・自治会で地域のつながりを深めよう 

緊急時や災害に備えよう、新宿区総合防災訓練 

春号 

６つのテーマでめぐる新宿マチあるき 

暮らしをもっと便利に！新宿区での暮らしを 

より快適にするための外国人向けサービスの紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（日本語）   （英語）  

（中国語）  （韓国語） 

【R5（2023）夏号】 【R6（2024）夏号】 
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（３）外国語生活情報誌 

生活に必要な情報を掲載しています。その中で「近所付き合い」「町会・自治会」など、地域参加を

促進させる情報を掲載しています。 

また、図書館やスポーツ施設、博物館、地域センターなど交流の拠点となる施設も掲載しています。 

内容：①緊急時や災害に備えて ②届け出・税金 ③保険・健康管理・福祉  

④仕事・在留資格 ⑤出産・子育て・教育 ⑥暮らし  

⑦スポーツ・図書館・学習・博物館 ⑧便利情報 

部数：６，４００部（１,６００部×４言語） 

言語：英語、中国語、韓国語、日本語（ルビつき） 

配布先：２９２か所（区施設、活動団体、日本語学校、区内学校 保育園・子ども園 など） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）外国人向け生活情報ホームページ  

生活に必要な情報を掲載しています。その中で「近所付き合い」「町会・自治会」など、地域参加を

促進させる情報を掲載しています。 

また、図書館やスポーツ施設、博物館、地域センターなど交流の拠点となる施設も掲載しています。 

内容：行政情報や地域情報を掲載し、新着情報を毎月３回更新する。 

言語：英語、中国語、韓国語、日本語 

  （ホームページ閲覧件数） 

29年度 30年度 元年度 2年度 3年度 4年度 5年度 6年度 

162,137 184,883 208,733 257,770 257,997 268,563 246,436 155,988 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（日本語）    （英語）    （中国語）    （韓国語） 

（日本語）            （英語）             （中国語）            （韓国語） 

【ホームページの画面】 
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（５）新宿生活スタートブック（冊子）・新宿生活スタートガイド（動画）  

生活マナーやルールを周知することで、互いに気持ちよく生活することができます。 

情報は冊子と動画（区ＨＰ、Youtube）で紹介しています。 

内容：来日又は区内に転入した外国人に日本での生活マナーやルール、生活情報を多言語で 

提供する。 

言語：英語、中国語、韓国語、ベトナム語、ネパール語、ミャンマー語、日本語（ルビつき） 

【スタートブック 冊子】 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【スタートガイド 動画】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

（６）外国人向け行政サービスの案内チラシ （新宿区に転入したときにお渡ししています） 

「外国語版ＳＮＳ」、「外国語生活情報誌」、「新宿生活スタートブック（冊子）」 

「新宿生活スタートガイド（動画）」、「外国人相談」「しんじゅく多文化共生プラザ」の情報を 

ＱＲコードを使って紹介しています。 

外国人留学生が団体で転入手続きをするときに、学校を通じてお知らせしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本語 

英語 

中国語 

韓国語 

日本語 

ネパール語 

ベトナム語 

ミャンマー語 

８つの動画で日本のルールやマナーを紹介 

①へやを かりたら まもること   

②へやを かりるとき ③けんこうほけん   

④じしん ⑤じてんしゃ ⑥ごみ   

⑦やくにたつ じょうほう   

⑧おみせの ごみ 

・区役所での手続き   

・日本語を学ぼう    

・部屋探し   

・電気、ガス、水道 

・地震に備えよう     

・病気になってしまったら    

・仕事やアルバイトを探したい 

・お金の管理（口座の開き方）  

など 

（日本語）             （英語）            （中国語）            （韓国語） 
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２ 日本語学習への支援 ～コミュニケーションを図るため「日本語学習支援」に取り組んでいます～ 

 

 

 

R3年度 

2021年度 

R4年度 

2022年度 

R5年度 

2023年度 

R6年度 

2024年度 

（１）新宿区日本語教室 

 10所（15教室）で、初級日本語教室を運営 

 登録制、有料 

 人数は1～3学期の延べ登録人数 

124 302 525 681 

（２）日本語ひろば 

 レベル別の日本語指導を週４回実施 

 登録不要、無料 

 人数は延べ参加人数 

567 2,613 4,211 4,069 

（３）子ども日本語教室（こどもクラブ新宿） 

 日本語と教科学習の支援を実施 

 小学校4年生～中学校3年生を対象に週3回 

 登録制、無料 

 人数は1～3学期の延べ登録人数 

90 95 143 192 

（４）日本語最初級者向け教室の運営 

最初級者が、集中して学習する日本語教室を実施 

登録制、無料 

9 37 40 31 

 

【参考】 「（１）新宿区日本語教室」の会場と曜日                チラシ 

 会     場 曜日 

１ しんじゅく多文化共生プラザ 月／午前 

２ しんじゅく多文化共生プラザ 火／午前 

３ しんじゅく多文化共生プラザ 金／午前 

４ しんじゅく多文化共生プラザ 月／夜間 

５ しんじゅく多文化共生プラザ 木／夜間 

６ 四谷ひろば 水／午前 

７ 四谷ひろば 金／午前 

８ 角筈地域センター 月／午前 

９ 牛込箪笥地域センター 火／午前 

１０ 戸塚地域センター 火／午前 

１１ 新宿コズミックセンター 火／午前 

１２ 新宿文化センター 水／午前 

１３ 若松地域センター 木／午前 

１４ 北新宿生涯学習館 金／午前 

１５ 大久保地域センター 金／午前 
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３ 地域国際交流事業 ～相互理解を促進するため「交流事業」に取り組んでいます～ 

地域で外国文化を紹介することにより、お互いを理解し、多文化共生意識を醸成していきます。 

 

年度 年月日 事業内容 会場 参加人数 

H29年度 
H29.10.14 フランス文化教室 赤城生涯学習館 約50人 

H30.3.18 ミャンマー文化教室 西戸山生涯学習館 約80人 

H30年度 
H30.10.21 ダンス、多文化共生クイズ 四谷区民センター 約100人 

H30.11.17 韓国舞踊、伝統衣装着付け体験 若松地域センター 約100人 

R元年度 R2.1.18 タイの料理講座・文化交流 角筈地域センター 約60人 

R3年度 R4.3.12 ベトナム文化講座 プラザ（オンライン） 12人 

R4年度 
R4.11.20 

ネパール・ベトナムの民族衣装の展示・試着体験、

インドネシア・バリの「バリ猫」のペイント、アラビア

文字書道体験 

柏木地域センター 約50組 

R4.11.27 ミャンマー文化紹介、音楽体験（竪琴演奏） プラザ（オンライン） 12組 

R5年度 

R5.5.20 
ネパール・ベトナムの民族衣装の展示・試着体験、

インドネシア・バリの「バリ猫」のペイント 
大久保地域センター 約90組 

R5.11.19 

ネパール・ベトナムの民族衣装の展示・試着体験、

ベトナム書道体験、インドネシア・バリの「バリ猫」の

ペイント、アラビア文字書道体験、ネパール・ペルー

の民族舞踊 

柏木地域センター 約179組 

R6.3.10 インドネシア・バリの「バリ猫」のペイント 四谷地域センター 60組 

R6.3.30 フランスの文化交流及び料理体験 消費生活センター分館 32人 

R6年度 

R6.12.1 インドネシア・バリの「バリ猫」のペイント 角筈地域センター 40組 

R6.12.4 料理講習会「タイ料理を作ってみよう！」 四谷地域センター 10人 

R7.1.19 
ネパール・ベトナムの民族衣装試着体験 

インドネシア・バリの「バリ猫」のペイント 
牛込箪笥地域センター 約110組 
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４ しんじゅく多文化共生プラザ ～相互理解を促進するため「プラザの運営」に取り組んでいます～ 

日本人と外国人との交流を促進し、文化、歴史等の相互理解を深め、多様な文化を持つ人々が共に

生きる地域社会の形成に資するため、しんじゅく多文化共生プラザを運営しています。 

（１）開設日 ：平成１７年９月１日（今年で２０周年） 

（２）開館時間：開館日の午前９時から午後９時まで 

（２）休館日 ：毎月第２・第４水曜日  １２月２９日から翌年の１月３日まで 

（３）利用料 ：無料 

（４）利用実績（※10 年間を表示） 

   年度別の利用人数、うち外国人の人数、多目的スペースの利用件数を表示しています。 

   日本語教室に参加する外国人とボランティアの日本人の利用が多いです 

   多目的スペースでは、活動団体による日本語サークルや、外国文化を紹介する講座が開催されてい

ます。 

年度 利用人数 うち外国人 多目的  年度 利用人数 うち外国人 多目的 

H27（2015） 21,546 人 12,878 人 670 件  R2（2020） 2,868 人 1,347 人 92 件 

H28（2016） 19,518 人 11,996 人 680 件  R3（2021） 3,829 人 1,829 人 190 件 

H29（2017） 17,924 人 11,212 人 654 件  R4（2022） 8,188 人 5,220 人 349 件 

H30（2018） 17,560 人 10,527 人 633 件  R5（2023） 12,691 人 8,730 人 412件 

R元（2019） 16,427 人 9,443 人 598 件  R6（2024） 12,668 人 8,784 人 458 件 

 

（５）多文化共生連絡会（令和 6 年度(2024 年度)の実績 

多文化共生に取り組む人々を支援し、ネットワーク化を進めるため、地域住民や活動団体の情報

交換や活動を PR できる場として「新宿区多文化共生連絡会」を運営しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回数 実施日 人数 団体数 主な内容（全ての回で活動報告と意見交換を行っています） 

１ 6 月 7 日 38 19 

・多文化共生に関する新宿区の現状と取組み 

・区からのお知らせ 

（第 7 期多文化共生まちづくり会議の区民委員公募のお知らせ他） 

2 9 月 20 日 28 17 
・ミニ講演会「多文化共生社会を目指した大久保図書館の取り組

み」（講演者：米田雅朗（大久保図書館）） 

３ 11 月 29 日 26 13 
・ミニ講演会「在住外国人の高齢化に関する課題について」 

（講演者：金榮子（在日韓国人福祉会）） 

4 1 月 24 日 30 19 
・事務局から説明（「第６期新宿区多文化共生まちづくり会議 審議

結果報告」について） 

５ 3 月２1 日 33 16 

・ミニ講演会 

「外国ルーツの人々と地域の人々みんなが集える居場所づくり 

～多文化共生コミュニティスぺース「マザリナ」～」 

（講演者：東 香澄（認定 NPO 法人シャプラニール） 


