
 

 

                                       令和７年度 

 

令和 7 年度 とうきょう すくわくプログラム推進事業 活動報告書 

園名 新宿区立西新宿子ども園 

住所 新宿区西新宿４－３５－５ 

 

１．活動のテーマ 

＜テーマ＞ 

 

 

 

 

 

＜テーマの設定理由＞ 

 

２．活動スケジュール 

自ら探究する子どもを育てる 

～自然を通して五感をくすぐる環境づくり～ 
 

 

 

 本園は都庁や新宿の高層ビル群の西にあり園庭は狭いが、隣接する小

学校の校庭や天然芝の広場（第二校庭）、近隣の新宿中央公園等の環境を

生かし、生き物や植物など自然物との豊かな関わりを大切にしている。

しかし令和６年夏より、教室増設工事のため校庭使用禁止となり、天然

芝の広場での活動も制限されるようになった。子どもたちが自然環境で

豊かな経験を持続できるよう、園内の環境を見直し、さらに工夫、改善

していきたいたと考え、上記のテーマを設定した。 
 

 

●園庭の飼育栽培物の環境を整備する。 
①栽培、飼育物の選定。 
（生態系を意識した栽培、飼育物を選び整備する。） 
②栽培、飼育物を観察探究を楽しめる物理的環境を整備する。 
（プランター、水槽、虫眼鏡、図鑑、タブレット端末などを整備する。） 
③園庭やテラスの環境を見直し、安全に様々な探究活動を自由にでき
るよう整備する。 

●毎月園内研究会を実施しテーマに合わせた各クラスの事例を作成し
研鑽していく。 

●講師を招聘しての研究保育を継続的に行い、ご指導をいただき、援助
のあり方や環境の工夫を検討する。 

 


