
【講 師】 プレナースステーション
【講 師】 訪問看護師 長谷川 聡治 氏

【日 時】 令和７年６月１０日（火）
【日 時】 午後１時３０分～３時（受付：午後１時１５分～ ）

【場 所】 新宿区社会福祉協議会 地下会議室Ａ
【場 所】 新宿区高田馬場１－１７－２０（地図は裏面）

【対 象】 区内在住で、本講座に興味・関心のある方
【対 象】 先着２０名（無料）

【申込み】 ５月１７日（土）より申込み開始

お申込・お問い合わせ

新宿区戸塚高齢者総合相談センター
TEL：０３－３２０３－３１４３
FAX：０３－３２０３－１５５０

受付時間：月～土 午前９時～午後５時３０分

令和７年度 新宿区介護者講座

訪問看護という安心

おうちで受けられる心強いサポート

訪問看護師さんって何をしてくれるの？

区内で活躍中の訪問看護師さんがわかりやすく

楽しくお話しします。

介護のため参加が難しい方は、デイサービスの利用、ヘルパーの派遣利用
等の支援をいたしますのでご相談ください



会場案内図

① ＪＲ山手線・西武新宿線 高田馬場駅 下車
① 早稲田口から徒歩７分

② 東京メトロ東西線 高田馬場駅 下車
② ７番出口から徒歩３分

③ 都バス 小滝橋車庫前 ⇔ 上野公園
③ 都バス 小滝橋車庫前 ⇔ 九段下
③ 新宿区社会福祉協議会前 下車 徒歩１分
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