
No. 校園名 実施日時 テーマ 講　師

令和6年9月18日(水) 新宿区危機管理課職員

9:30~10:30

令和6年11月7日(木) JACOT認定講師 事務局次長

9:30~11:30 毛利　かなで

令和6年9月13日(金) 電話相談員・"人間と性"教育研究協議会幹事

9:30~11:00 安達　倭雅子

令和6年12月2日(月) 親子カウンセラー・言葉がけコーチ

9:20~11:20 島谷　留美

令和6年6月17日(月) 親子カウンセラー・言葉がけコーチ

9:30~11:30 島谷　留美

令和6年11月7日(木) 日本遊育研究所専任講師

9:30~11:30 澤井　雅志

令和7年2月28日(金) アンガーマネジメントコンサルタント

9:30~11:30 小尻　美奈

令和6年9月18日(水) Yoga Ed.公認キッズヨガインストラクター

10:00~11:30 奥田　志織

【小学校】

No. 校園名 実施日時 テーマ 講　師

令和6年12月14日(土) 元体操オリンピック代表選手、体操教室主宰

10:00~12:00 鶴見　虹子

令和6年10月6日(日) 明治大学体育会競走部コーチ

10:00～12:00 田野　淳

令和7年2月22日(土) 白鴎大学特任教授

10:00~12:00 下村　健一

令和6年11月9日(土) 株式会社東京蒲田守半代表取締役社長

15:00~16:30 湯沢　元一

令和6年10月26日(土) 俳優

10:30~12:30 矢柴　俊博

令和6年6月1日(土) 新生児科・小児科医

10:00~12:00 今西　洋介

令和7年1月18日(土) 管理栄養士

10:30~12:00 松丸　奨

令和6年11月11日(月) 茶道裏千家教授

10:00~11:30 石田　久美子

【中学校】

No. 校園名 実施日時 テーマ 講　師

令和6年10月19日(土) 保健師・カウンセラー

11:45~12:45 宇治　裕美子

【区立子ども園】

No. 校園名 実施日時 テーマ 講　師

令和6年10月5日(土) 保育シンガソングライター

9:30~11:30 荒巻シャケ

令和6年10月26日(土) 保育シンガソングライター

10:00~12:00 荒巻シャケ

【特別支援学校】

No. 校園名 実施日時 テーマ 講　師

令和7年2月25日(火) にじいろもびーる代表　　　　　　　　　有馬　桃子

12:30~14:30 患者スピーカー　　　　　　　　　　　　　加藤　拓

【私立幼稚園】

No. 校園名 実施日時 テーマ 講　師

令和6年6月21日(金) プロ・ナチュラリスト

9:00~11:00 佐々木　洋

【その他】

No. 校園名 実施日時 テーマ 講　師

令和6年6月15日(土) 落語家

14:00~16:00 笑福亭　べ瓶

実施回数２１回　延べ参加人数　８３２名

                                    （説明会を除く）【内訳】

幼稚園　8回　310名

小学校　8回　282名

中学校　1回 　 27名

区立子ども園　2回　142名

特別支援学校　1回　  11名

私立幼稚園　2回  　60名

832名

1 新 宿 養 護 学 校 当事者、きょうだい児から障害児の親に伝えたいこと

3 余 丁 町 小 学 校
メディアを読み解き、活用するという

メディアリテラシーについて

新宿西戸山幼稚園
親子で楽しむヨガ体験

～心と身体のコミュニケーション～

2 鶴 巻 小 学 校 運動会に向けてのかけっこ塾

8

1 市 谷 小 学 校
オリンピック体操選手が教える

本番に強いメンタルの作り方

給食が教えてくれたこと「松丸先生に聞いてみよう！

成長期の子ども達のための食育」

8

4 戸 塚 第 一 小 学 校 世界に羽ばたく子どもを育てるには何が必要か

5 戸 塚 第 ニ 小 学 校

西 戸 山 小 学 校 大人の茶道体験教室

読み聞かせスキルアップ講座

6 落 合 第 四 小 学 校 性被害から子どもを守るために私たち親ができること

7 淀 橋 第 四 小 学 校

親子で学ぼう！コオーディネーショントレーニング

1 新 宿 中 学 校 中学生の保護者向け性教育

1 四 谷 子 ど も 園
シャケちゃんと遊ぼう

～親子でわくわくあそびうたライブ～

2 あいじつ子ども園 ０、１、２歳児　親子ふれあい音楽遊び

1 私 立 戸 山 幼 稚 園 自然観察会

令和６年度　家庭教育講座一覧

【幼稚園】

2

牛 込 仲 之 幼 稚 園 子どもに伝わる魔法の言葉がけ

1

鶴 巻 幼 稚 園 子どもたちの生と性3

市 谷 幼 稚 園 小さな子連れファミリーの防災対策

早 稲 田 幼 稚 園

1 教育支援課 家庭教育講座担当者説明会

5

4

7

6

花 園 幼 稚 園 イライラと上手に付き合い、適切に叱るには

余 丁 町 幼 稚 園
子どもに伝わる魔法の言葉がけ

～イライラ指示出しママから卒業～

花 園 幼 稚 園 運動遊び・体つくり運動を通じて今、親ができること


