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1初心者でもできる囲碁ボランティア講座 
～囲碁で認知症予防と世代間交流

日 5月9日～9月19日の金曜日午前10時～12
時、全18回
対 区内在住の囲碁初心者、12名
2絵本読み聞かせ講座 

～ボランティアデビューと認知症予防
日 5月9日～9月19日の金曜日（8月15日を除く）
午前10時～12時、全17回
対 区内在住の方、12名
共通事項
申 4月28日㈪までに電話で問合せ先へ。応募者
多数の場合は抽選。
※各講座の初回は説明会、▶1は5月16日㈮と8

月15日㈮に、▶2は5月16日㈮と8月8日㈮に健
康調査を実施します。
場 問 同館☎（3565）6375（日曜日を除く午前9時
～午後6時）

1硬式テニス教室
日 5月10日～25日の土・日曜日午後1時30分～3
時30分、全6回
場 大久保スポーツプラザ（大久保3-7-42）
対 区内在住・在勤の18歳以上の初心者～初級程
度の方、30名
費 6,000円（保険料等）
2壮年ダブルス大会
日 5月11日㈰午前9時～午後5時

場 甘泉園公園庭球場（西早稲田3-5）
対 区内在住・在勤の50歳以上、男子ペア・女子ペ
ア各14組
内 6ゲーム先取1セットマッチ
費 1組3,000円
持 ボール1缶
共通事項
申 ▶1は往復はがきに4面記入例のほか年齢を
記入し、4月20日（必着）までに、▶2は往復はがき
に4面記入例のほかパートナー名・年齢・性別を記
入し、4月25日（必着）までに問合せ先へ。応募者
多数の場合は抽選。
主 問 区硬式庭球連盟・篠田康美（〒162-0052戸
山2-33-1231）☎090（3812）8603

ささえーる 中落合の講座

硬式テニス教室・大会

　詳しくは、子ども家庭課等で配布している募集
案内・新宿区ホームページ（右下各二次元コード）
をご覧ください。
●子どもの育ちを支援する活動への助成
対 次の全てを満たす団体▶区内で活
動している、▶活動する会員数が5人
以上、▶助成を受けようとする活動
の実績がある、▶継続的に活動する意思がある
助成額（限度額） ▶活動費助成…50万円（年間の
平均利用人数や活動回数等に応じた加算あり）、
▶会場費助成…月3万円
申請期限 4月15日㈫
●コンサルティングを活用した支援
対 区内で子どもの育ちを支援する活
動を新たに始めたい団体ほか
申請期限 12月26日㈮
問 子ども家庭課企画係（本庁舎2階）☎（5273）
4261

●出生後休業支援給付金の創設
　「出生時育児休業給付金」または「育児休業給付
金」の支給を受ける方が、両親ともに一定期間内
に通算して14日以上の育児休業（産後パパ育休
を含む）を取得し、一定の要件を満たすと「出生後
休業支援給付金」の支給を受けられます。
●育児時短就業給付金の創設
　2歳未満の子を養育するために所定労働時間
を短縮して就業した場合に、賃金が低下するなど 

一定の要件を満たすと「育児時短就業給付金」の
支給を受けられます。
問 ハローワーク新宿雇用保険適用課雇用継続係

（歌舞伎町2-42-10、歌舞伎町庁舎3階）☎（3200）
8609（土・日曜日、祝日等を除く。ガイダンス
23#番）

●パブリック・コメント等でのご意見 
ありがとうございました

　全ての子どもたちが健やかに自分らしく成長し
ていけるまちの実現を目指して、「新宿区子ども・
子育て支援事業計画（第三期）」（計画期間/令和 
7～11年度）を策定しました。
　計画書は、区政情報センター（本庁舎1階）で有
償頒布するほか、パブリック・コメント等でいただ
いたご意見と区の考え方をまとめた冊子ととも
に、子ども家庭課・区政情報センター
や新宿区ホームページ（右二次元コー
ド）でご覧いただけます。
問 子ども家庭課管理係（本庁舎2階）☎（5273）
4260

　運動・体力づくり、趣味・交流等、健康づくりや介
護予防・フレイル予防等の情報を掲載しています。
配布方法 地域包括ケア推進課・特別出張所・シニ
ア活動館・地域交流館等で4月1日㈫から配布する
ほか、令和7年度に70歳になる方へ順次発送しま

す。4月1日㈫から新宿区ホームページ
（右二次元コード）でもご覧いただけ
ます。
問 地域包括ケア推進課地域包括ケア推進係（本
庁舎2階）☎（5273）4193

日 3月27日㈭午後2時～4時
場 申 傍聴を希望する方は当日直接、区役所本庁
舎5階大会議室へ。
問 文化観光課文化観光係☎（5273）4069

　４月１日㈫から、普通徴収の特別区民税・都民
税・森林環境税（住民税）を二次元コードからオン
ラインで納付できるようになります。
　詳しくは、納付書に同封するチラシ
または地方税お支払サイト（右二次元
コード。HPhttps://www.payment.
eltax.lta.go.jp/）をご覧ください。
問 税務課収納管理係☎（5273）4139

　区が実施した内部評価と、11月に区外部評価
委員会から報告された外部評価の結果を踏まえ、
今後の区の取り組みをまとめました。
　冊子「内部評価及び外部評価実施結果を踏
まえた区の取組について」は、区政情報センター
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