
資源の集団回収を
はじめませんか！

区では
地域の活性化に
つながる

集団回収を応援
しています

集団回収は、区民の皆様が10世帯
以上集まって実践団体として区に登
録したうえで、資源回収業者と回収
品目・回収日・回収場所を決めて、
家庭から出る新聞、雑誌、段ボール、
缶などを直接引き渡す自主的なリサ
イクル活動です。

集団回収とは？
★�リサイクルの意識が高まり、ごみの減量が推進さ
れる

★�分別の徹底により良質な資源が効率よく集まる　　　��
★�省資源・環境美化につながる
★�報奨金が有効活用できる（活用例：地域行事への補助、
団体の活動資金、用具等の購入など）　　　

★�地域コミュニティの活性化につながる
※�古紙回収１㎏当たりに掛かる経費は、行政回収約32円/㎏
に対し、集団回収は約16円/㎏です（令和4年度実績）

※�資源回収業者へは、資源回収事業が継続できるための支援制度を設けています。

集団回収のメリット

参加して
くださる方を
10世帯以上
集めましょう
代表者・担当者
など役割分担を

決めます

資源回収業者と回収する品目・回収日・場所 
を決めます

（回収業者が見つからない場合は、清掃事務所へご相談ください）

集 団 回 収 をはじ め るに は

★新聞・雑誌・段ボール【必須】
⃝紙パック（牛乳パック）⃝その他紙類　
⃝古布　⃝アルミ類　⃝金属類（アルミ以外）

集団回収の
対象品目

※回収できる品目は、回収業者によって異なります。

区（清掃事務所）に
団体登録申請書を

提出します

実践団体に対して、回収実績1㎏につき６円の
報奨金を支給します（年２回）。

活動に必要な軍手・ひも・ごみ袋等や台車を希望
調査のうえ支給しています（年1回）。
また、希望する団体に、回収場所標識旗・掲示用
チラシ・回覧用チラシ等を支給します。

実践団体間や清掃事務所との意見交換の場と
して、懇談会を開催します。また、集団回収の推
進に積極的に貢
献された個人や
団体を表彰しま
す（年1回）。
表彰式の様子は
本紙４ページを
ご覧ください。

報奨金

支援物品

懇談会・表彰式

新宿区の集団回収支援事業

軽量型台車
（イメージ）

現在、新宿区では、
町会･自治会、マンション管理組合、PTAなど
約570の団体（約96,000世帯）が
区の登録団体として、
古紙などの再生資源の回収に取り組んでいます。
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【問合せ先】
新 宿 清 掃 事 務 所（下落合2-1-1） ☎03-3950-2923  　03-3950-2932

新宿東清掃センター（四谷三栄町10-１６） ☎03-3353-9471  　03-3353-9505 

歌舞伎町清掃センター（歌舞伎町2-42-7） ☎03-3200-5339  　03-5272-3494 

ごみ減量リサイクル課（歌舞伎町1-4-1） ☎03-5273-3318  　03-5273-4070 



「資源プラスチック」の対象品目・出し方
資源プラスチックの対象品目（例）

資源プラスチックの出し方

製品プラスチック

容器包装プラスチック

１００％プラスチック素材でできていて、概ね30ｃｍ角以内の大きさのもの

「製品プラスチック」と「容器包装プラスチック」を１つの袋にまとめて、週１回、資源の回収日に、資源・ごみ集積
所に出してください。

目で見て汚れが残っていない程度に軽く水ですすいでください。洗剤を使って洗う必要はありません。
なお、汚れが落ちない場合は、「燃やすごみ」に出してください。

プラマーク が目印のプラスチック製の容器や包装で、中身の商品の
使用後に不要になるもの

◆日用品

◆ボトル、チューブ類

◆容器・トレイの例

商品名や値段のシールは
無理にはがさなくて大丈夫

水ですすぐか、要らな
い紙や布で拭き取る

チューブを切って中を
すすぐ

洗い物の残り水につ
けておくだけ

中身を使い切
り、要らない紙
などの上で逆
立ちさせておく

◆ボトル、チューブの例 ◆納豆容器の例 ◆食用油の例

◆発泡スチロール、緩衝材 ◆ポリ袋、フィルム ◆キャップ、ノズル

◆トレイ、パック類 ◆容器、カップ類

◆台所用品

◆文房具

◆おもちゃ

製品プラスチック

容器包装プラスチック

資源プラスチック

汚れているときは…
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　リチウムイオン電池などの小型充電式電池は、過度な力が加わると激しく発熱・発火する恐れがあり
ます。これらの小型充電式電池が金属・陶器・ガラスごみや粗大ごみに排出されることによって、ごみ処
理施設等で火災が発生しており、大きな問題となっています。
　実際に、東京23区の粗大ごみ及び不燃ごみを処理している施設（粗大ごみ破砕処理施設及び不燃ご
み処理センター）では、年間100件以上の火災が発生しています。また、その中でも令和2年11月21日
及び令和5年11月18日に発生した火災は、東京消防庁に出動を要請する大規模な火災になりました。
いずれの火災も発生源はリチウムイオン電池などの小型充電式電池と見られています。

　委託販売の店「もいちど倶楽部」は、３Ｒ啓
発・推進の一環として、当センターが運営して
いるリユースショップです。ご家庭で不用と
なった日用品（日用雑貨・おもちゃ等）や衣類
（大人・子ども）をお預かりして展示販売して
います。
　購入はどなたでもできますが、出品するに
は事前の登録と予約が必要です。

営業時間 １０時～16時（木曜日は正午まで）
休 館 日 月曜日（祝日の場合は翌平日）・年末年始

　家庭で不用になった家具を無料で回収して
清掃修理した後に、展示販売しています。購入
していただいた家具は、区内及び一部隣接区
に限り有料で配送します。
　展示中の商品の詳しい情報はセンターの
WEBページの他、「ジモティー　西早稲田リ
サイクル」で検索して見ることができます。
営業時間 10時～17時（購入は16時45分まで）
休 館 日 月曜日（祝日の場合は翌平日）・年末年始

　各家庭で使い切れない手つかずの食品（未
利用食品）を受け入れ、地域の福祉団体など
を通じて必要とする人々に提供する活動で
す。リサイクル活動センターでは月２回開催
し、食品ロスを減らしたい区民のみなさんの
声にお応えしています。

開　催
新宿リサイクル活動センター▶︎毎月第２水曜
日、第４日曜日(12月は第３日曜日)９時～17時
西早稲田リサイクル活動センター▶︎毎月第２
土曜日・第４土曜日　10時～15時

　 令和４年度 令和５年度 令和６年４～９月 令和６年度年間換算値※

粗大ごみ破砕処理施設 95件 84件 54件 108件
不燃ごみ処理センター 18件 21件 14件 28件

合計 113件 105件 68件 136件

小型充電式電池の適切な排出にご協力ください！

令和7年4月から小型充電式電池を回収します！

リサイクル活動センターのリユース事業をご利用ください

※令和６年４～９月実績を２倍した。 出典：東京二十三区清掃一部事務組合 出典：東京二十三区清掃一部事務組合

小型充電式電池の見分け方 小型充電式電池の出し方
　小型充電式電池には、リサイクルマーク（下図）がついて
いるので、見分ける際の参考にしてください。

❶�家電製品から小型充電式電池（バッテリー）を取り外し、＋－の電極を
テープで絶縁してください。

❷�絶縁した小型充電式電池（バッテリー）は、週１回の資源の日にいつもの
資源・ごみ集積所へ中身の見えるポリ袋に入れてお出しください。

　�なお、一般社団法人ＪＢＲＣの回収協力店（家電量販店等）でもこれまでど
おり回収しております。

一般社団法人ＪＢＲＣ　☎（6403）5673
❸�小型充電式電池を取り外すことができない家電製品は金属・陶器・ガラ
スごみ（大きさによっては粗大ごみ）に出してください。

❹�変形・膨張している小型充電式電池（バッテリー）は、清掃事務所・清掃セ
ンターへ直接お持ちください。

❺�小型充電式電池を取り外した家電製品は、金属・陶器・ガラスごみ（大き
さによっては粗大ごみ）に出してください。

❻�ボタン電池や乾電池も週１回資源の日にいつもの資源・ごみ集積所へお
出しください。その際は、小型充電式電池とは別の袋に入れて出してく
ださい。

　また、小型充電式電池は、ワイヤレスイヤホンや小型扇
風機等、コンセントに差さずに使用できる家電製品にも内
蔵されています。充電することで動く製品には要注意です。

ワイヤレスイヤホン 小型扇風機 電子たばこ コードレス掃除機

もいちど倶楽部
新宿リサイクル活動センター

☎︎（5330）5374　FAX（5330）5371

リユース家具の販売
西早稲田リサイクル活動センター

☎︎（5272）5374　FAX（5272）5384

フードドライブ
新宿リサイクル活動センター　西早稲田リサイクル活動センター
（高田馬場4-10-2）（西早稲田3-19-5）

（令和2年11月21日）

（令和5年11月18日）

●不燃ごみ処理センターの火災

●粗大ごみ破砕処理施設の火災
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令和6年度 まちの美化推進・ごみ減量及びリサイクル功労者表彰式

＜まちの美化推進の部＞ ＜事業者の部＞ ＜集団回収の部＞

　令和7年1月24日（金）、まちの環境美化推進に多大な功労のあった個人、事業活動の中でごみ減量とリサイクル
の推進に優れた取組みをしている事業者、及び資源の集団回収を通じてごみ減量とリサイクルの推進に功労のあっ
た個人や団体を表彰しました。

［表彰状］
髙野�照夫（百人町東町会）

［表彰状］10年以上、資源集団回収活動を行い、功労のあった個人
井口�孝俊（南榎町自治会）、榎本�洋子（北新宿三丁目町会）、奥野�厚子（余丁町
NSビル住民の会）、金井�久子（友和会）、金井�良夫（喜久井町会資源回収）、篠嶋�
正子（若松町町会）、鈴木�礼子（牛込弁天町町会）、田中�泰子（若葉１丁目町会）、
新倉�等（下落合東町会）、松尾�久幸（天神町町会）

［表彰状］10年以上、資源集団回収活動を行い、功労のあった団体
河田町町会、西戸山幼稚園わかくさ会、原町1丁目町会資源回収

［感謝状］5年以上、資源集団回収活動を実践している団体
ジオ御苑内藤町管理組合、市ヶ谷若宮町ローヤルコーポ管理組合、ジオ四谷三
栄町管理組合、AXAS－Will四谷3丁目Sta.管理組合、BELISTA早稲田管理組
合、グランドメゾン新宿曙橋管理組合、第一朋友会、プレミスト山吹神楽坂管理
組合、レグノ・セレーノ管理組合

［感謝状］
新宿エルタワー（朝日生命保険相互会社、三
信株式会社）
成城学校（学校法人成城学校）
法政大学　大学院棟・市ケ谷田町校舎（学校
法人法政大学）

まちの美化推進の部（敬称略） 集団回収の部（個人は50音順、団体は登録番号順、敬称略）

事業者の部（順不同、敬称略）

　環境に配慮した行動をポイントに
換算して貯めることができます。そ
のポイントは、到達度によって景品
と交換できるほか、ポイントの年間
上位者には特別賞を差し上げてお
り、楽しみながら、環境に配慮した行
動を続けることができます。

「スマートポイント帳」アプリを
スマートフォンにダウンロードし
て利用登録すると、新宿環境ア
クションポイントアプリに参加
できます（利用登録で30ポイン
ト付与�令和7年3月31日まで）。

ごみ減量リサイクル課（本庁舎７階） ☎5273-3318   5273-4070問合せ

● すでに参加されている方は、紙カードは令和７年３月３１日でご利用いただけなくなります。アプリのご利用をお願いします。アプリをご利用できない
方は、ごみ減量リサイクル課までご相談ください。

● ポイント付与対象の「レジ袋削減に協力」はマイバッグを持参する人が増えてきているため、令和７年３月３１日で付与対象を終了します。
● 令和６年４月から貯めたポイントの景品交換は令和７年３月の各最終開庁日です。貯まったポイントは忘れずに交換しましょう。

「さんあ～る」を配信中
　資源・ごみの分け方・出し方を簡単、便利に調べることができる
アプリです。アプリには収集日のカレンダーやアラートによりご
みの出し忘れを防止する機能やごみの分別が簡単に検索できる
分別辞典の機能や新宿からのお知らせ機能がついています。

App Store(iPhone)、
PlayStore(Android)
からダウンロード

検索さんあ～る

新宿環境アクションポイントアプリをご利用ください

資源・ごみ分別アプリ

ゼロカーボンシティ新宿普及
啓発キャラクターもんぼん詳しくはこちらをご覧ください➡

「スマートポイント帳」アプリのダウンロード・利用登録
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