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園内北エリアのファンモアタイムひろば、眺望のもりを舞台にしたイルミ
ネーションイベント「TW IINKLE PARK」では、光の動きと音を融合した躍
動感ある装飾が空間を彩ります。西新宿の美しい夜景とイルミネーショ
ンを背景にしたフォトスポットも設置され、こちらも毎年好評です。

▶期間　１月1３日㈷まで
▶時間　午後4時30分〜10時
▶場所　新宿中央公園（西新宿2-11）
▶アクセス　都営大江戸線都庁前駅から徒歩約1分

新宿中央公園 昼間とは異なるきらびやかな空間で人々を癒す都会のオアシス

今年のテーマは「HELLO W IINTER Light Show！」。あらゆる
国や地域から人々が集い、交流が盛んな新宿ならではのカラフルで
ピースフルなイルミネーションが展開されます。中でも「HELLO」等
のさまざまな言葉を映し出すTwinkly Lighting Systemを使ったラ
イトアップは必見です。

▶期間　2月14日㈮まで
▶時間　午後4時30分〜12時
▶場所　新宿サザンテラス（渋谷区
代々木2-2-1）
▶アクセス　JR新宿駅南口または新南口から徒歩約1分

新宿
サザンテラス

誰もが楽しめる
カラフルで個性的な
ライトアップ

2004年からスタートしたJR新宿駅東口のイルミネーションは、
外国人観光客も楽しめるような装飾が特徴です。富士山をかた
どったイルミネーションに加え、色とりどりに輝く花やハートをかた
どったネオンを設置するなど、日本や新宿らしさを意識したライト
アップが楽しめます。

▶期間　2月2日㈰まで
▶時間　午後5時〜12時
▶場所　JR新宿駅東口駅前広場
▶アクセス　JR新宿駅東口すぐ

新宿駅東口
駅前広場

日本や新宿らしさを
意識した
イルミネーション

約6万個のシャンパンゴールドのLEDライトを使い、噴水広場を中
心に暖かみのある世界観が広がります。都会の夜を彩る「冬のホタ
ル」がテーマの、暖色で統一された光が特徴です。喧騒から離れ、静
かにイルミネーションを楽しみたい方におすすめです。

▶期間　2月14日㈮まで
▶時間　午後4時〜午前6時30分
▶場所　新宿パークタワー噴水広場（西新宿3-7-1）
▶アクセス　都営大江戸線都庁前駅から徒歩約8分

新宿
パークタワー

暖かな光が包み込む
洗練された
イルミネーション

今年で19回目を迎える、歌舞伎町の冬の風物詩ともいえる
イルミネーションです。区役所通り（靖国通り〜職安通りの約
700m）の街路樹に、ワイングラスをモチーフにした約12万個も
のLEDが施され、華やかな歌舞伎町がより一層きらびやかに彩ら
れます。

▶期間　2月28日㈮まで
▶時間　午後4時30分〜午前3時
▶場所　区役所通り
▶アクセス　JR新宿駅東口または東京メトロ副都心線・丸ノ内線新
宿三丁目駅から徒歩約5分

区役所通り

ワイングラスで彩る
繁華街ならではの
イルミネーション

こちらでも紹介

イルミネーション5選
新宿周辺では、毎冬恒例のイルミネーションが各所で点灯しています。クリスマス時期で終了してし

まうものだけでなく、年が明けても楽しめるものもあります。冬ならではの彩りを探しにまちへ出かけて
みませんか。 問▶区政情報課広報係☎（5273）4064

HP https://www.kanko-
shinjuku.jp/minispecial/-/
article_4198.html
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地域のお祭り

2024 区政この2024 区政この11年年
　令和6年（2024年）が間もなく終わります。区の1年の取り組みを振り返ります。� 問区政情報課広報係☎（5273）4064

　来街者の過度な集中による事故等の防止を
目的に条例を定め、新宿３丁目・歌舞伎町１丁
目の一部で、路上飲酒・迷惑行為のパトロール
や周辺地域の店舗への酒類販売の自粛要請
を行いました。

月10 ハロウィン時期の
パトロール等を実施

パトロールの出発式

　子育て世帯の負担軽減を図るため、区立
学校の給食費を無償化しました。また、私立
学校就学者等がいる世帯へ、区立学校給
食費相当額を給付金として支給する事業を
開始しました。

月4 学校給食費無償化を開始

小学校の給食

月6 新宿子育てメッセを開催

　「手をつなごう！みんなで子育てハッピー
スマイル！」をテーマに、今年も新宿コズ
ミックセンターで開催しました。ニコニコこ
そだてでんしゃ、消防士になりきっての記
念撮影など、子育てを応援し親子で楽しめ
るイベントを届けました。会場の様子

　町会・自治会等の地域コミュニティの活
性化を図り、安全・安心で暮らしやすいまち
を実現するため、同条例を制定しました。
　マンションの建築主や管理者等と町会・
自治会が連携するため、連絡先を区に報
告することを義務化する等の項目を盛り込
みました。

月12 新宿区未来につなぐ町会・自治会
ささえあい条例を制定

　7月3日に新しい日本銀行券が発行され、こ
のうち新五千円札の肖像に選ばれた津田梅子
が、江戸牛込南御徒町（現在の新宿区南町）で
誕生したことを受け、2号券「AA000002AA」
が日本銀行から区に寄贈されました。

月7 新五千円札2号券が
寄贈される

新五千円札2号券の贈呈式

　携帯トイレやアルファ化米おに
ぎり（2食）のほか、防災用品のあっ
せんや家具転倒防止器具取り付
け事業の案内チラシ等が入った
同啓発セットを配布しました。

月10 在宅避難啓発セットを
区内全世帯主あてに配布

配布した同啓発セットの一部

　オリンピックに津久戸小
出身で競泳選手の牧野紘子
さん（写真左）、パラリンピッ
クに区内在住で陸上競技選
手の髙桑早生さん（写真右）
が出場しました。

　区はスポーツ分野で顕著な功績をおさめ、区におけ
るスポーツ振興に寄与した方へ、新宿区スポーツ栄誉
賞を授与しています。
　今回受賞した牧野紘子さんに、賞状・記念品が贈呈
されました（髙桑早生さんは令和3年度に受賞）。

新宿区スポーツ栄誉賞を授与しました

月7〜9 パリ2024オリンピック・パラリンピックに区ゆかりの2選手が出場

　関東バス㈱と連携
し、落合第一・落合第
二・戸塚特別出張所管
内の一部区域で実証
運行を始めました。

月11 AⅠオンデマンド交通
「にゃんデマンド」の実証運行を開始

にゃんデマンド出発式

にゃんデマンド
アプリアイコン

避難所支援物資輸送
受け入れ訓練

　四谷中学校の生徒や周辺町会等の協力
のもと、初期消火訓練や起震車による地震
体験訓練、避難グッズの展示、避難所支援
物資輸送受け入れ訓練等を行いました。

月11 区総合防災訓練を
14年ぶりに実施

　申し込みがあった10名のはたちのつ
どい参加者に、晴着を無料で貸し出しま
した。
　この晴着は、区の地場産業である染色
業の振興・認知度向上のため区染色協議
会が製作しました。

月1 はたちのつどいで
晴着の貸し出しを
実施

貸し出した晴着

同事業の参加者

　15周年を迎えた介護予防体操�「新宿いきいき体
操」のリニューアルCDの完成を記念して、歌舞伎町シ
ネシティ広場で開催しました。
　天童よしみさんのパワフルな歌に合わせ、大勢の
参加者が体を動かしました。

月3 新宿いきいきフェスタを開催

新宿いきいき体操
CDジャケット
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本紙は新聞折り込みでお届けしています。主な区立施設・駅・スーパー・新聞販売店などにも置いています。新聞を購読していない方には個別配達します。

休日診療所（内科・小児科）・休日歯科当番医のご利用を
診療は有料です。必ずマイナ保険証や健康保険証等をお持ちください。

12月29日㈰～1月3日㈮

年末年始年末年始に　　 になったら急病

月日 医療機関名 所在地 電話番号

12月

29日㈰
海
か い や
谷歯科医院 払方町15、小暮ビル2階 ☎（5261）1515

舘崎歯科医院 高田馬場1-5-11 ☎（3209）2847

30日㈪
よつや通り歯科クリニック 四谷2-3、四谷さとうビル1階 ☎（3358）4282

栗原歯科医院 中落合1-14-4、安田ビル1階 ☎（3565）2334

31日㈫
せいデンタルクリニック 四谷2-14、四谷小林ビル2階 ☎（3225）0881

きくたけ歯科クリニック 高田馬場1-26-5、F･Ⅰビル4階B ☎（3209）4188

1月

1日㈷
入
いりまじり
交歯科医院 新小川町６-４０ ☎（3260）1001

ひろき歯科クリニック 下落合４-６-１４、ジ アネックスビル２０２号 ☎（3954）3828

2日㈭
長谷川歯科医院 舟町２-２ ☎（3351）0115

西早稲田歯科 西早稲田１-２１-２、アス西早稲田南ウイング2階203 ☎（5286）8200

3日㈮
池田歯科医院 新宿５-１０-１０、海老沢ビル１０１ ☎（3341）8041

エビナ歯科医院 西早稲田２-１１-２４ ☎（3200）4818

診療時間 午前9時～午後5時
当番医は変更することがあります。各医療機関に電話でご確認ください。休日歯科当番医

　受診方法等詳しくは、新宿区ホームページ（右二次元コード）で
ご案内しています。

●新宿区医師会区民健康センター

新宿7-26-4 ☎（3208）2223
診療時間 ▶内科…午前9時～午後10時、▶小児科…午前9時～午後5時

（いずれも受け付けは診療終了の30分前まで）
※診察は予約制です。必ず事前に電話で症状を伝えてからおいでください。症
状により対応できる時間が異なります。
※切り傷、骨折、やけど等の外科的処置はできません。
※電話での医療機関案内・急患相談も午前9時～午後10時（急患相談は午後
5時まで）に実施しています。

●しんじゅく夜間こども診療室（小児科）

戸山1-21-1、国立国際医療研究センター病院内 ☎・FAX（6228）0713
診療時間 午後6時～10時（受け付けは診療終了の30分前まで）
※電話で症状を伝えてからおいでください。

医療機関のご案内
●新宿区医師会ホームページ（区内の診療所）
HPhttps://shinjuku-med.or.jp/news/

●東京都医療機関案内サービス「ひまわり」
☎（5272）0303（24時間自動応答）

FAX（5285）8080
※外国語（英語・中国語・韓国語・タイ語・スペイン語）による案内は
☎（5285）8181（午前9時～午後8時）です。

●医療情報ネット「ナビイ」
HPhttps://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp

●救急車を呼ぶかどうか迷ったときの相談先
東京消防庁救急相談センター
☎#7119・☎（3212）2323（24時間応答）

新宿区医師会
ホームページ

医療情報ネット
「ナビイ」

区の休日夜間診療

※往復はがきは、各記事で指定がある場合のみ。　※費用の記載のないものは、原則として無料。　
※電子メールは、件名に講座・催し名を記入。

日 =日時・期間
場 =会場・場所
対 =対象

費 =費用
持 =持ち物
主 =主催

共 =共催
申 =申込・申請方法
問 =問合せ

定 =定員
内 =内容
講 =講師

　 =オンライン開催　　　 =HPで詳しく

はがき・ファックス
等の記入例 ①講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな）

④電話番号（往復はがきの場合は、返信用にも住所・氏名）

講座・催し等の申し込み

…こども・教育 …すべての方…高齢者・介護 …事業者の方…障害のある方 …人材募集

ピックアップ



令和6年（2024年）12月25日発行 5

広報新宿の個別配達に関するお問い合わせは、広報新宿個別配達コールセンター☎（5358）9537（土・日曜日、祝日等を除く午前8時30分～午後5時15分）・FAX（3361）0755へ。

確定申告をする方へ

子ども子どもののアレルギーアレルギーイベントイベント

e-Taxや税理士による無料申告相談をご利用ください
●マイナンバーカードをお持ちの方へ
　e-Taxを利用してご自宅からスマートフォン・パソコンで確定
申告ができます。源泉徴収票・医療費控除・寄附金控除等を自動
入力できるマイナポータル連携もご利用ください。
　詳しくは、国税庁ホームページ（右二次元コード。
HP https://www.nta.go.jp/taxes/tetsuzuki/
mynumberinfo/mynapo.htm）をご覧ください。
●税理士による無料申告相談の申し込みは1月10日から
　インターネットで申し込めます（右表参照）。電話では申し込め
ません。
※当日会場でも受け付けますが、入場整理券（数に限りあり）が
必要です。
※譲渡所得のある方、住宅借入金等特別控除の初年度適用の
方、所得金額が高額な方や相続税・贈与税の申告相談はご遠慮
ください。
問 ▶新宿税務署☎（6757）7776
▶四谷税務署☎（3359）4451

●新宿税務署管内の方向け
日程 会場

1月23日㈭・24日㈮ 落合第二地域センター（中落合4-17-13）
1月28日㈫・29日㈬ 落合第一地域センター（下落合4-6-7）

2月4日㈫～7日㈮・13日㈭・14日㈮ 戸塚地域センター（高田馬場2-18-1）
相談 午前9時30分～12時、午後1時～4時　　受け付け 午前9時30分～午後3時

申し込みサイト（1月10日㈮午前9時から）
HP https://coubic.com/shinjukuzei/booking_pages#pageContent

●四谷税務署管内の方向け
日程 会場

1月21日㈫～23日㈭ 牛込簞笥地域センター（簞笥町15）
1月24日㈮・27日㈪ 四谷保健センター（四谷三栄町10-16）
1月29日㈬～31日㈮ 榎町地域センター（早稲田町85）
2月5日㈬～7日㈮ 若松地域センター（若松町12-6）

相談 午前9時30分～12時、午後1時～4時　　受け付け 午前9時～11時30分、午後1時～3時

申し込みサイト（1月10日㈮午前9時から）
HP https://coubic.com/yotsuyazei/booking_pages#pageContent

親子アレルギー教室
●小学生になる前に考えよう、自分でできる安全対策・悪化の予防
　持ち物等詳しくは、新宿区ホームページ（右下二次元コード）をご覧くだ
さい。
日 2月11日㈷▶①食物アレルギー…午前10時～11時、▶②気
管支ぜん息…午後1時～2時
対 区内在住の令和7年度に小学校へ入学するお子さんと保護者
▶①食物アレルギーの治療中でエピペンを処方されているお子さん、▶②気
管支ぜん息またはぜん息性気管支炎を治療中のお子さん、各部10組程度
内 日常的な応対のシミュレーション、吸入手技
チェックほか
講 上原直子（右写真。横浜市立みなと赤十字
病院アレルギーセンター小児アレルギーエ
デュケーター看護師）

こどもアレルギー相談
日 2月11日㈷午前11時～午後1時
対 区内在住の15歳未満で食物アレルギー・気管支ぜん息・アトピー性皮膚炎
等で悩みや心配がある方と保護者、5組
内 問診、専門医による診察、栄養相談、保健相談ほか
持 お薬手帳、服用中の薬

共通事項
場 新宿コズミックセンター（大久保3-1-2）
申 1月6日㈪～2月5日㈬に電話で問合せ先へ。先着順。新宿区ホームページ
からも申し込めます。
問 健康政策課公害保健係☎（5273）3048

60歳からのハツラツワーク 地域でできる短時間ワーク、始めませんか？
　センターの会員になって、家事援助や施設管理、清掃業務等の仕事をしてみま
せんか。区内在住の60歳以上で、健康で就業意欲のある方を募集しています。
●インターネットで入会申し込みができます
　同センターホームページ（右下二次元コード。HP https://www.s22s.jp/
ef/1332/flow/）から30分程度の入会説明会の動画をご覧い
ただくと、入会申し込み・個別面談予約ができます。後日、同セン
ターで入会登録手続き・接遇研修・就業相談を行います。

●対面式入会説明会もあります
　1時間程度の説明会を受講した後、入会申し込みを受け付けます。入会を
申し込んだ方には、後日接遇研修・就業相談を行います。
日 ▶1月15日㈬午前10時から
▶1月16日㈭午後1時30分から
申 電話で問合せ先へ。
場 問 同センター（新宿7-3-29、新宿ここ・から広場しごと棟）☎（3209）3181

シルバー人材センターの新規会員募集
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■不合理な税制改正等に対する特別区の主張

　区には、「国民健康保険特別会計」「介護保険特別会計」「後期
高齢者医療特別会計」の3つの特別会計があります。
　6年度上半期は、国民健康保険特別会計と介護保険特別会
計で各1回の補正を行いました。国民健康保険特別会計では、
1億3,323万5千円を減額、介護保険特別会計では、4億7,189
万4千円を増額しました。9月末現在の予算現額、収入・支出の
状況は右表のとおりです。

国民健康保険
特別会計

歳入・歳出予算現額 394億8,222万7千円

収入済額（収入率36.0％） 142億3,310万8千円

支出済額（執行率34.2％） 135億692万2千円

介護保険
特別会計

歳入・歳出予算現額 266億6,754万9千円

収入済額（収入率51.7％） 137億9,864万5千円

支出済額（執行率40.8％） 108億9,300万3千円

後期高齢者医療
特別会計

歳入・歳出予算現額 86億9,645万4千円

収入済額（収入率41.2％） 35億8,353万2千円

支出済額（執行率31.9％） 27億7,428万2千円

冊子
「新宿区の財政について」を
作成しました
　区財政の現状と課題をお知らせし、今後の財政運営の議
論に活用していただけるよう、冊子を作成しました。
　財政課（本庁舎3階）・特別出張所・区政情報センター（本
庁舎1階）で配布しているほか、区立図書館で閲覧できま
す。新宿区ホームページでもご覧いただけます。

　6年度一般会計の歳入・歳出予算は、当初予算としてそれぞれ1,844億
9,802万6千円を計上しました。9月末までに6回の補正を行い、歳入・歳出そ
れぞれ81億6,661万2千円を増額した結果、9月末現在の歳入・歳出予算は、
それぞれ1,926億6,463万8千円となっています。
　このほか、5年度中に事業が終了しなかったため、6年度に繰り越した事業
費が14億191万6千円あり、これを加えた9月末現在の予算現額は1,940億
6,655万4千円です。

予算の概要

　施設の建設や用地の取得等に多額の資金を必要とする場合、区債を発行
して財源を補充します。
　6年9月末の状況は、発行額284億1,270万円、償還済額113億7,688万
3千円、現在高170億3,581万7千円です。

特別区債

一般会計（令和6年9月末現在）

特別会計（令和6年9月末現在）

　収入済額は、729億1,091万4千円で、収入率は37.6％、前年同期の収入
率39.5％と比較すると、1.9ポイント下回っています。
　支出済額は、708億4,579万6千円で、執行率は36.5％、前年同期の執行
率38.2％と比較すると、1.7ポイント下回っています。

収入・支出の状況

歳入・歳出予算現額 � ������ 1,940億6,655万4千円

収入済額（収入率37.6％）� ���� 729億1,091万4千円

支出済額（執行率36.5％）� ���� 708億4,579万6千円

　特別区税（特別区民税・軽自動車税等）の収入すべき額を前年同期と比較
すると、8,072万5千円（0.2％）の増となっています。これは主に、特別区た
ばこ税が2億2,583万2千円（8.5％）の減となったものの、特別区民税が3億
215万9千円（0.6％）の増となったことによるものです。
　なお、特別区民税の現年課税分（収入すべき額から滞納繰越分を除いたも
の）は484億9,344万2千円（0.6％増）で、区民の皆さまの負担は、1人当たり
13万7,520円、1世帯当たり20万9,610円です。

区民の負担

特別区民税の現年課税分� ���� 484億9,344万2千円

総人口������������������� 35万2,628人

世帯数������������������ 23万1,351世帯
（6年9月末現在）

　法人住民税の一部国税化や地方消費税の清算基準の見直し、ふるさと
納税制度等の不合理な税制改正によって、特別区は貴重な税源を奪われ
続けています。しかし、特別区には、首都圏特有の財政需要があり、将来に
わたって膨大な額の財源が必要です。さらに、長引く物価高騰の影響は、
特別区の財政にも大きな影響を与えており、先行きが依然として不透明な
状況です。
　地方財源の不足や地域間の税収格差の是正は、地方の財源を吸い上げ
ることなく、国の責任において地方交付税の法定率を引き上げ、調整する
べきものであり、自治体間に不要な対立を生むような措置は是正されなけ
ればなりません。
①不合理な税制改正による影響は深刻
　特別区への影響額は、令和6年度で約3,200億円、平成27年度からの
累計で約1兆9,000億円にもなり、「東京は財源に余裕がある」等の一方的
な見方によって、税金が国に奪われています。これは、応益負担や負担分
任という地方税の本旨を無視したものです。
②ふるさと納税制度は廃止を含め抜本的な見直しが必要
　令和6年度の特別区における住民税の減収額は、特別区全体で約930
億円となり、これは特別区民税の10％に迫る規模となっています。また、
平成27年度からの累計額は、4,500億円を超えました。ふるさと納税制度
は、地方自治体の行政サービスに要する経費を地域の住民が負担し合う
住民税の在り方を逸脱し、地方自治の根幹を破壊するものです。今こそ、
制度を巡るさまざまな問題に対処すべく廃止を含めた抜本的な見直しを
行うべきです。
③東京の地方財源が突出しているわけではない
　人口1人当たりの地方税収の格差是正のため、地方税の見直しが必要
との見方がありますが、地方税に地方交付税等を合わせた人口1人当たり
の地方財源を他の道府県と比較すると、東京が突出して多いわけではあり
ません。今後も膨大な財政需要への対応が不可欠な中、東京一極集中を
理由とした、偏在是正措置については、決して容認することはできません。

④今後も多くの財源が必要
　特別区は高齢者の急増や首都直下地震等の自然災害への備え、膨大な
公共施設の改築需要への対応をはじめ、今後も多くの財源が必要です。
⑤地方税財源の拡充こそ地方分権のあるべき姿
　国の責任により地方税財源総体を拡充し、自治体が責任をもって役割を
果たすことこそが地方分権の本来の姿です。今後も、地方税財源の充実・
確保、不合理な税制の是正を国に求めていきます。
※詳しくは、特別区長会ホームページ「不合理な税制改正等に対する特別
区の主張（令和6年度版）」（HP https://www.tokyo23city-kuchokai.
jp/katsudo/shucho.html）をご覧ください。

　ふるさと納税制度は、ふるさとや地域団体のさまざまな取り組みを
応援する気持ちを形にする仕組みとして、平成20年度に導入されまし
た。ふるさと納税の影響により、新宿区の特別区民税の減収額は増加
し続けており、令和5年度は約39億円（学校給食費無償化に必要な経
費の約3年分）、累計額は約184億円となっています。地方交付税制度
では、ふるさと納税により減収があった交付団体には、補填される仕
組みとなっていますが、不交付団体である特別区は補填されず、ふる
さと納税による減収額は行政サービスの低下につながります。また、
返礼品代や仲介業者への手数料が
寄附額の約半分を占めるため、行政
サービスに使える経費は、残りの半
分程度となってしまうことも問題で
す。区は、今後とも特別区長会を通じ
てふるさと納税制度の改善を求めて
いきます。

ふるさと納税の新宿区への影響

　区では、毎年6月と12月の2回、歳入・歳出予算の執行状況を中心に財政に関する事項を公表し、区民の皆さまに財政面から区政運営の状
況をお知らせしています。また、10月下旬に前年度の決算、2月下旬に新年度予算案の概要を広報新宿等でお知らせしています。
　今回は、令和6年度上半期（4月～9月）の財政状況をお知らせします。

問財政課☎（5273）4049

区区のの財政状況財政状況をを
お知らせしますお知らせします

令和6年度上半期（4月～9月）の財政状況令和6年度上半期（4月～9月）の財政状況
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オンラインで実施する講座・イベントは視聴できる機器をお持ちの方が対象です（通信費等は申込者負担）。

区役所職員を名乗る詐欺の電話に注意
　「還付金（給付金）に関する書類を送りましたが、連絡がないので電話をしました」「持って
いる口座はどちらの銀行ですか」等の不審な電話がかかってきたら、警察へ通報してくだ
さい。
　区では、詐欺対策として、警告メッセージを流し、通話内
容を録音する自動通話録音機（下図）を貸し出しています。

警察署代表電話 
▶牛込☎（3269）0110
▶新宿☎（3346）0110
▶戸塚☎（3207）0110
▶四谷☎（3357）0110
問 危機管理課危機管理係
☎（5273）3532

区内の特殊詐欺被害
認知件数（11月）

主な詐欺の種類 件数
オレオレ詐欺 7件
預貯金詐欺 0件
架空料金請求詐欺 2件
還付金詐欺 2件
キャッシュカード詐欺盗 0件
合計 11件

※区危機管理課調べ

詐欺被害防止 一言アドバイス詐欺被害防止 一言アドバイス
　区長が提出した議案は、全て可決、同意されま
した。
◆予算案6件
　「令和6年度新宿区一般会計補正予算（第9号）」
等
◆条例案11件
　「新宿区組織条例の一部を改正する条例」等
◆その他19件
　「特別区道の路線の廃止及び認定について」等
　他の議案の議決結果は、新宿区ホームページ

（右下二次元コード）からご覧いただけます。
問 総務課総務係☎（5273）3505

令和６年第４回 
区議会定例会議決結果

特定個人情報保護評価書を公表します
　事務の見直し等のため、特定個人情報保護評価を再実施し、評価書の記
載を変更しました。変更にあたっては、パブリック・コメント制度を実施したほ
か、外部の第三者（個人情報の保護等に知見のある方）による点検での指摘
等を参考にしました。
　評価書は、右記閲覧場所のほか特別出張所・区立図書館で閲覧できます。
新宿区ホームページでもご覧いただけます。
公表する評価書 ▶①地方税に関する事務、▶②住民基本台帳に関する事
務、▶③国民健康保険に関する事務
公表日 ▶新宿区ホームページ…12月28日㈯、▶右記閲覧場所…1月6日㈪

閲覧場所 ▶①税務課税務係（本庁舎6階）、▶②戸籍住民課住民記録係（本
庁舎1階）、▶③医療保険年金課庶務係（本庁舎4階）、▶①②③区政情報課

（本庁舎3階）、区政情報センター（本庁舎1階）
問 ▶①税務課税務係☎（5273）4110、▶②戸籍住民課住民記録係 
☎（5273）3821、▶③医療保険年金課庶務係☎（5273）3880

自動通話録音機

受付窓口・電話 区保養施設受付（本庁舎1階）☎（5273）3881
受付日時 月～金曜日午前9時～午後5時。土・日曜日、祝日は㈱日本旅行
☎（5369）3902（午前10時～午後6時。電話受け付けのみ）へ。
インターネット予約（空き室予約のみ） 新宿区ホームページ（右下二次元
コード）から利用者登録・宿泊予約ができます。

抽選（区民抽選予約）
申込期間 1月1日㈷～10日（必着）
申 受付窓口・特別出張所・生涯学習スポーツ課（第1分庁舎7階）で配布してい
る抽選はがきでお申し込みください。1月20日㈪ごろまでに結果通知が届か
ない場合は、受付窓口へお問い合わせください。
空き室予約（抽選後）
　抽選後の空き室は「区民優先予約」「一般予約」の順に電話や受付窓口、イン
ターネットで予約を受け付けます（いずれも先着順）。空き室の状況は、受付窓口・
特別出張所のほか、㈱日本旅行の空室情報ホームページ（ HP https://
shinjuku-hoyoshisetsu-yoyaku.kumin.tokyo/calendar-availability）で確
認できます。
申込開始日 ▶区民優先予約…1月21日㈫、▶一般予約…3月1日㈯

●新宿駅西口発グリーンヒル八ヶ岳直行便バスツアー
　往復バスと宿泊・観光（2泊3日）のセットです（申し込みには宿泊予約が必
要）。
4月の出発日・コース ▶9日㈬…高遠城址
公園・光前寺・河口湖、▶14日㈪…小諸城・
松本城、▶21日㈪…蓼科山聖光寺・発酵
パーク・彫刻の森美術館
問 グリーンヒル八ヶ岳☎0551（32）7011

● 令和7年4月宿泊分から予約期間と利用料金を変更します
◆区内在住の方の優先予約期間を延長します
　区民抽選予約後の空き室を区内在住の方が申し込める「区民優先予約」
の期間を1か月延長し、宿泊を希望する月の2か月前の末日までとします。
◆区外在住の方の利用料金を改定します
　改定後の利用料金は、新宿区ホームページ（右下二次元
コード）をご覧ください。
問 生涯学習スポーツ課生涯学習スポーツ係☎（5273）4358

区民保養施設区民保養施設の利用申し込み 4月〜5月6日宿泊分　箱根つつじ荘・グリーンヒル八ヶ岳

グリーンヒル八ヶ岳

箱根つつじ荘

① ② ③
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新宿区役所本庁舎・第１分庁舎・第２分庁舎の代表電話は☎（3209）1111、新宿区ホームページは HPhttps://www.city.shinjuku.lg.jp/です。

●介護者家族会
日場▶①四谷の会…9日㈭午後1時30分～3時30
分／四谷保健センター等複合施設（四谷三栄町10-
16）、▶②フレンズ2…28日㈫午後1時～3時／高齢
者福祉施設神楽坂（矢来町104）、▶③わきあいあい
…8日㈬午後1時30分～3時30分／若松地域セン
ター（若松町12-6）、▶④大久保・あった会…14日㈫
午後1時30分～3時30分／大久保地域センター（大
久保2-12-7）、▶⑤ひとやすみの会…25日㈯午後1
時30分～3時30分／新宿リサイクル活動センター

（高田馬場4-10-2）、▶⑥かずら会…17日㈮午後1時
～3時／落合第二地域センター（中落合4-17-13）
●認知症介護者家族会
日場▶⑦水曜日の会…15日㈬午前10時30分～
12時／西新宿シニア活動館（西新宿4-8-35）、▶⑧
木曜日の会…9日㈭午後１時30分～３時30分／百
人町地域交流館（百人町2-18-21）、▶⑨金曜日の
会…10日㈮午後1時30分～３時30分／四谷保健
センター等複合施設
※⑦は学習会・交流会「仲間や支援者と出会って
つながりましょう」があります。
共通事項
申▶①～⑥⑧⑨は当日直接、会場へ（入退場自
由）。▶⑦は電話かファックス（4面記入例のとおり
記入）で問合せ先へ。
問高齢者支援課高齢者相談第二係☎（5273）
4594・FAX（5272）0352

●失敗しない遺言の作り方　
日 1月17日㈮午後1時30分～3時
対区内在住の50歳以上、20名
申 1月4日㈯から電話または直接、問合せ先へ。先
着順。
場問同館（戸山2-27-2）☎（3204）2422

　YouTubeで動画（70分程度）を配信します。申
込者に動画サイトのURLを送信します。
配信期間 12月27日㈮～1月27日㈪
対区内在住・在勤・在学の方
申 12月27日㈮～1月27日㈪に新宿
区ホームページ（右二次元コード）か
ら申し込めます。
問男女共同参画課☎（3341）0801

　展示時間はお問い合わせください。
日 内▶8日㈬～13日㈷…国際水墨画交流展、 
▶15日㈬～21日㈫…区立小学校図画工作作品展

「のびる展」
場問同館（西新宿2-11-4）☎（3348）6277

日 1月11日㈯午後1時～3時30分
内獅子舞、羽子板等の絵付け、引きごま、けん玉
ほか
申当日直接、会場へ。
場 問落合第二地域センター（中落合4-17-13） 
☎（3951）9941

●津軽三味線を楽しむ
日 1月11日㈯午後2時～2時40分
曲目 「津軽じょんがら節」「津軽民謡」ほか
申当日直接、会場へ。先着90名（未就学児の入
場可）。
場 問四谷地域センター（内藤町87）☎（3351）
3314

　
●東京風景を探しにでかけよう！　
　モノクロ写真と多彩な水彩画を手がかりに、昭
和30年代の東京を紹介します。
日 1月11日㈯～4月13日㈰（第2・第4月曜日（月曜
日が祝日・休日に当たる場合はその翌平日）を除く）
場問同館（四谷三栄町12-16）☎（3359）2131

●�デジタル・AⅠ社会を生きる子どもと�
どう向き合うか

　YouTubeで動画（60分程度）を配信します。後
日、申込者に動画サイトのURLを送信します。
配信期間 1月16日㈭～22日㈬
申 1月6日㈪～20日㈪にあんだんて
ホームページ（右二 次 元コード。 
HPhttps://www.andante-shinjuku.net/）から
申し込めます。
問区勤労者・仕事支援センター☎（3200）3311

●FACE受賞作家のその後の活動に迫る
日 1月18日㈯～2月11日㈷午前10時～午後6時

（月曜日休館。入場は午後5時30分まで）
場同館（西新宿1-26-1）
費 800円（高校生以下無料）
後援 新宿区
問ハローダイヤル☎050（5541）8600

日 1月18日㈯午後2時～3時30分
場北新宿生涯学習館（北新宿3-20-2）
対小学生以上、40名
申当日直接、会場へ。先着順。
問北新宿図書館☎（3365）4755

日 1月19日㈰午前10時～午後2時
場 内▶牛込簞笥区民ホール（簞笥町15）…地域
センター登録団体の発表会、▶牛込簞笥地域セン
ター（簞笥町15）…地域の小・中学生の書き初め
展、作品展、模擬店ほか
問同センター管理運営委員会☎（3260）3677

　区認定創業支援等事業者による講座です。
日 1月23日㈭・30日㈭、2月6日㈭・13日㈭午後3
時～5時、全4回
対区内での創業を予定している方、創業後5年未
満の方、10名
内経営・人材育成・財務・販路開拓等の創業に必要
な知識
申 1月10日㈮までに電話で問合せ先へ。応募
者多数の場合は抽選。電子メールでも申し込め
ます。電子メールでの申し込み方法
について詳しくは、東京三協信用金
庫ホームページ（右二次元コード・ 
HP https://www.shinkin.co.jp/sankyo/
sogyo-school.htm）をご覧ください。
場 問 東京三協信用金庫（高田馬場2-17-3） 
☎（3200）7123

●�新宿シティハーフマラソンコースをたどり�
スポーツの杜へ

　両手が自由になるバッグ、飲み物
をお持ちの上、動きやすい服装・靴
でおいでください。
日時・集合場所等 1月24日㈮午前9
時30分に国立競技場（霞ヶ丘町10-1）Aゲート（千
駄ヶ谷門）前集合、午後0時30分ごろ四谷見附公園

（四谷1-12）で解散
申1月7日㈫～23日㈭に電話かファックス（4面記入
例のほか年齢を記入）で問合せ先へ。先着60名。
問 健康づくり課健康づくり推進係☎（5273）
3494・FAX（5273）3930

高齢者・介護

1月の介護者家族会・�
認知症介護者家族会

戸山シニア活動館の催し

すべての方

講座「人それぞれ」を受け入れる�
ために〜LGBTQ+を入り口に

エコギャラリー新宿�1月の展示

新春日本の遊び

サロンコンサート

新宿歴史博物館所蔵資料展�
「写真と絵画でみる昭和30年代の�
東京風景」

子どもが変わる�
実践的スマホ教育

SOMPO美術館�
「絵画のゆくえ2025」

北新落語会

牛込簞笥地域まつり

創業スクール

いきいきウォーク新宿

イベント 講座や催事などに関する情報を掲載しています
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1パソコン講座
日 1月24日㈮午後1時30分～3時
対 区内在住の60歳以上、5名
内 エクセル表計算と医療費計算
2ストレッチ3B（さんびー）体操
日 1月24日㈮▶午後1時15分～2時5分、▶午後
2時10分～3時（いずれも同じ内容）
対 区内在住の60歳以上、各回15名
内 ボール・ベル・ベルター（3B）の補助具を使い、音
楽に合わせてストレッチ
3ささえーる歌声広場 
日 1月28日㈫午前10時～11時30分
対 区内在住の60歳以上、14名
内 ハミングや歌による嚥

え ん げ
下機能等の促進とリズ

ム活動を通した身体機能のトレーニング
4心臓病のお話〜弁膜症や心筋梗塞
日 2月3日㈪午後3時30分～4時30分
対 区内在住の60歳以上、20名
共通事項
申 ▶123は1月15日㈬まで、▶4は1月22日㈬
までに電話または直接、問合せ先へ。応募者多数
の場合は抽選。
場 問 同館（市谷薬王寺町20-40）☎（3353）2333

（土・日曜日、祝日を除く午前9時～午後6時）

日 1月24日㈮午後6時から（午後5時40分開場）
上映作品 「ハドソン川の奇跡」（1時間36分。英語
音声・日本語字幕）
申 当日直接、会場へ。先着40名。
場 問 中央図書館（大久保3-1-1）☎（3364）1421

認知症に関するシンポジウム
● 認知症になっても安心してまちに出られ、自分

らしくしあわせに暮らせる地域をつくるには
　ウェブ会議ツール「Zoom」でも参加できます。
日 1月25日㈯午後1時30分～4時30分
内 認知症の正しい理解、認知症の人と向き合い支
えている地域の方々の活動・取り組みの事例紹介、
トークセッション
申 12月27日㈮から電話かファックス・電子メール 

（4面記入例のほか受講方法（会場・オンラインの別）を
記入）または直接、問合せ先へ。先着65名（会場25
名、オンライン40名）。問合せ先ホーム
ページ（右二次元コード。HP https://
snponet.net/）からも申し込めます。
場 問 新宿NPO協働推進センター（高田馬場
4-36-12）☎（5386）1315・FAX（5386）1318・ 

hiroba@s-nponet.net

●犬の気持ち・行動を理解しよう！
日 1月25日㈯午後2時～3時30分

場 戸塚地域センター（高田馬場2-18-1）
内 犬の問題行動治療専門獣医師による講演と質
疑応答
申 12月27日㈮～1月23日㈭に電話で問合せ先
へ。先着30名。新宿区ホームページ（下二次元
コード）からも申し込めます。犬を連れ
ての参加はできません。
問 衛生課管理係☎（5273）3148

日 1月25日㈯午後2時～4時
場 四谷地域センター（内藤町87）
申 1月21日㈫までに電話で問合せ先
へ。応募者多数の場合は抽選。同講演会専用申し
込みフォーム（右上二次元コード。HP https://
forms.gle/Y2XjNKKjTKEiTsq78）からも申し込
めます。
問 四谷地区青少年育成委員会（四谷特別出張所
内）☎（3354）6171

●傾聴ライター養成講座
日 1月29日、2月5日・12日・26日、3月12日の水
曜日午前10時～12時、全5回
※2月13日～3月8日の間に実習を行います（全2
回）。
対 区内在住・在勤・在学の方、12名
申 1月17日㈮までに電話で問合せ先へ。応募者
多数の場合は抽選。
場 問 同館（中落合1-7-1）☎（3565）6375（日曜日
を除く午前9時～午後6時）

● 仕事と子育ての両立のポイント
日 2月1日㈯午後1時30分～3時30分
対 区内在住・在勤・在学の方（お子さんの同伴・夫
婦での参加可）、30名
申 12月27日㈮～1月31日㈮に電話で問合せ先
へ。先着順。新宿区ホームページ（右
二次元コード）からも申し込めます。
場 問 男女共同参画推進センター

（ウィズ新宿、荒木町16）☎（3341）0801

● オペラ歌手とバイオリン、チェロ、ピアノによる 
コンサート「オペラージュ」

日 2月15日㈯午後2時～3時30分
場 角筈区民ホール（西新宿4-33-7）
申 往復はがきに4面記入例のほか同伴者氏名

（1名まで）・区内在勤の方は勤務先を記入し、1月
15日（必着）までに問合せ先へ。定員200名。応
募者多数の場合は区内在住・在勤の方を優先し

て抽選。
問 角筈地域センター（〒160-0023西新宿4-33-
7）☎（3377）1373

　絵本の名作とクラシックの名曲が楽しめます。
日 2月16日㈰午後2時～3時
場 北新宿生涯学習館（北新宿3-20-2）
対 小学生以上、40名
申 1月17日㈮午前9時から電話または直接、問合
せ先へ。先着順。
問 北新宿図書館（北新宿3-20-2）☎（3365）
4755

ささえーる 薬王寺の講座

映画の夕べ

犬のしつけ方教室

講座「思春期の子と接する大人の 
ためのみんなが聴きたい性の話」

ささえーる 中落合の講座

講座「小学校入学前に 
知っておきたい大切なこと」

つのはずコンサート

ピアノおはなしコンサート

問 区政情報課広報係（本庁舎3階）
☎（5273）4064・FAX（5272）5500

区民のひろば
　この欄は区民の方相互の情報交換の場
です。日時・会場は予定です。各主催者に内
容をよくご確認の上、参加してください。同
じ団体の掲載申し込みは、1年間（4月1日
～翌年3月31日）に1回です。「催し・講座」
は、掲載希望号の2か月前までにお申し込
みください。

サークル紹介・会員募集

◆英会話　月3回水曜日午前10時30分
～11時30分、戸塚地域センターで。55歳
以上の初心者対象。無料体験あり。費 月
4,000円。問 サークル英会話・三好☎080

（6375）6622
◆社交ダンス　月3回火曜日または木曜
日午前9時15分～11時15分、赤城生涯
学習館または若松地域センターで。講師の
指導あり。費 入会金1,000円・月5,000
円。問 コスモス・菅井☎（3376）6583
◆コーラス　毎月第1・第3金曜日午後1時
30分～3時30分、新大久保駅周辺で。
60歳以上対象。講師の指導あり。費 月
5,000円。問 サウンドJ・寛

ひろたに
谷☎090

（4826）3766

イベントのつづき
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区のサービス・手続き・施設のご案内は、しんじゅくコール☎（3209）9999（午前8時〜午後10時）・FAX（3209）9900へ。 

　国内で取り扱われている化学物質の中には、危
険性や有害性のある物質が多くあるため、労働者
が安全に働けるように規制があります。労働安全
衛生法関係法令の改正により、職場での化学物質
規制が大きく見直されました。詳しくは、労働安全
衛生総合研究所ホームページ（右二
次元コード。HP https://cheminfo.
johas.go.jp/）をご覧ください。
問 事業者のための化学物質管理無料相談窓口 
☎050（5577）4862

　10月に実施した食品ロスダイア
リーモニターの調査結果を、新宿区
ホームページ（右二次元コード）で公
開しています。ご協力ありがとうございました。
問 ごみ減量リサイクル課ごみ減量計画係☎（5273）
3318

日 1月14日㈫午前10時～12時
場 申 傍聴を希望する方は当日直接、区役所本庁
舎6階第2委員会室へ。
問 生涯学習スポーツ課生涯学習スポーツ係 
☎（5273）4358

日 1月15日㈬午後3時～5時
場 申 傍聴を希望する方は当日直接、区役所本庁
舎5階大会議室へ。
問 危機管理課地域防災係☎（5273）3874

日 1月23日㈭午後2時30分～4時30分
場 申 傍聴を希望する方は当日直接、区役所本庁
舎6階第2委員会室へ。
問 区政情報課広報係☎（5273）4064

　商品券取扱店は専用ホームページ（右上二次
元コード。HP https://shinjuku-premium-gift.

com/shop/）でご案内しています。
利用期限 1月31日㈮まで
※商品券の販売は終了しています。
問 新宿区プレミアム付商品券事務局☎（6837）
1453

　付議予定案件は問合せ先ホーム
ページ（右二次元コード。HP https://
www.toshiseibi.metro.tokyo.
lg.jp/keikaku/shingikai/yotei.htm）でご案内
しています。
日 2月6日㈭午後1時30分から
場 東京都庁（西新宿2-8-1、第一本庁舎北棟42階）
申 往復はがき（1人につき1枚）に4面記入例のと
おり記入し、1月15日㈬（消印有効）までに問合せ
先へ。定員15名。応募者多数の場合は抽選（抽選
は1月23日㈭に都庁会議室で公開実施）。
問 東京都都市整備局都市計画課計画監理担当

（〒163-8001西新宿2-8-1）☎（5388）3225

　合格した方には、聴覚に障害のある方の生活の
利便と社会参加の促進のため、地域で活動してい
ただきます。
日 2月9日㈰午前9時から
場 区役所本庁舎6階
対 区内在住・在勤で区の手話講習会の通訳Ⅰクラス

（旧・上級クラス）以上を修了、またはこれに相当す
る手話技術を習得している方
選考 筆記（社会福祉に関する知識等）、手話の読
み取り、手話表現、面接
申 所定の申込書に4面記入例のほか年齢、修了
した最終の講習会名と修了年度、手話通訳士資
格または地域登録の有無、在勤の方は勤務先の
名称・電話番号等を記入し、返信用封筒（長形3
号・110円切手を貼る）を同封して1月16日㈭まで
に郵送（必着）で問合せ先へ。申込者には1月31
日㈮までに案内を発送します。申込
書・試験出題傾向は新宿区ホーム
ページ（右二次元コード）から取り出
せます。
問 障害者福祉課福祉推進係（〒160-8484歌舞
伎町1-4-1、本庁舎2階）☎（5273）4516・ 
FAX（3209）3441

　1月中旬～3月中旬、屋
外のネズミの駆除のため
歌舞伎町地区の植栽や
建物と建物の間等に毒餌
ボックスを約200個設置
します。絶対に触らないでください。ネズミの死骸

を見つけた場合は、衛生課へお問い合わせくださ
い。
問 衛生課環境衛生係☎（5273）3841

施設名・指定管理者 ▶①山吹町地域交流館…生
活協同組合・東京高齢協、▶②上落合地域交流館
…生活協同組合・東京高齢協、▶③高田馬場地域
交流館…区社会福祉事業団、▶④北新宿地域交
流館・北新宿第一児童館…㈱テンダーラビングケ
アサービス、▶⑤高田馬場第一児童館…ライク
キッズ㈱、▶⑥上落合児童館…㈱ポピンズエデュ
ケア、▶⑦中井児童館…㈱東急キッズベースキャ
ンプ、▶⑧百人町高齢者在宅サービスセンター…
区社会福祉事業団
指定期間 4月1日から5年間
問 ▶①②③…地域包括ケア推進課高齢いきがい
係☎（5273）4567、▶④～⑦…子ども家庭支援
課児童館運営係☎（5273）4544、▶⑧…地域福
祉課福祉計画係☎（5273）3517

人材募集

対 区内在住の18歳以上、2名
任期 4月1日から2年間
内 情報公開・個人情報保護制度の運営に関する
事項等の審議
報酬 審議会に出席の都度、1万円（年3回程度、
月～金曜日の昼間に開催）
申 任意の用紙に「情報公開または個人情報保護に
ついて、区民としてわたしが考えること」がテーマの
作文（800字程度）と住所・氏名・年齢・電話番号を記
入し、1月24日（必着）までに郵送または直接、問合
せ先へ。作文で選考し、結果は3月下旬までに全員
にお知らせします。作文は選考後返却し、選考以
外には使用しません。
問 区政情報課広報係（〒160-8484歌舞伎町1-4-
1、本庁舎3階）☎（5273）4064

事業者の方

4月から国内での化学物質規制が
大きく見直されました

すべての方

食品ロスダイアリー 
モニター調査結果の公開

スポーツ環境会議

消防団運営委員会

情報公開・個人情報保護審議会

プレミアム付商品券の利用は 
お早めに

東京都都市計画審議会

区登録手話通訳者選考試験

歌舞伎町地区で 
ネズミ対策を実施します

指定管理者を指定しました

情報公開・個人情報保護審議会 
区民委員

12月の新宿区の人口 1日現在
（増減は前月比）

住民基本台帳人口� 353,329人（182人減）�
世帯数� 232,086世帯（155世帯減）

日本人 外国人

人口計 305,044人
（218人減）

48,285人
（36人増）

男 152,379人
（119人減）

25,321人
（61人増）

女 152,665人
（99人減）

22,964人
（25人減）

お知らせ まちや暮らしに関する情報を掲載しています



令和6年（2024年）12月25日発行12 区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）を新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています。

新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。

新宿区公式SNS
@shinjuku_info @shinjuku.info アカウント名／新宿区 「新宿区チャンネル」

X（旧Twitter） Facebook YouTube

　当駅は丸ノ内線の中で最も新しい駅として平成8年5月に開業しまし
た。東京医科大学病院の最寄り駅ですが、新宿アイランドタワーにも直
結し、さらに、東京都庁など西新宿エリアの主要施設や新宿駅へも地下
通路でつながる利便性の高い駅です。
　開業当時は1日あたり約1万人と想定よりも少ない利用者数だった
ものの、西新宿エリアの発展に伴い、現在では1日平均乗降人員数7万
7,992人（令和5年度実績）と大幅に増えています。平日の朝夕は通勤
客、日中はインバウンド需要の高まりから、海外のお客さまも多く見られ
るようになりました。私のおすすめは、
新宿中央公園や成子天神社。副都心
のオアシスとも呼べる、緑豊かな心地
よいスポットです。

東京メトロ丸ノ内線西新宿駅Vol.05

▶中野坂上・荻窪方面…ラッキーカード
▶池袋方面…ピアノマン

発車サイン音

1996年（平成8年）5月28日開業年月日

　同園は、豊かな緑と水辺のある都
会の憩いの場として親しまれていま
す。眺望のもり（同園北エリア）にある
「新宿白糸の滝」は、西新宿のビル
群を背景に記念写真を撮る人も多い
人気撮影スポットの一つ。日没〜午
後10時は、年間を通してライトアッ
プを行っており、ライトアップの色は
時期ごとに変わります。ぜひ、昼間と
は異なる景観をお楽しみください！

新宿白糸の滝ライトアップ
（新宿中央公園）

中野坂上地域区長にインタビュー

駅のスタンプ（右図）は
駅構内のポスター（右写
真）の二次元コードから
獲得できます

中野坂上地域区長 内村勝典さん

ケーブルテレビの
広報番組

新春特別番組

新宿区長 年頭のあいさつ

　令和7年を迎え、吉住区長
が今後の取り組みへの抱負を
語ります。毎日2回、ジェイコム
チャンネル港・新宿（11チャンネ
ル）で放送します。
放送時間（10分番組） ▶午後4
時から（1月13日㈷は午後5時
から）、▶午後10時から
※新宿区ホームページ（右二次元コード）・区公式YouTube
チャンネル「新宿区チャンネル」でも配信します。
※1月15日㈬から、区政情報センター（本庁舎1階）、区立図書館（所蔵は
中央・四谷・下落合図書館のみ）でDVDを貸し出します。
問区政情報課広報係☎（5273）4064・FAX（5272）5500
※ケーブルテレビの受信については、ジェイコム東京☎0120（999）000

（午前9時~午後6時）へ。

新宿区コールセンター

しんじゅくコール
12月31日㈫～1月3日㈮は休みます

　12月31日㈫は本庁舎の全館消毒のため臨時休止します。 
1月1日㈷～3日㈮の定休と合わせ、12月31日㈫～1月3日㈮の 
4日間、休止します。
問区政情報課広聴係☎（5273）4065・FAX（5272）5500

☎（3209）9999・FAX（3209）9900

12月29日㈰～1月5日㈰・15日㈬
　住民記録・印鑑登録・税システムの更新・定期保守作業に伴い、同サービス
を休止します。
問▶住民票・印鑑登録証明書…戸籍住民課住民記録係☎（5273）3601・FAX（3209）
1728、▶税証明…税務課収納管理係☎（5273）4139・FAX（3209）1460

コンビニ交付サービスを休止します

1月1日〜15日に放送します

　1月5日号はありません。次々回は1月15日号です。
問区政情報課広報係☎（5273）4064・FAX（5272）5500

1月1日に発行します

新宿アイランドタワー直結通路から
各方面への地下通路が延びています

年末年始の区役所の業務
区役所・特別出張所・保健センター等
12月28日㈯～1月5日㈰は閉庁します

　区立図書館等の休館日は施設ごとに異なります。詳しくは、 
各施設にご確認ください。広報新宿12月15日号7面でもご案
内しています。

■年末年始のブックポスト
　（12月28日㈯午後5時～1月4日㈯午前9時）
　中央（大久保3-1-1）・四谷（内藤町87）・大久保（大久保2-12-7）
図書館のブックポストは年末年始も利用できます（上記以外は1月
4日㈯午前9時から）。詳しくは、中央図書館☎（3364）1421へお
問い合わせください。

次回の
広報新宿は
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