
がん予防講演会
～がんを予防する為に
今あなたにできる事～

令和７年度 成人保健講演会

対象：区内在住の方 先着３０名

会場：四谷保健センター ３階ホール
（新宿区四谷三栄町１０－１６）

講師：国立健康危機管理研究機構
国立国際医療センター

人間ドック科 林 裕子 医師

お申込み：電話かFAX
または新宿区ホームページより
お申込みください

【四谷保健センター（お問い合わせ先）】
TEL ０３－３３５１－５１６１
FAX ０３－３３５１－５１６６

日時：令和７年10月28日（火）

午後１時３０分～午後３時１５分

申込開始

一生のうちで２人に１人は診断される“がん”。
がんを予防する為の「５つの健康習慣」と

早期発見の為の検診について正しく学びましょう。

新宿区ホームページ



会場までのアクセス

●FAX申し込み票●

申し込み講演名 がん予防講演会～がんを予防する為に今あな
たにできる事～

ふりがな

氏名

住所

電話番号

FAXをご希望の方は下記に必要事項を記載し送付ください。
（ＦＡＸ０３－３３５１－５１６６）

四谷保健センター ３階ホール
新宿区四谷三栄町１０－１６
《最寄り駅》
東京メトロ丸ノ内線「四谷三丁目駅」下車 ４番出口 徒歩５分

都営地下鉄新宿線 「曙橋駅」下車 A４出口 徒歩１０分

東京メトロ南北線・JR中央本線 「四ツ谷駅」 ２番出口 徒歩１０分
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