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本紙は新聞折り込みでお届けしています。主な区立施設・駅・スーパー・新聞販売店などにも置いています。新聞を購読していない方には個別配達します。

新宿区エコ・チェックダイアリーを配布します

●新宿エコ自慢ポイントから名称が変わり、より充実した内容になりました！

新宿環境アクションポイントアプリをご利用ください

　新宿環境アクションポイントは、食品ロス削減協力店の利用や電気・ガス使用量の削減等の行動で、ポイントを貯める
ことができます。ポイントは、到達度により景品と交換できるほか、ポイントの年間上位者には特別賞を差し上げます。 ゼロカーボンシティ新宿 

普及啓発キャラクター
もんぼん　

　令和6年度環境絵画・環境日記の受賞作
品等を掲載しています。毎月のエネルギー使
用量を記録でき、環境家計簿としても活用で
きます。
問 環境学習情報センター☎（3348）6277

配布場所 ▶環境対策課（本庁舎7階）、▶環境学習情報センター（西新
宿2-11-4、新宿中央公園内）、▶新宿リサイクル活動センター（高田馬場
4-10-2）、▶西早稲田リサイクル活動センター（西早稲田3-19-5）ほか

環 境 特 集環 境 特 集
12月2日から

▶新宿リサイクル活動センター、▶西早稲田リサイクル活動センター、▶環境学習情報
センター、▶ごみ減量リサイクル課ごみ減量計画係
問 ごみ減量リサイクル課ごみ減量計画係（本庁舎7階）☎（5273）3318

ポイント付与・景品交換窓口

アライグマ等の被害を
防ぎましょう
被害を防ぐポイント ▶ごみは朝に出す、▶敷地内の果実は早めに収穫
し、落下した果実はすぐに処理する、▶縁の下・換気口・軒下等の穴をふ
さぐ、▶屋根に登れる庭木は枝を剪

せんてい
定する

問 環境対策課公害対策係☎（5273）3764

生活騒音に注意しましょう
　トラブル防止のためご自宅の生活騒音をチェックしま
しょう。区内在住・在勤・在学の方に騒音計（右写真）を貸
し出しています。貸出期間は1週間です。貸し出しを希望
する方は、事前に電話でお問い合わせください。
問 環境対策課公害対策係（本庁舎7階）

1 アプリをダウンロードして利用登録
　「スマートポイント帳」アプリをスマートフォン
にダウンロードして利用登録することで、新宿
環境アクションポイントアプリに参加できます

（利用登録で３０ポイント付与）。
※アプリを利用できない方は、ごみ減量リサイ
クル課ごみ減量計画係へご相談ください。
※従前の紙カードは令和7年3月31日㈪で利
用できなくなります。
2  環境に配慮した行動を実施してポイントを

貯める
★主なポイント付与対象の行動
▶新宿区食品ロス削減協力店の利用、▶フードドライブへ
食料品の提供、▶電力・ガス使用量削減、▶環境イベントへ
の来場、▶レジ袋削減に協力（令和7年3月31日㈪で付与
対象から除外）
3 ポイントが貯まったら景品と交換する
　景品例は右上表のとおりです。

利用方法 景品の例
20ポイント　
バイオマス配合
ポリ袋50枚入り

30ポイント　
バイオマス配合
ポリ袋8枚入り

50ポイント　
ヤシノミ洗剤

50ポイント　
紙製クリアファイル

60ポイント　
バンブーおそうじ
スポンジシート

90ポイント　
マルチボウル

（麦わら配合） 4個組

100ポイント
保冷温ランチポット

※他にも環境に優しい景品を用意しています。

もんぼん
オリジナルデザイン

スマート
ポイント帳

App Store

Google Play

※往復はがきは、各記事で指定がある場合のみ。　※費用の記載のないものは、原則として無料。　
※電子メールは、件名に講座・催し名を記入。

日 =日時・期間
場 =会場・場所
対 =対象

費 =費用
持 =持ち物
主 =主催

共 =共催
申 =申込・申請方法
問 =問合せ

定 =定員
内 =内容
講 =講師

　 =オンライン開催　　　 =HPで詳しく

はがき・ファックス
等の記入例 ①講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな）

④電話番号（往復はがきの場合は、返信用にも住所・氏名）

講座・催し等の申し込み

…こども・教育 …すべての方…高齢者・介護 …事業者の方…障害のある方 …人材募集
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