
広報新宿は、新宿区ホームページ、
webサイトやアプリからもご覧いただけます。

マイ広報紙 アプリ「マチイロ」
App Store

アプリ「マチイロ」
Google Play ストア

新宿区
ホームページ

区のサービス・手続き・施設のご案内発行：新宿区　
編集：区政情報課　
〒160-8484  新宿区歌舞伎町1-4-1　☎（3209）1111
HP https://www.city.shinjuku.lg.jp/
※本紙に記載の電話番号は市外局番（03）を省略しています。

聴覚に障害がある方で「ファックス番号のない記事」へのお問い合わせは、
しんじゅくコールのファックスをご利用ください。
「新宿区総合案内用Aチャットボット」もあわせてご利用ください（24時間利用可）。

土・日曜日、夜間もご案内　
受付時間：�午前8時〜午後10時（ ）しんじゅくコール FAX（ ）

Aチャットボット

環境特集…4面 ／ 令和5年度 区職員の給与・職員数の状況等…6-7面 
生活支援相談窓口へご相談ください…8面 ／ 12月4日〜10日は人権週間 「誰か」のこと じゃない。…12面
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詳しくは2-3面でご紹介しています

予算編成作業を予算編成作業を
進めています進めています

令和
7年度
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好感度１番の
区役所

基本政策

健全な区財政の
確立

基本政策

賑わい都市・新宿の創造
基本政策

暮らしやすさ１番の新宿
基本政策

新宿の高度防災都市化と安全安心の強化
基本政策

区では現在、令和7年度の予算編成作業を進めています。
今回は、実行計画事業について、7年度予算見積もりの概要をお知らせします。なお、見積もり額は10月末

時点のもので、変更になる場合があります。
また、実行計画事業の見積もりの概要は、新宿区ホームページ（右二次元コード）でもご覧いただけます。

問財政課☎（5273）4049

主要な施策とその予算見積もり主要な施策とその予算見積もり の概要をの概要を
お知らせしますお知らせします

●日常生活の中で歩いてポイントを貯める「しんじゅく健康ポイント」等を実施し、区民の皆
さんが健康づくりに参加するきっかけをつくります。
●区オリジナル3つの体操・トレーニング「新宿いきいき体操」「新宿ごっくん体操」「しんじゅ
く100トレ」の普及啓発等により、高齢者が地域の中で人とつながりながら健康づくりや
介護予防・フレイル予防に取り組み、健康で生きがいのある生活が送れるよう支援します。

生涯にわたり心身ともに健康で暮らせる
健康寿命の延伸に向けた取組の充実

86,510千円

●効果的・効率的な業務の推進に向けて、業務手順や執行体制の見
直し、ICTの利活用による、窓口サービス・業務の見直し等に取り組
みます。

効果的・効率的な行財政運営

●デジタルトランスフォーメーション（DX)を推進し、区民の皆さんの利便性
の向上や、業務の効率化を図るため、DXに取り組む人材を育成します。

職員の能力開発、意識改革の推進

●生活困窮世帯等の学習支援を充実します。子ども本人の
意向を踏まえた進路選択ができるよう、子どもの生活リズム
に合わせ、学習や進路選択に向けた訪問支援を行います。ま
た、「新宿進学さぽーと教室」では、高校・大学等への進学支
援のほか、高校の中退を防止する支援も実施します。

セーフティネットの整備充実

72,879千円

●薬王寺地域ささえあい館やシニア活動館等での「地域支え合い活動」
の実施等により、高齢者の介護予防活動や日常生活を支援する体制を整
備します。
●要介護状態になっても住み慣れた地域で暮らし続けられるよう、払方
町に小規模多機能型居宅介護・認知症グループホーム等を整備します。

住み慣れた地域で暮らし続けられる
地域包括ケアシステムの推進

69,353千円

●地域コミュニティづくりの中心的組織である、町会・自治会が抱えている課題等を解決するた
め、希望する町会・自治会等にアドバイザーを派遣するほか、会員加入促進に向けた取り組みを
支援します。また、タワーマンションへの個別アプローチや、コミュニティづくりの好事例を情報
発信するなど、マンションと地域のコミュニティづくりの支援を行います。
●大久保通り周辺の混雑対策など課題解決に向け、区・町会・商店街等が一体となって取り組み
ます。

地域の課題を共有し、ともに考え、
地域の実情に合ったまちづくりの推進

102,066千円

●花園小学校内学童クラブの開設や戸山小学校内学童ク
ラブ等の定員を拡充します。
●妊娠届を出した方へ専門職が面接等を行う「ゆりかご・し
んじゅく」や、産後に健康状態の確認や育児相談等の支援を
受けられる「産後ケア事業」の実施等により、子どもや子育
て家庭を支援します。

安心できる子育て環境の整備

2,537,254千円
●家庭にひきこもりがちな児童・生徒へのICTを活用した学習支
援や、つくし教室（適応指導教室）をはじめとする取り組み等を通
して、不登校児童・生徒の社会的自立に向けた支援の充実を図り
ます。
●児童・生徒1人1台のタブレット端末を授業や家庭学習に活用する
ことで、個別最適な学びや協働学習による深い学びを実現します。

未来を担う子どもたちの生きる力を
伸ばす教育の充実

2,130,216千円
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●建築物の耐震診断・補強設計等への助成等を行うほか、がけ・擁壁の
安全化のため、技術者派遣や工事費用の助成等を行います。
●道路の無電柱化を推進し、災害に強いまちづくりや歩行空間のバリア
フリー化、美しい都市景観づくりを目指します。

災害に強い、逃げないですむ
安全なまちづくり

1,796,335千円

●新宿通りや中央病院通りなど、道路のバリアフリー整備
工事を実施し、高齢者・障害者・子育て世代など、全ての人
が安全で安心して通行できる歩行環境を整備します。

道路環境の整備

964,222千円

●防災対策啓発を行うほか、アドバイザーを派遣し
防災講話を実施します。また、自主防災組織へ防災
資機材を支給し、その活動を支援します。

災害に強い体制づくり

25,623千円

●新宿中央公園に四季を通じて花などの魅力を感じられる「花のもり」を整
備します。また、赤ちゃんや小さなお子さんを連れた方々にも快適に公園を
利用してもらえるよう、ちびっこ広場に乳幼児等休憩施設を整備します。

豊かなみどりの創造と
魅力ある公園等の整備

489,596千円

●CO2排出削減に向け、省エネルギー・創エネルギー機器等の導入に
対する補助を実施します。また、「新宿の森」の整備面積を拡大し、CO2
吸収量を増やすほか、区有施設の照明設備の計画的なLED化を進める
など、「ゼロカーボンシティ新宿」の実現に向けて取り組みます。

地球温暖化対策の推進

734,177千円
●アニメ・漫画とタイアップした区内文化施設やスポットなど
の周遊イベントを開催し、区の魅力をPRします。また、区内の
貴重な文化資源などを全国に広く情報発信し、区内回遊を促
進します。

まちの歴史や記憶、文化、芸術など
多様な魅力による賑わいの創造

62,001千円

92,888千円 8,081千円

令和
7年度

予算編成の流れ
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本紙は新聞折り込みでお届けしています。主な区立施設・駅・スーパー・新聞販売店などにも置いています。新聞を購読していない方には個別配達します。

新宿区エコ・チェックダイアリーを配布します

●新宿エコ自慢ポイントから名称が変わり、より充実した内容になりました！

新宿環境アクションポイントアプリをご利用ください

　新宿環境アクションポイントは、食品ロス削減協力店の利用や電気・ガス使用量の削減等の行動で、ポイントを貯める
ことができます。ポイントは、到達度により景品と交換できるほか、ポイントの年間上位者には特別賞を差し上げます。 ゼロカーボンシティ新宿 

普及啓発キャラクター
もんぼん　

　令和6年度環境絵画・環境日記の受賞作
品等を掲載しています。毎月のエネルギー使
用量を記録でき、環境家計簿としても活用で
きます。
問 環境学習情報センター☎（3348）6277

配布場所 ▶環境対策課（本庁舎7階）、▶環境学習情報センター（西新
宿2-11-4、新宿中央公園内）、▶新宿リサイクル活動センター（高田馬場
4-10-2）、▶西早稲田リサイクル活動センター（西早稲田3-19-5）ほか

環 境 特 集環 境 特 集
12月2日から

▶新宿リサイクル活動センター、▶西早稲田リサイクル活動センター、▶環境学習情報
センター、▶ごみ減量リサイクル課ごみ減量計画係
問 ごみ減量リサイクル課ごみ減量計画係（本庁舎7階）☎（5273）3318

ポイント付与・景品交換窓口

アライグマ等の被害を
防ぎましょう
被害を防ぐポイント ▶ごみは朝に出す、▶敷地内の果実は早めに収穫
し、落下した果実はすぐに処理する、▶縁の下・換気口・軒下等の穴をふ
さぐ、▶屋根に登れる庭木は枝を剪

せんてい
定する

問 環境対策課公害対策係☎（5273）3764

生活騒音に注意しましょう
　トラブル防止のためご自宅の生活騒音をチェックしま
しょう。区内在住・在勤・在学の方に騒音計（右写真）を貸
し出しています。貸出期間は1週間です。貸し出しを希望
する方は、事前に電話でお問い合わせください。
問 環境対策課公害対策係（本庁舎7階）

1 アプリをダウンロードして利用登録
　「スマートポイント帳」アプリをスマートフォン
にダウンロードして利用登録することで、新宿
環境アクションポイントアプリに参加できます

（利用登録で３０ポイント付与）。
※アプリを利用できない方は、ごみ減量リサイ
クル課ごみ減量計画係へご相談ください。
※従前の紙カードは令和7年3月31日㈪で利
用できなくなります。
2  環境に配慮した行動を実施してポイントを

貯める
★主なポイント付与対象の行動
▶新宿区食品ロス削減協力店の利用、▶フードドライブへ
食料品の提供、▶電力・ガス使用量削減、▶環境イベントへ
の来場、▶レジ袋削減に協力（令和7年3月31日㈪で付与
対象から除外）
3 ポイントが貯まったら景品と交換する
　景品例は右上表のとおりです。

利用方法 景品の例
20ポイント　
バイオマス配合
ポリ袋50枚入り

30ポイント　
バイオマス配合
ポリ袋8枚入り

50ポイント　
ヤシノミ洗剤

50ポイント　
紙製クリアファイル

60ポイント　
バンブーおそうじ
スポンジシート

90ポイント　
マルチボウル

（麦わら配合） 4個組

100ポイント
保冷温ランチポット

※他にも環境に優しい景品を用意しています。

もんぼん
オリジナルデザイン

スマート
ポイント帳

App Store

Google Play

※往復はがきは、各記事で指定がある場合のみ。　※費用の記載のないものは、原則として無料。　
※電子メールは、件名に講座・催し名を記入。

日 =日時・期間
場 =会場・場所
対 =対象

費 =費用
持 =持ち物
主 =主催

共 =共催
申 =申込・申請方法
問 =問合せ

定 =定員
内 =内容
講 =講師

　 =オンライン開催　　　 =HPで詳しく

はがき・ファックス
等の記入例 ①講座・催し名 ②〒・住所 ③氏名（ふりがな）

④電話番号（往復はがきの場合は、返信用にも住所・氏名）

講座・催し等の申し込み

…こども・教育 …すべての方…高齢者・介護 …事業者の方…障害のある方 …人材募集

ピックアップ



令和6年（2024年）11月25日発行 5

広報新宿の個別配達に関するお問い合わせは、広報新宿個別配達コールセンター☎（5358）9537（土・日曜日、祝日等を除く午前8時30分～午後5時15分）・FAX（3361）0755へ。

　本会議の様子は新宿区ホームページ（右二次元コード）
でご覧いただけます。
問議会事務局調査管理係☎（5273）3534

令和6年第4回区議会定例会

期日 開会時間 会議・委員会の名称
11月28日㈭

午前10時

本会議（代表質問等）

11月29日㈮ 本会議（代表質問・一般質問、議案の提
案説明等）

12月2日㈪・3日㈫ 常任委員会（総務区民、福祉健康、環境
建設、文教子ども家庭）

12月4日㈬ 特別委員会（防災等安全対策、自治・議
会・行財政改革等）

12月5日㈭ 特別委員会（文化観光産業等、本庁舎対
策等）

12月9日㈪ 午後2時 本会議（議案の採決、意見書・決議の採
決等）

※日程は変更になることがあります。詳しくは、お問い合わせください。

　新宿区名誉区民の高
たかしな

階秀
しゅうじ

爾さん（美術評論・文化振興）が10月17日逝去
されました（享年92歳）。
　高階秀爾さんは、昭和28年に東京大学教養学部教養学科を卒業後、同
大学大学院在学中に、フランス政府招

しょうへい
聘給費留学生として渡仏し、パリ大

学付属美術研究所・ルーブル学院で西洋美術史を専攻しました。
　帰国後、昭和46年から東京大学で助教授、教授を歴任し、優れた後進の
育成に力を注ぐとともに、西洋美術の研究や評論活動を行い、国際美術史学会など多くの国際
シンポジウム・会議における研究発表等、大きな業績を残しています。
　国立西洋美術館長、大原美術館長を務めるなど、豊かな知識と経験により美術館運営におい
ても大きな実績を挙げたほか、文化審議会の初代会長をはじめとする数多くの公的な委員も歴
任されました。
　平成17年には文化功労者として顕彰され、平成24年には文化勲章を受章するほか、令和2年
に日本藝術院長に就任するなど、我が国の文化行政にも大きく尽力されました。
　区においても文化芸術の振興に力を注ぎ、「新宿区文化芸術振興基本条例」の成立に尽力し、
平成22年「新宿区文化芸術振興会議」会長に就任されました。
　区では平成25年3月、高階秀爾さんの社会文化への貢献、功績をたたえ、名誉区民の称号を
贈りました。
　謹んでご冥福をお祈り申し上げます。
問総務課総務係☎（5273）3505

名誉区民の高階秀爾さんが逝去

　障害者週間（12月3日〜9日）に併せて開催
します。当日直接、会場へおいでください。
●障害者作品展
日 12月3日㈫正午〜9日㈪午後3時
場四谷地域センター（内藤町87）
●�障害者福祉施設共同バザール・障害者作品展
日▶12月4日㈬午前10時30分〜午後7時、 
▶5日㈭午前10時30分〜午後5時
場新宿駅西口広場イベントコーナー
※売り上げは商品を製作した障害のある方
に還元されます。
●障害者理解啓発パネル展・障害者作品展
日 12月4日㈬〜10日㈫
場区役所本庁舎1階ロビー
共通事項
問 障害者福祉課事業指導係☎（5273）
4253・FAX（3209）3441

手づくり
マーケット in新宿

マンション管理計画認定手続支援サービス�
手数料補助金をご活用ください
　区では、2月からマンション管理計画認定制度を開始し、既に多くの
マンション管理組合から認定の申請や問い合わせをいただいています。
　また、4月からマンション管理計画の認定取得を支援・促進するた
め、申請時に利用するマンション管理計画認定手続支援サービスの
手数料を補助する事業を開始しました（補助額…サービス利用料1万
円／事前確認審査料上限4万円）。既に認定を取得したマンションの
管理組合もご利用いただけます。
※同補助金を利用するには、お住まいのマンション管理組合の総会等
での決議が必要です。詳しくは、新宿区ホームページ（上二次元コー
ド）をご覧ください。
問住宅課居住支援係☎（5273）3567

快適なマンションライフのために 46

木造住宅の不燃化建て替え等に助成しています
木造住宅密集地域等の解消に向けて
　木造住宅密集地域等のうち、特に不燃化を促進すべき地域等
を対象に、現存する木造住宅を準耐火建築物等にするための不
燃化建て替えや除却（取り壊し）に助成しています。不燃化建て
替えや除却への助成は、一部を除き事前の耐震診断（今年度の予備耐震診断

（無料）の申請期限は令和7年1月31日㈮）が必要です。お早めにご相談くだ
さい。
※工事等の契約は、必ず助成金の交付決定後に行ってください。
●不燃化建て替えへの助成
対内▶昭和56年5月31日以前の着工で耐震診断の結果、耐震性が不足し
ていると診断された木造住宅…補助対象事業費の4分の3以内（1件につき
300万円を限度）

▶左下記以外の木造住宅…補助対象事業費の4分の3以内（1件につき100
万円を限度）
●除却（取り壊し）への助成
対内昭和56年5月31日以前の着工で耐震診断の結果、耐震性が不足して
いると診断された木造住宅…補助対象事業費の4分の3以内（1件につき50
万円を限度）
対象地域 以下の町丁目の全域または一部
▶赤城下町、▶赤城元町、▶市谷柳町、▶市谷山伏町、▶榎町、▶改代町、 
▶神楽坂１〜６丁目、▶上落合１〜３丁目、▶北新宿２丁目、▶左門町、▶信濃
町、▶須賀町、▶築地町、▶天神町、▶中里町、▶西新宿５丁目、▶弁天町、 
▶南榎町、▶南元町、▶山吹町、▶矢来町、▶四谷３丁目、▶若葉１〜３丁目
問防災都市づくり課☎（５２７３）３８２９
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給
与

令和5年度  区職員の
給与・職員数の状況等

◆人件費の状況（地方財政状況調査より）
区分 住民基本台帳人口

（6年1月1日現在）
歳出額
（A） 実質収支 人件費

（B）
人件費率
（B÷A）

(参考）
4年度の人件費率

5年度 349,226人 178,299,812千円 3,773,771千円 26,340,623千円 14.7% 15.8%
※決算額は普通会計決算によるものです。
※人件費には特別職に支給される給料・報酬等を含みます。
※6年1月1日現在の区の住民基本台帳人口は、349,226人（うち外国人は43,897人）です。

◆職員給与費の状況（地方公務員給与実態調査より）
区分 職員数

（A）
給与費 1人当たり給与費

（B÷A）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B)
5年度 2,694人 9,520,270千円 3,771,984千円 4,581,569千円 17,873,823千円 6,634千円

※職員数は「地方公務員給与実態調査」による5年4月1日現在の普通会計に属する職員の人数です。
※職員手当には退職手当を含みません。

◆職員の平均給料月額、平均給与月額と平均年齢の状況� （6年4月1日現在）
区分 平均給料月額 平均給与月額 平均年齢

一般行政職 新宿区 300,821円 431,610円 40歳 3月
東京都 318,089円 458,519円 42歳 6月

技能労務職 新宿区
284,110円 397,587円 51歳 6月

うち清掃職員 283,148円 403,854円 50歳 0月
うち用務員 294,243円 372,420円 58歳 3月

東京都 286,976円 388,004円 50歳 6月

◆一般行政職の級別職員数の状況� （6年4月1日現在）
区分 6級 5級 4級 3級 2級 1級

計標準的な
職務内容 部長 課長 課長補佐 係長

主査 主任
2級～6級までの
職務の級に属さな

い係員
職員数 19人 68人 95人 249人 587人 558人 1,576人
構成比 1.2% 4.3% 6.0% 15.8% 37.3% 35.4% 100%

※新宿区の給与条例に基づく給料表の級区分によります。 ※職員数は「地方公務員給与実態調査」の分類による一般行政職の人数です。 
※標準的な職務内容は、それぞれの級に該当する代表的な職務です。 ※構成比は端数を調整しています。

◆退職手当の状況� （6年4月1日現在）
区分内容

新宿区 国
自己都合 定年・勧奨 自己都合 定年・勧奨

支給率

勤続20年 18.00月分 24.55月分 19.6695月分 24.586875月分
勤続25年 28.00月分 32.95月分 28.0395月分 33.27075月分
勤続35年 39.75月分 47.70月分 39.7575月分 47.709月分
最高限度 39.75月分 47.70月分 47.709月分 47.709月分

加算措置
定年前早期退職特例措置

（2～20％加算）
定年前早期退職特例措置

（3～45％加算）
職員1人当たり平均支給額 2,069千円 19,075千円 －

※職員1人当たり平均支給額は、5年度に退職した全職員に係る平均額です。

◆特別職の報酬等の状況� （6年4月1日現在）
区分 給料・報酬 地域手当 支給額計 期末手当

給料 区長 1,172,000円 152,360円 1,324,360円
6月期
12月期

計

1.55月分
1.55月分

3.10月分

副区長 940,000円 122,200円 1,062,200円

報酬
議長 948,000円 － 948,000円

副議長 809,000円 － 809,000円
議員 619,000円 － 619,000円

区分 算定方式
退職時給料月額に次に掲げる割合を得た額 1期の手当額 支給時期

退職手当 区長 退職時給料月額×勤続期間1年につき100分の437 20,486,560円 任期満了時
副区長 退職時給料月額×勤続期間1年につき100分の301 11,317,600円 任期満了時

※副区長には、このほかに通勤手当が支給されます。

◆定員管理の取り組み
　区では、より簡素で効率的な行政運営
を推進するために「定員適正化計画」を策
定し、計画的に職員定数の削減に取り組
んでいます。

（参考）定員適正化計画の取り組み実績� （単位：人）

年度 20～23
年度計

24～27
年度計

28～29
年度計 30年度 元年度 ２年度 ３年度 ４年度 ５年度

計画 ▲202 ▲201 ▲25 ▲8 ▲8 ▲3 ▲11 ▲12 ▲6
実績 ▲207 ▲219 ▲42 ▲8 ▲8 ▲3 ▲11 ▲12 ▲6

※各定員適正化計画に基づく平成20年度～令和5年度の計画と実績を掲載しています。

◆給与の種類と内容　6年4月1日現在（6年度特別区人事委員会勧告前の金額・月数）

◆ラスパイレス指数の状況
※ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を100とした
場合の地方公務員の給与水準を示す指数です。

区分 新宿区 特別区平均
30年度 99.7 100.1
5年度 98.3 98.6

ボーナスに相当する手当

支給割合 新宿区 国
期末 勤勉 期末 勤勉

6月期 1.20月分
（0.675）

1.125月分
（0.55）

1.225月分
（0.6875）

1.025月分
（0.4675）

12月期 1.20月分
（0.675）

1.125月分
（0.55）

1.225月分
（0.6875）

1.025月分
（0.4675）

計 2.4月分
（1.35）

2.25月分
（1.1）

2.45月分
（1.375）

2.05月分
（0.935）

職務段階等に応じた加算措置 有 有
※（　　）は再任用職員の支給割合

退職時に支給される一時金（右上表「退職手当の状況」参照）

著しく危険、不健康、そのほか特殊な業務に就いたときに支給する手当
手当の種類
(５種類）

特定危険現場業務手当、福祉事務所現業手当、児童相談所等
現業手当、感染症予防業務従事手当、清掃業務従事手当

職員全体に占める手当支給職員の割合 9.2％
※支給対象職員1人当たり平均支給年額（5年度）147,837円
※支給額・支給職員の多い手当は清掃業務従事手当、福祉事務所現業手当

時間外勤務を行った職員1人当たり平均支給年額（5年度）366,300円

休日給・宿日直手当・夜勤手当・管理職特別勤務手当・災害派遣手当

区分 新宿区 国
配偶者・その他扶養親族 6,000円 6,500円

扶養親族たる子 9,000円 10,000円
※満15歳の年度初め～満22歳の年度末の扶養親族である子について4,000円を加算（国の加算額は5,000円）

民間における賃金や物価が高い地域に勤務する職員に支給する手当
支給率 20%

※国は地域区分により0％～20％
※職員1人当たり平均支給年額（5年度）685,084円

世帯主・これに準ずる者
月額家賃27,000円以上を負担する者 8,300円

加算額 当該年度末年齢27歳までの者 18,700円
当該年度末年齢28歳～32歳の者 9,300円

※国の借家等居住者への支給限度額28,000円

民間の基本給に相当し、仕事の内容や責任に応じて、給料表・級などにより区分しています。

管理職手当・初任給調整手当・単身赴任手当

運賃相当額（1か月当たりの支給限度額55,000円。国の支給限度額も同じ）
※原則年2回、4月・10月に6か月分を一括支給

職員の給与等

◆部門別職員数（一般職）の状況と主な増減理由� （各年度4月1日現在）
区分

部門
職員数 対前年度増減数

（▲は減） 主な増減理由６年度 ５年度

普
通
会
計
部
門

一般行政部門

議会 16人 16人 0 －
総務 475人 467人 8 本庁舎対策等担当課の新設・戸籍法改正対応による増
税務 101人 100人 1 職員配置の調整による増
民生 1,076人 1,074人 2 子ども・子育て支援や臨時給付金対応による増
衛生 450人 465人 ▲15 感染症関連業務の縮小による減
労働 5人 5人 0 －
農林 0人 0人 0 －
商工 20人 21人 ▲1 育休任期付職員の減

土木 289人 279人 10 街路樹管理指針見直し・盛土規制法検査対応による増
育休任期付職員の増

小計（Ａ） 2,432人 2,427人 5 －

特別行政部門 教育（Ｂ） 267人 267人 0 給食費無償化・教員の働き方改革取り組み強化による増
学校用務業務委託による減

普通会計部門合計
（Ｃ＝Ａ＋Ｂ） 2,699人 2,694人 5 －

公営企業等会計部門（D） 164人 161人 3 職員配置の調整による増

総計（Ｃ＋Ｄ） 2,863人
[2,798]

2,855人
[2,798]

8
[0] －

※職員数は一般職に属する職員のうち、地方公務員の身分のある休職者・再任用フルタイム職員・育休任期付職員等を含み、再任用短時間職員・臨時的任用職員・会計年度任用職員・被災地
派遣以外の派遣職員を除いています。 
※[　　]内は、条例定数の合計です（休職、育児休業等の職員は、定数外）。

　区職員の給与・定員管理に関する職員数の状況等の概要を
お知らせします。
問人事課▶職員の給与等…給与福利係☎（5273）4057
▶職員数の状況等…人事係☎（5273）4027

職員数の状況・定員適正化の概要等

一
定
の
時
期
に

支
給
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る
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の
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扶養手当

地域手当

住居手当

通勤手当

給料

その他

特殊勤務手当

時間外勤務手当

その他

期末・勤勉手当

退職手当
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オンラインで実施する講座・イベントは視聴できる機器をお持ちの方が対象です（通信費等は申込者負担）。

区民保養施設区民保養施設の利用申し込み
受付窓口・電話 区保養施設受付（本庁舎1階）☎（5273）3881
受付日時 月～金曜日午前9時～午後5時。土・日曜日、祝日は㈱日本旅行
☎（5369）3902（午前10時～午後6時。電話受け付けのみ）へ。
インターネット予約（空き室予約のみ） 新宿区ホームページ

（右二次元コード）から利用者登録・宿泊予約ができます。
●令和7年4月宿泊分から利用料金と予約開始日の一部が変わります
　詳しくは、新宿区ホームページ（右上二次元コード）をご覧ください。

抽選（区民抽選予約）
申込期間 12月1日㈰～10日（必着）
申 受付窓口・特別出張所・生涯学習スポーツ課（第1分庁舎7階）で配布してい
る抽選はがきでお申し込みください。12月18日㈬ごろまでに結果通知が届
かない場合は、受付窓口へお問い合わせください。

空き室予約（抽選後）
　抽選後の空き室は、「区民優先予約」「一般予約」の順に電話や受付窓口、
インターネットで予約を受け付けます（いずれも先着順）。空き室の状況は、受付
窓口・特別出張所のほか、㈱日本旅行の空室情報ホームページ（HP https://
shinjuku-hoyoshisetsu-yoyaku.kumin.tokyo/calendar-availability）で
確認できます。
申込開始日 ▶区民優先予約…12月21日㈯、▶一般予約…令和7年1月4日㈯
令和7年3月の休館日 ▶グリーンヒル八ヶ岳…3日㈪～6日㈭
●新宿駅西口発グリーンヒル八ヶ岳直行便バスツアー
　往復バスと宿泊・観光（2泊3日）のセットです（申し込みには宿泊予約が必要）。
令和7年3月の出発日・コース ▶11日㈫…妻

つまごじゅく
籠宿・馬

まごめじゅく
籠宿・梅

うめひゃっかえん
百花園、 

▶17日㈪…忍
おしのはっかい

野八海・河口湖
問 グリーンヒル八ヶ岳☎0551（32）7011

令和7年3月宿泊分　箱根つつじ荘・グリーンヒル八ヶ岳

警察官を名乗る詐欺に注意！
　警察官を名乗り、「あなたの口座が犯罪に利用されている」「あなたの携帯電話が犯罪に利
用されている」などと電話をかけてきます。その後、SNSやビデオ通話に誘導し、偽の警察手
帳や逮捕状を見せてきたり、「資産を保護する」「保釈金が必要」等と不安をあおり、インター
ネットバンキングや暗号資産取引口座での振り込みを指示してきます。
　警察官がSNSやビデオ通話で連絡を取ることはあ
りません。すぐに110番通報をしてください。
警察署代表電話 
▶牛込☎（3269）0110
▶新宿☎（3346）0110
▶戸塚☎（3207）0110
▶四谷☎（3357）0110
問 危機管理課危機管理係☎（5273）3532

区内の特殊詐欺被害認知件数（10月）
主な詐欺の種類 件数

オレオレ詐欺 9件
預貯金詐欺 1件
架空料金請求詐欺 0件
還付金詐欺 3件
キャッシュカード詐欺盗 0件
合計 13件

※区危機管理課調べ

詐欺被害防止 一言アドバイス詐欺被害防止 一言アドバイス

　区では、令和6年9月能登半島大雨災害義援
金の募金箱を次のとおり設置しています。
設置期間 令和7年3月14日㈮まで
設置場所 区役所本庁舎、特別出張所、新宿コズ
ミックセンター（大久保3-1-2）、区立図書館ほか
※物品の寄付は受け付けていません。
※お預かりした義援金は、全額日本赤十字社へ
送ります。
※区職員が自宅等を訪問し、義援金をお願いす
ることはありませんので、ご注意ください。
問 総務課総務係☎（5273）3505

令和 6年 9月
能登半島大雨災害
義援金にご協力を

　生活支援相談窓口では、生活を立て直したい、仕事や家計に関
する相談がしたい、経済的に困っている等の困りごとに対して、相
談支援員が一人一人の話を聞き、関係機関と連携しながら問題の
解決に向けて支援します。相談先が分からない場合も、お気軽に
ご相談ください。

※一部の支援には、要件等があります。詳しくは、お問い合わせください。

問 生活福祉課生活支援相談窓口（第2分庁舎1階）☎（5273）3853

相談事例
▶生活を立て直したい
▶仕事を見つけたい
▶なかなか仕事が続かない
▶家計の相談がしたい
▶家賃の支払いが困難

▶ 子どもの学習に不安があるが、
経済的に難しい

▶ 住居を失くしてしまい、住む家
がない

生活支援相談窓口へ
ご相談ください

（仮称）新宿区町会・自治会活性化推進条例（素案）への
ご意見ありがとうございました

パブリック・コメント実施結果を
公表しています

　区では、同条例の制定への
パブリック・コメントを実施し、
１３０件の意見をいただきまし
た。いただいたご意見と区の考
え方は下記閲覧場所で閲覧で
きるほか、新宿区ホームページ

（右二次元コード）でご覧いただけます。
閲覧場所 ▶地域コミュニティ課、▶区政情報課

（本庁舎３階）、▶区政情報センター（本庁舎１
階）、▶特別出張所
問 地域コミュニティ課コミュニティ係（本庁舎1階）☎（5273）
4127
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新宿区役所本庁舎・第１分庁舎・第２分庁舎の代表電話は☎（3209）1111、新宿区ホームページは HPhttps://www.city.shinjuku.lg.jp/です。

●親子で食育ワークショップ
　お子さんと一緒にできる箸置き
作りや、お正月にちなんだお話をし
ます。
日 12月14日㈯午後1時30分〜3時30分
対区内在住の5歳〜中学生のお子さんと保護者、
18組
申 11月27日㈬から電話で問合せ先
へ。先着順。新宿区ホームページ（右
二次元コード）からも申し込めます。
場問東新宿保健センター（新宿7-26-4）☎（3200）
1026

●介護者家族会
日 場▶①四谷の会…５日㈭午後１時30分〜３時
30分／四谷保健センター等複合施設（四谷三栄
町10-16）、▶②フレンズ…17日㈫午前10時〜
12時／デンマークイン新宿（原町2-43）、▶③わ
きあいあい…11日㈬午後１時30分〜３時30分／
若松地域センター(若松町12-6)、▶④大久保・
あった会…10日㈫午後１時30分〜３時30分／大
久保地域センター（大久保2-12-7）、▶⑤いっぷく
の会…21日㈯午後１時30分〜３時30分／落合
第一地域センター（下落合4-6-7）、▶⑥かずら会
…20日㈮午後１時〜３時／落合第二地域センター

（中落合4-17-13）、▶⑦ひととき…19日㈭午後1
時30分〜3時30分／柏木地域センター(北新宿
2-3-7) 
●認知症介護者家族会
日場▶⑧水曜日の会…18日㈬午前10時30分〜
12時／西新宿シニア活動館（西新宿4-8-35）、 
▶⑨木曜日の会…12日㈭午後１時30分〜３時30
分／百人町地域交流館（百人町2-18-21）、▶⑩
金曜日の会…13日㈮午後１時30分〜３時30分／
四谷保健センター等複合施設
※⑨は講座「認知症介護の困りごと」を実施します。
申▶①〜⑧⑩は当日直接、会場へ（入退場自由）。 

▶⑨は電話かファックス（4面記入例のとおり記
入）で問合せ先へ。
問高齢者支援課高齢者相談第二係☎（5273）
4594・FAX（5272）0352

●いざその時に備えて～葬儀からお墓、手続きまで
日 12月13日㈮午後1時30分〜3時
対区内在住の50歳以上、20名
講是枝嗣人（一級葬祭ディレクター）
申 12月1日㈰から電話または直接、問合せ先へ。
先着順。
場問同館（戸山2-27-2）☎（3204）2422

●クリスマス音楽会
日 12月15日㈰午後2時〜3時10分
対区内在住の60歳以上、30名
内コカリナ（木の笛）と歌のアンサンブル演奏
出演 ゆるがるれ
申 12月2日㈪から電話かファックス（4面記入例の
とおり記入）または直接、問合せ先へ。先着順。
場 問同館（北新宿3-20-2）☎（5348）6751・ 
FAX（3369）0081

●�フラワーセラピー教室～ドライフラワーを�
使ってお正月用の壁飾りを作ろう
日 12月13日㈮午後1時30分〜3時
対区内在住で高次脳機能障害のある方、10名
費 600円（材料費）
申11月27日㈬〜12月10日㈫に電話かファックス

（4面記入例のほか障害名、手帳をお持ちの方は
手帳の種類を記入）または直接、問合せ先へ。先着
順。関係機関の方は見学できます。
場 問同センター（戸山1-22-2）☎（3232）3711

（日曜日、祝日等を除く）・FAX（3232）3344

●ディーバ・輝き（歌とピアノの調べ）
日 12月1日㈰午後0時30分〜4時30分
後援 新宿区
場申当日午後0時30分までに区内在住を確認で
きるもの（運転免許証等）をお持ちの上、直接、音
楽の友ホール（神楽坂6-30）へ。先着順。
問同イベント事務局☎090（1700）0585

ワーク・ライフ・�
バランスセミナー

●�多様な人材の活用推進セミナー～女性・シニア
の活用と兼業・副業の活用の仕方

　YouTubeでセミナーの動画（60分程度）を配信
します。後日、申込者に動画サイトのURLを送信し
ます。
配信期間 12月3日㈫〜令和7年1月6日㈪
対区内の企業経営者・管理職・従業員ほか
講森ゆき（㈱マイキャリア・ラボ代表取締役）
申 12月3日㈫〜令和7年1月5日㈰に所定の申込
書をファックスで問合せ先へ。新宿区ホームページ

（右二次元コード）からも申し込めま
す。申込書は問合せ先・特別出張所等
で配布しているほか、新宿区ホーム
ページから取り出せます。
問 男女共同参画課（荒木町16、ウィズ新宿） 
☎（3341）0801・FAX（3341）0740

　展示時間はお問い合わせください。
日 内▶3日㈫〜6日㈮…Natural Pigments 
Festival（絵画ほか）、▶9日㈪〜19日㈭…書墨展
こころ 相田武文×若松永晄、▶27日㈮・28日㈯
…夜展（絵画）
場問同館（西新宿2-11-4）☎（3348）6277

　くまモンのデビュー15周年を記念したロゴ
マーク等の竹あかりを展示します。熊本と新宿区
の絆を縁として灯される幻想的な光をお楽しみく
ださい。
日 12月4日㈬〜27日㈮午後4時30分〜8時
場同館（早稲田南町7）
共新宿区
問熊本県知事公室広報課☎096（333）2027

こども・教育

食育セミナー

高齢者・介護

12月の介護者家族会・�
認知症介護者家族会

戸山シニア活動館の催し

北新宿第二地域交流館の催し

障害のある方

障害者福祉センターの講座

すべての方

クラシックコンサートに�
区民30名を無料招待

エコギャラリー新宿�12月の展示

竹あかりが漱石山房記念館を�
彩ります

昨年の展示の様子

イベント 講座や催事などに関する情報を掲載しています
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　当日直接、会場へおいでください。自転車置場
はありません。
日 12月8日㈰午前10時30分～午後3時
内縁日・喫茶・工作・ゲーム・スタンプラリー（花苗の
配布あり）・登録団体発表会・フードドライブほか
場 問若松地域センター（若松町12-6）☎（3209）
6030

日 12月8日㈰午後1時30分～3時30分
曲目 「Sing Sing Sing」「Take The A Train」

「Michael Row The Boat Ashore」ほか
出演 福島ミサト、宮地スグル、関根敏行、加藤
真一、高橋徹（いずれもジャズ奏者）
申当日直接、会場へ。
場問柏木地域センター（北新宿2-3-7）☎（3363）
7036

日 12月11日㈬午後2時から（午後1時40分開場）
上映作品 「マイ・ダディ」（1時間56分）
申当日直接、会場へ。先着40名。
場問中央図書館（大久保3-1-1）☎（3364）1421

　ウェブ会議ツール「Zoom」を利用したオンライ
ンイベントです。
日 12月12日㈭午後6時45分～8時45分
内社会の構造変革のための共同体づくりを目指
しているNPO法人Wake Up Japanの活動紹介

（語り手は同法人）
申 11月27日㈬から電話かファックス・電子メール

（4面記入例のとおり記入）または直
接、問合せ先へ。先着40名。問合せ
先ホームページ（右二次元コード。 
HPhttps://snponet.net/）からも申し込めます。
問新宿NPOネットワーク協議会事務局（高田馬場
4-36-12）☎（5206）6527・FAX（5386）1318・ 

hiroba@s-nponet.net

日 12月17日㈫午後1時～5時
場 BⅠZ新宿（区立産業会館、西新宿6-8-2）
対区内在住の方、区内に土地や建物をお持ちの
方、10組（1人も可）
相談員 不動産鑑定士・宅地建物取引士・弁護士・
司法書士・税理士ほか
後援 新宿区
申 11月27日㈬～12月16日㈪に電話で問合せ先
へ。先着順。
問日本地主家主協会事務局☎（3320）6281（土・
日曜日を除く午前9時～午後4時30分）

●�世界に一つだけ、自分だけの�
コースターを作ろう
日 12月19日㈭午後2時～4時
場ふらっと新宿・新宿スポーツセンター店（大久保
3-5-1、同センター内）
対区内在住・在勤・在学の方、6名（小学生までは
保護者同伴）
申 1 1 月2 7日㈬か
ら電話かファックス

（4面記入例のとおり
記入）で問合せ先へ。
先着順。
問勤労者・仕事支援センター☎（5273）3852・ 
FAX（3208）3100

●�WordPressでホームページを作ってみよう！
（入門編）
日 12月21日㈯午後1時30分～3時30分
対活動団体のホームページ作成を予定している
方、広報・ホームページ運用の担当者ほか、20名
講山本武彦（NPO法人粋なまちづくり倶楽部理事）
費 1,000円（資料代等）
申 11月27日㈬から電話かファックス・電子メール

（４面記入例のとおり記入）または直
接、問合せ先へ。先着順。問合せ先
ホームページ（右二 次 元コード。 
HPhttps://snponet.net/）からも申し込めます。
場 問 新宿NPO協働推進センター（高田馬場
4-36-12）☎（5386）1315・FAX（5386）1318・ 

hiroba@s-nponet.net

●染で地域とつながろう講座
　中井・落合地域の地場産業の染色の歴史等を
学び、染色を軸にまちの活性化を目指すプロジェ
クト「染の小道」に参加して地域活動をしてみませ
んか。中井・落合地域の散策・染色体験・工房見学
等、染色を体験できます。
日 12月21日、令和7年1月18日・25日、2月1日・
15日いずれも土曜日午前10時～12時、全5回
対区内在住・在勤・在学の方、16名
申 11月27日㈬～12月10日㈫に電話で問合せ先
へ。応募者多数の場合は抽選。
場問同館（中落合1-7-1）☎（3565）6375（日曜日
を除く午前9時～午後6時）

1ささえーる歌声広場
日 12月24日㈫午前10時～11時30分
対区内在住の方、14名
内ハミングや歌による嚥

え ん げ
下機能等の促進とリズ

ム活動を通した身体機能のトレーニング

2ストレッチ3B（さんびー）体操
日 12月27日㈮▶午後1時15分～2時5分、▶午
後2時10分～3時（いずれも同じ内容）
対区内在住の方、各回15名
内ボール・ベル・ベルター（3B）の補助具を使い、音
楽に合わせてストレッチ
3パソコン講座
日 12月27日㈮午後1時30分～3時
対区内在住の60歳以上、5名
内Word、図形の基本操作
4からだが喜ぶおうちごはん
日令和7年1月14日・28日、2月4日・18日、3月4
日・18日の火曜日午後1時～3時、全6回
対区内在住の60歳以上、6名
内料理初心者向けのレシピほか
共通事項
申▶123は12月11日㈬まで、▶4は12月20
日㈮までに電話または直接、問合せ先へ。応募者
多数の場合は抽選。
場問同館（市谷薬王寺町20-40）☎（3353）2333

（土・日曜日、祝日を除く午前9時～午後6時）

若松ふれあいまつり

クリスマス・ジャズコンサート

水曜上映会

市民とNPOの交流サロン

相続・不動産無料相談会

裂き織コースター�ワークショップ

新宿NPO活動基礎講座

ささえーる�中落合の講座

ささえーる�薬王寺の講座

11月の新宿区の人口� 1日現在
（増減は前月比）

住民基本台帳人口� 353,511人（883人増）�
世帯数� 232,241世帯（890世帯増）

日本人 外国人

人口計 305,262人
（190人減）

48,249人
（1,073人増）

男 152,498人
（91人減）

25,260人
（595人増）

女 152,764人
（99人減）

22,989人
（478人増）

角筈図書館☎（5371）0010
▶NⅠSA講座（12/22）

戸山図書館☎（3207）1191
▶B

ボ ン ジ ュ ー ル
onjourフランス語であそぼう！ 

スペシャルおはなし会（12/14）
角筈図書館
▶英語おはなし会スペシャル（12/15）

一般向け

子ども向け

の催し
図書館

ホームページ
でもイベント
情報を発信 
しています 一般向け 子ども向け

イベントのつづき
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区のサービス・手続き・施設のご案内は、しんじゅくコール☎（3209）9999（午前8時〜午後10時）・FAX（3209）9900へ。 

対中小企業基本法第2条に規定する区内の中小
企業者・個人事業主
申令和7年1月31日㈮（概算払い申請は12月27日
㈮（いずれも消印有効））までに申請書を郵送で問合
せ先へ。応募要項・申請書は問合せ先や区政情報セ
ンター（本庁舎1階）等で配布している
ほか、新宿区ホームページ（右二次元
コード）からも取り出せます。
問産業振興課産業振興係（〒160-0023西新宿
6-8-2、BⅠZ新宿3階）☎（5273）3554

　区では、都市型軽費老人ホームの整備を促進す
るため、整備事業者を募集し、国・東京都の制度を
利用して整備費を助成しています。窓口での相談
を希望する方は、事前にご連絡ください。
問地域包括ケア推進課地域包括ケア推進係（本
庁舎2階）☎（5273）4193

●�年金記録や年金見込額を確認し�
将来の生活設計について考えてみませんか

　ねんきんネットでは、パソコンやスマートフォンか
らいつでもご自身の年金記録を確認できるほか、年
金見込額の試算もできます。詳しくは、日本年金機
構ホームページ（右二次元コード。 
HP https://www.nenkin.go.jp/n_
net/index.html）をご覧ください。
問 ねんきん定期便・ねんきんネット専用番号�
☎0570（058）555（ナビダイヤル）、050で始ま
る電話からは☎（6700）1144

　12月1日㈰から歳末・地域たすけあい運動募金
が始まります。
　募金は、「つながり ささえあう みんなの地域づ
くり」のスローガンのもと、区内で地域福祉のため
に活用されます。
問区社会福祉協議会☎（5273）2941

　例年12月は、年末にかけて交通事故・渋滞が

多く発生する傾向があります。交通事故防止のた
め、交通ルールを守り、正しい交通マナーを実践し
ましょう。
●重点項目
▶高齢者をはじめとする歩行者の安全の確保
▶夕暮れ時と夜間の交通事故防止
▶二輪車の交通事故防止
▶ 自転車と特定小型原動機付自転車等利用時の

交通ルール遵守の徹底
▶飲酒運転の根絶
▶違法駐車対策の推進
問交通対策課交通企画係☎（5273）4265

　現在改修工事のため休館している大ホールの利
用受け付けを令和7年12月利用分から順次、再開
します。手続き等詳しくは、新宿文化センターホーム
ページ（右二次元コード。HP https://
www.regasu-shinjuku.or.jp/
bunka-center/）をご覧ください。
問▶利用…同センター☎（3350）1141、▶工事…
文化観光課文化観光係☎（5273）4069

　12月2日㈪から、マイナンバーカー
ドを紛失した方や国外から転入した
方等、特に速やかに交付が必要な方
を対象に、申請から1週間以内に交付が受けられる
特急発行の仕組みが始まります。区役所本庁舎1
階の戸籍住民課でのみ受け付けます。詳しくは、新
宿区ホームページ（右上二次元コード）でご案内し
ています。
問戸籍住民課住民記録係☎（5273）3601

日 12月11日㈬午後2時〜4時
場 申傍聴を希望する方は当日直接、区役所本庁
舎4階401会議室へ。
問契約管財課契約係☎（5273）4075

日 12月13日㈮午前10時〜12時
申傍聴を希望する方は当日直接、会場へ。
場問中央図書館（大久保3-1-1）☎（3364）1421

日 12月19日㈭午前10時20分〜11時30分
場区役所本庁舎6階第2委員会室
申傍聴を希望する方は12月17日㈫までに電話か
ファックス（４面記入例のとおり記入）で問合せ先へ。

問景観・まちづくり課☎（5273）3831・FAX（3209）
9227

●北新宿一丁目仲町会
　宝くじの受託事業収入を財源に、自治総合セン
ターが実施しているコミュニティ助成事業を活用
し、同町会がおみこしを修繕しました。同事業は、
コミュニティ活動の促進と健全な発展、宝くじの社
会貢献広報を目的としています。
問地域コミュニティ課コミュニティ係☎（5273）
4127

　貸し出し方法等詳しくは、地域セン
ターで配布しているチラシ、新宿区
ホームページ（右二次元コード）でご
案内しています。
●地域センターの令和6年度購入物品
▶四谷…ボッチャコート・ステージセット・アルミス
タンド看板、▶牛込簞笥…テント、▶榎町…綿菓
子機・鉄板焼機、▶若松…テント、▶大久保…綿菓
子機・コードリール、▶戸塚…プロジェクター・クー
ラーボックス・輪投げセット、▶落合第一…ポップ
コーン機、▶落合第二…ポータブルスピーカー・餅
つき機、▶柏木…かき氷機、▶角筈…スクリーン
パーテーション・ホワイトボード
問地域コミュニティ課コミュニティ係☎（5273）
4127

　令和6年4月1日に改正民法が施行され、施行
日前に生まれたお子さんやその母親は施行日から
1年間に限り、嫡出否認の訴えを提起できます。さ
まざまな事情で出生届を提出できず、お子さんや
ご自身が戸籍に記載されていない場合は、法務局
や区市町村の戸籍窓口にご相談ください。また、
戸籍に記載されていないことでお困りの方をご存
知の方も、ご相談ください。
問▶東京法務局☎（５２１３）１３４４、▶区戸籍住民
課戸籍係（本庁舎1階）☎（５２７３）３５０６

　相続による不動産の取得を知ってから3年以内
に相続登記を申請する必要があります。詳しくは、
東京法務局ホームページ（右二次元
コード。HP https://houmukyoku.
moj.go.jp/tokyo/page000275.
html）をご覧ください。
問東京法務局☎（5213）1234

事業者の方

経営力強化支援事業補助金　�
間もなく申請締切日です

都市型軽費老人ホームの整備費助成

すべての方

11月30日は「年金の日」

歳末・地域たすけあい運動募金に�
ご協力ください

12月1日～7日は�
TOKYO交通安全キャンペーン

新宿文化センター（新宿6-14-1）の
予約手続きを再開します

マイナンバーカードの特急発行が�
始まります

労働報酬等審議会

図書館運営協議会

景観まちづくり審議会

宝くじの助成金で備品を�
整備しました

地域で使える物品を地域センターで
無料で貸し出しています

無戸籍の方はご相談ください

令和6年4月1日から相続登記の�
申請が義務になりました

お知らせ まちや暮らしに関する情報を掲載しています



令和6年（2024年）11月25日発行12 区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）を新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています。

新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。

新宿区公式SNS
@shinjuku_info @shinjuku.info アカウント名／新宿区 「新宿区チャンネル」

X（旧Twitter） Facebook YouTube

　当駅は新宿御苑の最寄り駅の一つで、1番出口を出ると、清々しい空気が
感じられます。1日の平均乗降者人数は4万7,000人（令和5年実績）で観光の
方が多く、新宿御苑の紅葉やお花見のシーズンは、毎年多くのお客さまにご
利用いただいています。平成元年2月に新宿御苑で執り行われた昭和天皇の

「大喪の礼」では、約20万人が沿道で葬列を見送ったといわれており、駅で
も入場を規制し、駅係員を増員して乗客の整理
に努めたという逸話が残っています。
　また、駅構内はホームの構造が特徴的で、荻窪
方面と池袋方面のホームが約20mずれた相対
式を採用しています。
　駅周辺には、おしゃれなカフェやランチスポットも
たくさんあります。ぜひ散策をお楽しみください。

東京メトロ丸ノ内線新宿御苑前駅Vol.04

「新宿御苑」のそばにあること
に由来

駅名の由来

1959年（昭和34年）3月15日開業年月日

　明治39年（1906年）、信州高
遠藩主内藤家の屋敷跡に造られ
た皇族の庭園で、戦後以降は国
民公園として一般開放されまし
た。園内の広さは58.3ha。風景
式庭園・整形式庭園・日本庭園を
巧みに組み合わせた複合式の庭
園です。庭園では毎年秋に「新宿
御苑 森の薪能」「菊花壇展」が開
催されています。

新宿御苑

四ツ谷地域区長にインタビュー！

四ツ谷地域区長 河﨑哲也さん

写真提供 環境省新宿御苑管理事務所

ホームの端からは特徴的な構
造がよく分かります

両ホームの壁には新宿御苑を表
現したガラススクリーンを設置

●女性の人権を守ろう
　暴力や職場でのセクシャル・ハラスメント、妊娠・出産を理
由とした不利益な取り扱い等の問題に、関心・理解を深め
ましょう。
●こどもの人権を守ろう
　いじめや虐待、体罰、性的搾取等の子どもを取り巻く問
題に、関心・理解を深めましょう。
●障害を理由とする偏見や差別をなくそう
　雇用場面での差別待遇や公共交通機関・店舗でのサー
ビス拒否等の問題に、関心・理解を深めましょう。
●外国人の人権を尊重しよう
　文化等の多様性を認め、言語・宗教・生活習慣等の違い
を正しく理解し、尊重し合うことの重要性への認識を深め
ましょう。
●性的マイノリティに関する偏見や差別をなくそう
　社会の中での偏見の目や、職場や学校での差別等の問
題に、関心・理解を深めましょう。
※上記5項目は令和6年度啓発活動強調事項の一部です。

●人権擁護委員による「人権・身の上相談」
　区では、毎月、人権擁護委員による「人権・身の上相談」を行っています。秘密は厳守します。
日毎月第1・第3金曜日（1月の第1週と祝日を除く。12月は6日・20日）午後1時～4時
場区役所第1分庁舎2階区民相談室
申前日（土・日曜日、祝日等を除く）までに電話で総務課総務係へ。

◎人権啓発パネル展を開催します
　区では、同週間に合わせて人権啓発パネル展
を開催します。
日12月4日㈬～10日㈫午前8時30分～午後5時

（10日㈫は午後7時まで）
場区役所本庁舎1階ロビー
内中学生人権作文コンテストや小学校で実施した

「人権の花」運動の報告、関連催事の周知ほか

　「世界人権宣言」が昭和23年（1948年）12月10日に国際連合総会で採択されたことを記念し、
12月10日を「人権デー」に定め、人権デーを最終日とする一週間を「人権週間」としています。
　人権は、人が人として生きていくために守られなければならない基本的権利です。人権問題を
「誰か」のことではなく、自分や自分の身近な人の問題と捉え、互いに人権を尊重し合う大切さに
ついて、この機会に考えてみませんか。
問総務課総務係☎（5273）3505・FAX（3209）9947

　人権侵害や日常生活の法律問題について、弁護士が電話で相談に応じます。
日 12月9日㈪午後5時～8時
※相談は1人につき10分程度です。
主問東京人権プラザ相談室☎（6722）0124・☎（6722）0125

夜間人権ホットライン☎（6722）0127

「誰か」のこと「誰か」のこと　　じゃない。じゃない。

人権に関する相談を受け付けています人権への関心と理解を深めましょう

12月4日～10日は

人権週間
法務省ホームページ

HP https://www.moj.go.jp/ 
JⅠNKEN/jinken03.html
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