
12 令和6年（2024年）11月15日発行 区長のメッセージ、写真日誌（活動記録）を新宿区ホームページ「区長の部屋」でご紹介しています。

新宿区は、環境への負荷を少なくし、未来の環境を創造するまちづくりを推進しています。

新宿区公式SNS
@shinjuku_info @shinjuku.info アカウント名／新宿区 「新宿区チャンネル」

X（旧Twitter） Facebook YouTube

10月15日号で正しい解説をしていたのは でした!

シンジュシンジュ
新宿区にまつわる３択クイズ キューキュー

本当のことを言っているのはだれ？

「しんじゅく健康フレンズ」の「しんじゅく健康フレンズ」の
3人の中で、正しい解説を3人の中で、正しい解説を
しているのは1人だけ!しているのは1人だけ!

区内にホタルがいるってほんとう？

出題04

　おとこ山公園にいるよ！その昔、殿様が姫様の気を引くため
にホタルを放したのがきっかけなんだって。ぼくもホタルの光に
誘われてウオーキングに出かけるんだ。

　おとめ山公園ね。「東京の名湧水57選」に選ばれたこの公園の湧水
で、「落合蛍」が飼育されているの。夏になると「ホタル観賞の夕べ」が
開催されているよ。夜のホタル舎で神秘的な光を見ることができるわ。

　妙正寺川にかかる落合橋にいるわよ。落合っていうのは、神
田川と妙正寺川が落ち合うから落合っていうんだけど、「江戸
名所図会」にもホタルの名所として登場しているの。

クイズの答えは12月15日号12面、新宿区ホームページ、区公式SNSで発表
　新宿区ホームページ・区公式X（旧ツイッター）・Facebookでは毎月25日に前回の15日
号の問題と答えを発表するよ！ぜひ公式アカウントをフォローして答え合わせしてみてね！

ケンゾウ

菜々

菜々

こころ

ホタルを探して
Let’s  

ウオーキング！

新宿区
ホーム
ページ

陸 上 教 室陸 上 教 室
　東京2020オリンピックに日
本代表として出場したト部蘭
さんが講師を務め、速く走る
ためのフォームや走り方など
を指導します。走るのが得意
な方はもちろん、苦手な方も
ぜひご参加ください。 
日 12月22日㈰午後1時～2時
45分 
場 新宿コズミックセンター（大
久保3-1-2） 
対 小学生、60名 
申 電話かはがき・ファックス（3
面記入例のほか、学年・お持ち
の方は電子メールアドレス・質
問事項への回答（質問▶①1日の平均運動時間は60分以上か、▶②①
がいいえの方は運動に取り組めない要因、▶③スポーツの得意・不
得意、▶④陸上競技経験）を記入）で、12月2日㈪午後3時まで（はが
きは12月2日（必着））に問合せ先へ。応募者多数の場合は抽選し、
結果は全員に郵送または電子メールでお知らせします。問合せ先
ホームページ（右下二次元コード。HP https://wakuwakusports.
yoshimoto.co.jp）からも申し込めます。定員に空きがある場合
は、12月10日㈫から電話かファックスで受け付けます

（先着順）。イベント当日は当選者と保護者以外は入場
できません。 
問 吉本興業㈱ワクワク！スポーツ体験プロジェクト事務局（〒160-
0022新宿5-18-21）☎（3209）8197・FAX（3209）8264

新宿区新宿区××よしもとよしもと  ワクワク！ワクワク！
スポーツ体験プロジェクト
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キクチウソツカナイ。 
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▼
11
月
21
日
か
ら
、落
合
第
一・落
合
第
二・戸
塚
特
別
出
張
所
管
内
の一
部
区

域
で
新
し
い
地
域
交
通「
に
ゃ
ん
デ
マ
ン
ド
」の
実
証
運
行
が
始
ま
り
ま
す
。

「
に
ゃ
ん
デ
マ
ン
ド
」は
決
ま
っ
た
経
路
や
時
刻
表
の
な
い
予
約
型
の
乗
合
バ
ス

で
、乗
車
す
る
方
の
目
的
地
等
に
応
じ
て
Ａ
Ⅰ
が
ル
ー
ト
を
設
定
し
て
運
行
し

ま
す
。事
前
に
利
用
登
録
を
す
る
こ
と
で
、ア
プ
リ
や
電
話
で
乗
車
予
約
が
で

き
ま
す
。利
用
方
法
や
登
録
方
法
が
分
か
り
に
く
い
場
合
は
、専
用
コ
ー
ル
セ

ン
タ
ー（
☎️
0
5
0（
1
7
2
1
）6
5
0
0
）に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
新
た
に
2
名
の
方
が
新
宿
も
の
づ
く
り
マ
イ
ス
タ
ー「
技
の
名
匠
R」に
認
定

さ
れ
ま
し
た
。一
人
目
は
赤
城
下
町
に
あ
る「
繁
光
堂
箔
押
印
刷
」の
渡
辺
繁

さ
ん
で
す
。箔
押
と
は
、金
属
や
合
金
を
伸
ば
し
た「
箔
」を
、熱
し
た
金
属
板

で
印
刷
物
に
押
し
当
て
て
転
写
す
る
技
術
で
す
が
、渡
辺
さ
ん
は
、独
自
の
技

術
で
難
し
い
デ
ザ
イ
ン
性
の
高
い
加
工
や
複
雑
な
柄
を
再
現
で
き
る
数
少
な

い
職
人
で
す
。二
人
目
は
愛
住
町
に
あ
る「
パ
テ
ィ
ス
リ
ー 

ラ・ヴ
ィ・ド
ゥ
ー

ス
」の
オ
ー
ナ
ー
シ
ェ
フ
、堀
江
新
さ
ん
で
す
。堀
江
さ
ん
は
数
々
の
製
菓
コ
ン

ク
ー
ル
で
優
勝
し
て
お
り
、国
際
的
に
も
高
い
評
価
を
得
て
い
る
職
人
で
す
。

お
店
に
は
、堀
江
さ
ん
の
作
る
洋
菓
子
を
求
め
て
区
内
外
か
ら
多
く
の
方
が
訪

れ
て
い
ま
す
。お
二
人
に
つ
い
て
、今
号
1・2
面
に
特
集
記
事
を
掲
載
し
て
い

ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。引
き
続
き
こ
う
し
た
職
人
の
皆
さ
ま
を
応
援

し
、区
内
の
も
の
づ
く
り
産
業
を
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

▼
区
の
令
和
5
年
度
決
算
は
、実
質
単
年
度
収
支
が
64
億
円
の
赤
字
と
な
り

ま
し
た
。こ
れ
は
、区
民
生
活
や
事
業
者
を
支
え
る
た
め
、物
価
高
騰
対
策
や

地
域
経
済
の
活
性
化
支
援
に
基
金
を
取
り
崩
し
て
投
入
し
た
結
果
で
す
が
、

赤
字
の
要
因
の一つ
と
な
っ
た
の
が
ふ
る
さ
と

納
税
制
度
で
す
。ふ
る
さ
と
納
税
に
よ
る
区

の
令
和
5
年
度
減
収
額
は
約
39
億
円
で
、学

校
給
食
費
無
償
化
に
必
要
な
経
費
の
約
3
年

分
に
あ
た
り
ま
す
。ふ
る
さ
と
納
税
に
よ
る
減

収
額
は
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
低
下
に
つ
な
が
る
ほ

か
、仮
に
新
宿
区
が
寄
付
を
い
た
だ
け
て
も
、

返
礼
品
代
や
仲
介
業
者
へ
の
手
数
料
が
寄
付

額
の
約
50
％
を
占
め
、行
政
サ
ー
ビ
ス
に
使
え

る
財
源
が
半
分
程
度
と
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も

問
題
と
捉
え
て
い
ま
す
。区
は
、今
後
も
特
別

区
長
会
を
通
じ
て
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
の
改

善
を
求
め
て
い
き
ま
す
。

区
長　
　
　 よ

し
ず
み     

け
ん
い
ち

新しい地域交通
「にゃんデマンド」に
ついて詳しくはこちら

にゃんデマンド
アプリアイコン
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