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　お子さんの送迎や短時間の預かり等、子育ての
援助を受けたい方（利用会員）と援助を行いたい方

（提供会員）の相互援助活動です。いずれも会員登
録が必要です。詳しくは、区社会福祉協議会ホー
ムページ（右二次元コード。HP https://www.
shinjuku-shakyo.jp/business/
familysupport/）をご覧ください。 
活動時間 午前6時～午後10時 
活動費 1時間につき▶午前7時～午後7時…800
円、▶左記以外…900円 
●利用会員の登録を希望する方向け説明会 
日 場 ▶12月6日㈮・14日㈯・18日㈬・23日㈪、令
和7年1月8日㈬・14日㈫・25日㈯、2月17日㈪・
22日㈯、3月8日㈯・12日㈬・17日㈪・25日㈫…区
社会福祉協議会（高田馬場1-17-20）、▶2月7日
㈮…榎町子ども家庭支援センター（榎町36） 
対 ▶区内在住・在勤・在学で、子育ての援助を必要
とする生後43日～18歳のお子さんの保護者、▶妊
娠6か月～9か月で体調が安定している方、各回
20名（妊娠中の方は出産後に登録可）
●提供会員の登録を希望する方向け説明会 
日 場 令和7年1月16日㈭・17日㈮・20日㈪・21日㈫、
全4日間…区社会福祉協議会 
対 区内在住・在学の18歳以上で心身ともに健康
な方、15名 
共通事項 
申 11月20日㈬午前10時から電話で問合せ先
へ。先着順。 
問 区ファミリー・サポート・センター☎（5273）
3545 

　経済的な理由
で就学困難な児
童の保護者に学
用品費等を援助
します。申請書
は、12月上旬に小学校新入学児童のいる世帯へ
発送します。希望する世帯には令和7年3月下旬に
お支払いします。 
対 令和7年4月に区立・国公私立小学校に新入学
する児童がおり、令和7年4月以降も引き続き区内
に在住予定で所得状況が生活保護に準ずる世帯

（原則として、世帯全員の令和6年度の住民税申
告が必要。所得の基準額は、世帯構成・年齢要件
により異なる） 
※生活保護を受けている世帯は申請不要です。 
申 所定の申請書を12月27日㈮までに郵送（消印
有効）または直接、問合せ先へ。 
問 学校運営課学校運営支援係（〒160-8484歌
舞伎町1-5-1、第1分庁舎4階）☎（5273）3089 

●子ども・子育て支援事業計画の策定 
　計画素案は、子ども家庭
課・区政情報課（本庁舎3階）・
区政情報センター（本庁舎1
階）・特別出張所・区立図書館等で閲覧できるほか、
新宿区ホームページでご覧いただけます。また、子
ども家庭課・特別出張所では配布もしています。 
意見の提出 所定の意見用紙に住所・氏名、区内在
勤・在学の方は勤務先・学校の名称・所在地、ご意
見を記入し、12月16日㈪までに郵送（必着）・ファッ
クスまたは直接、問合せ先へ。新宿区ホームペー
ジからも受け付けています。意見用紙は上記閲覧
場所で配布しています。 
●計画素案の説明会を実施します 
　当日直接、会場へおいでください

（託児・手話あり）。12月16日㈪まで
新宿区ホームページ（右二次元コード）で説明用動
画を公開しています。  
日 ▶11月18日㈪午後2時30分～4時、▶11月
19日㈫午後6時30分～8時 
場 区役所本庁舎地下1階11会議室 
●子どもWebアンケートを実施します 
　区内在住・在勤・在学の小学5年生
～17歳を対象に、新宿区ホームページ

（右二次元コード）で同計画に関連するアンケートを
12月2日㈪まで実施します。 回答者には、パソコン・
スマートフォン用オリジナル壁紙を差し上げます。 
問 子ども家庭課管理係（〒160-8484歌舞伎町1-4-
1、本庁舎2階）☎（5273）4260・FAX（5273）3610 

●西新宿一丁目地区地域冷暖房施設 
●新宿南口西地区地域冷暖房施設 
　住民・利害関係者は、意見書を提出できます。変更
案は新宿駅周辺基盤整備担当課で閲覧できます。 
縦覧期間 11月18日㈪〜12月2日㈪
意見書の提出方法 任意の用紙に3面記入例のほ
か変更案の名称・意見を記入し、11月18日㈪～
12月2日㈪に郵送（消印有効）・ファックスまたは直
接、問合せ先へ。 
問 新宿駅周辺基盤整備担当課（〒160-8484歌舞伎
町1-4-1、本庁舎7階）☎（5273）4164・FAX（3209）9227

　緊急時、区民の皆さんへ迅速・確実に情報を伝
達するため、Ｊアラート（★）の全国一斉情報伝達訓
練を実施します。防災スピーカーから試験放送が
流れます。ご理解をお願いします。 

放送日時 11月20日㈬午前11時から 
試験放送の内容 ▶「これは、Jアラートのテストで
す」（3回）、▶「こちらは、ぼうさい新宿です」 
※放送の前後にチャイム音が流れます。 
★…Jアラートとは、弾道ミサイル情報・緊急地震
速報等、対処に時間的余裕のない事態に関する情
報を区市町村の防災行政無線等を自動起動して、
国から住民に瞬時に伝達するシステムです。 
問 危機管理課地域防災係☎（5273）3874 

●同メッセ出展説明会を開催します  
　令和7年6月に開催予定の第15回新宿子育て
メッセの実行委員として、企画運営やブース出展等
でイベントを一緒に盛り上げてくださる区内の子育
て支援団体等を募集します。出展を希望する団体
等は説明会にご参加ください。詳しくは、新宿区
ホームページ（右下二次元コード）をご覧ください。 
日 11月29日㈮午前10時～12時 
場 子ども総合センター（新宿7-3-
29、新宿ここ・から広場内） 
対 区内で子育て支援の活動に関わっている地域
団体ほか 
申 11月22日㈮までに電話で問合せ先へ。 
問 同実行委員会事務局（子ども家庭支援課子育
て支援係内）☎（3232）0695 

　3人の委員が区の業務への苦情を第三者的な立
場で公正・中立に処理します。プライバシーの保護に
は特に配慮しています。安心してご相談ください。 
日 月～金曜日（祝日等を除く）午前9時～12時・午
後1時～5時 
対 個人・法人・その他の団体で、区の機関の業務
の執行等に関する事項や職員の行為に直接的・具
体的に利害関係のある方 
申し立て方法 苦情申立書を郵送・ファックスまたは
直接、問合せ先へ。申立書は問合せ先で配布して
いるほか、新宿区ホームページから取り出せます。 
※他に救済制度がある場合や苦情の原因となっ
た事実から一定期間を経過している事項は、申し
立てができないことがあります。 
問 区民の声委員会（〒160-8484歌舞伎町1-5-1、
第1分庁舎2階）☎（5273）3508・FAX（3209）1227 

　区財政の現状と課題をお知らせし、今後の財
政運営の議論に活用していただけるよう作成
しました。財政課・特別出張所・区政情報センター

（本庁舎1階）で配布しているほか、区立図書館・
新宿区ホームページで閲覧できます。 
問 財政課（本庁舎3階）☎（5273）4049  
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お 知らせ まちや暮らしに関する情報を掲載しています
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