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日 11月30日㈯午前10時～午後3時 
内 戸塚地域セ
ンター登録団
体等のダンス・
合唱・演奏の発
表ほか
申 当日直接、会場へ。 
場 問 同センター（高田馬場2-18-1）☎（3209）
8001 

　詳しくは、新宿区ホームページ（下二次元コー
ド）でご案内しています。
日 11月30日㈯午前11時～午後4時

（オープニングセレモニーは午前10
時45分から） 
内 スタンプラリー（抽選で景品あり）、エコに関す
る体験・展示ほか 
持 マイバッグ 
場 申 当日直接、新宿駅西口広場イベントコーナーへ。
問ごみ減量リサイクル課ごみ減量計画係☎（5273）
3318 

●iPS細胞を用いた脊髄損傷に対する再生医療
日 11月30日㈯午後2時～3時（午後1時開場） 
対 区内在住・在勤・在学の方、300名 
内 脊髄損傷の解説、iPS細胞を使った細胞移植治
療、肝細胞増殖因子による脊髄保護、慢性期の治
療ほか 
場 申 当日直接、牛込簞笥区民ホール（簞笥町15） 
へ。先着順。 
共 問 新宿区医師会☎（3208）2301 
区の担当課 健康政策課健康企画係☎（5273）
3024 

 

日 12月1日㈰午前10時30分～午後3時 
内 歌やダンス等のステージ発表、模擬店ほか 
場 問 同センター（西新宿4-33-7）☎（3377）1373 
●会場に行政相談所を開設 
　行政相談委員が国の行政全般に関する苦情・相
談に無料で応じます。当日直接、同センターへお
いでください。 
問 区政情報課広聴係☎（5273）4065 

 

①料理講習会「タイ料理を作ってみよう！」 
日 12月4日㈬午前10時～午後1時 
対 区内在住の方、12名 
費 600円（材料費等） 
②手作り作品講習会「切り絵を楽しもう！」 
日 12月16日㈪午後1時30分～4時 
対 区内在住の18歳以上、8名 
費 1,000円（材料費等） 
共通事項 
申 11月18日㈪から費用をお持ちの上、直接、問
合せ先へ。先着順。 
場 問 同センター（内藤町87）☎（3351）3314 

 

日 12月6日㈮午前10時30分～午後0時30分 
場 新宿消費生活センター分館（高田馬場1-32-10） 
対 区内在住・在勤・在学の方、12名 
費 700円（材料費） 
持 三角巾、エプロン、マスク、筆記用具 
申 往復はがきに3面記入例のとおり記入し、11月25日

（必着）までに問合せ先へ。応募者多数の場合は抽選。 
主 問 新宿消費生活モニターOB会（〒169-0075
高田馬場1-32-10、新宿消費生活センター分館
内）☎090（4730）5445（今村） 
区の担当課 消費生活就労支援課消費生活就労
支援係☎（5273）3834 
 
 

●信濃町駅界隈と神宮外苑イチョウ並木 
日時・集合場所等 12月7日㈯午前9時45分にJR
信濃町駅改札前集合、正午ごろ神宮外苑イチョウ
並木で解散（雨天決行） 
主なコース 神宮外苑 聖徳記念絵画館、国立競技場
※施設には入りません。
費 100円（資料代等） 
申 11月18日㈪～12月6日㈮に電話で問合せ先
へ。先着15名。 
問 四谷地区協議会（四谷特別出張所内）☎（3354）
6171 

　オンライン会議の様子を会場のスクリーンで傍
聴できます。 
日 12月7日㈯午前10時～12時 
場 区役所本庁舎6階第4委員会室 
申 11月29日㈮午後5時までに所定の申込書を郵
送（必着）・ファックスまたは直接、問合せ先へ。定員
15名程度。応募者多数の場合は抽選し、結果は全
員にお知らせします。申込書は問合せ先で配布して
いるほか、新宿区ホームページから取り出せます。
問 区政情報課広聴係（〒160-8484歌舞伎町1-4-1、
本庁舎3階）☎（5273）4065・FAX（5272）5500 

 

●使用済み食用油を使って
　アロマキャンドルを作ろう！
日 12月7日㈯午前10時30分～12時 
対 区内在住・在勤・在学の方、10名 
申 11月26日㈫午前10時から電話または直接、問
合せ先へ。先着順。 
場 問 西早稲田リサイクル活動センター（西早稲田
3-19-5）☎（5272）5374（月曜日休館） 
●干支（へび）のぬいぐるみ作り 
日 12月12日㈭午後1時～4時 
対 区内在住・在
勤の方、15名 
費 400円（材料
費等） 
持 古布（30㎝×
30㎝ 以上を3
枚・3種類（へび・
座布団・梅の花
用））、手芸用の綿、裁縫道具、筆記用具 
共 新宿環境リサイクル活動の会 
申 往復はがきに3面記入例のとおり記入し、11月
27日（必着）までに問合せ先へ。応募者多数の場
合は抽選。 
場 問 新宿リサイクル活動センター（〒169-0075
高田馬場4-10-2）☎（5330）5374（月曜日休館）

●ワークショップ講座
　～目的に応じたワークショップのノウハウ 
　会場のほか、ウェブ会議ツール「Zoom」でのオ
ンライン受講（視聴のみ）もできます。 
日 12月7日㈯午後1時～5時 
費 2,000円（資料代等） 
申 11月17日㈰から電話かファックス・電子メール

（3面記入例のほか受講方法（会場・オンラインの
別）を記入）または直接、問合せ先へ。先着60名

（会場20名・オンライン40名）。問合せ先ホーム
ページ（右上二次元コード。HP https://snponet.
net/）からも申し込めます。 
場 問 新宿NPO協働推進センター（高田馬場
4-36-12）☎（5386）1315・FAX（5386）1318・

hiroba@s-nponet.net 

 

　戦争体験談を聞き、戦時中の代用食「すいとん」
を食べながら平和の大切さについて懇談します。
※すいとんはアレルギーには対応していません。 
日 12月8日㈰午後1時30分～4時（受け付けは午
後1時から） 
共 新宿区平和派遣の会 
場 申 当日直接、牛込簞笥地域センター（簞笥町
15）へ。先着60名。 
問 総務課総務係☎（5273）3505 
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