
  

『特例１歳児』申込み チェックシート 
 
 

※ 以下の内容を確認し、チェック☑を記入してください。 

 

  
□ 以下の申込みの要件を承知している。 

 ０歳児クラスが設けられていない園のみ、申込みの対象となること。 

 入園(利用開始)希望月の１日までに満１歳の誕生日を迎えていること。 

 離乳食が完了し、幼児食に移行していること。 

 １歳児クラスのお子さんと一緒に活動できること。 

 

  
□ 以下の利用調整上のルールを承知している。 

 既に『特例１歳児』を受け入れている園は、受け入れができないことがあること。 

 利用調整の際は、１歳児クラスの年齢のお子さんを優先すること。 

 

  
※ 入園(利用)が内定した場合は、園で行う面接で食事の内容（食材や調理法等）を詳しく確認します。  
□ １日３回の食事、１日１・２回の間食を摂っている。 

□ コップで麦茶等の飲み物を飲むことができる。 

□ 食事をするときは、ひとりで椅子に座っていることができる。 

□ 薄く切った食パン等をかじり取って食べることができる。 

□ 奥歯の歯ぐきや奥歯で噛んで食べることができる。 

□ 手づかみで、またはスプーン等を使って、自分で食べようとする。 
 

【家庭で食べているもの】 

□ 牛乳  ※ 園ではミルクを調乳することはできません。 

□ 米 ··········· ご飯（お粥を除く。）、おにぎり、炊き込みご飯、チャーハンなど 

□ 小麦 ······· うどん、スパゲッティ、焼きそばなど 

□ 卵 ··········· 卵焼き、オムレツ、卵とじなど 

□ 肉 ··········· ハンバーグ、から揚げ、ウィンナーなど 

□ 魚 ··········· 煮魚、ムニエル、天ぷらなど 

□ 大豆 ······· 味噌汁の豆腐、豆腐ステーキなど 
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